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Diverticulos

Son bolsas abultadas y pequeiias
que se puedan formar en el
revestimiento del sistema
digestivo. Por lo genral, se
encuentra en la parte inferior del
intestino grueso (colon)
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Poblacién mas afectada por la
enfermedad diverticular

Poblacion europea,
norteamericana y australiana
(paises occidentales), pero su
prevalencia también ha
aumentado en Asia (Paises de
Oriente)
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Afeccion cuando una o mas

bolsas se inflaman, y en algunos

casos se infectan
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Localizacién de la parte mas
afectada en la E. diverticular
respecto a poblaciones
Poblacion occidental: Se
produce principalmente en
el colon izquierdo, sobre

todo en el colon sigmoide.

Asiaticos: Aparece en el
colon derecho
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SINTOMAS

Entre los signos y sintomas de la diverticulitis se inluyen las siguientes

«Dolor, que puede ser * Nauseas y * Fiebre
constante y persistente vomitos
durante varios dias. El dolor
se puede sentir en la parte
inferior izquierda del
abdomen. Sin embargo, a
veces, el dolor puede ser mas
intenso en la parte inferior
derecha del abdomen, en
especial en personas de
ascendencia asiatica.
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Nausea and vomiting

« Sensibilidad e Estrefiimiento o con
abdominal menos frecuencia, diarrea

MECANISMOS DEL
ESTRENIMIENTO CRONICO PRIMARIO

2

Disminucién de
la sensibilidad

1

Disminucién de
los movimientos
intestinales

Gralta de fuerza
abdominal
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Ausencia de
relajacion anal

Determinaciones séricas,
pruebas de funcién hepatica

Determinaciones séricas de los
electrolitos,, amilasa y la lipasa y
las pruebas de funcion hepatica,
pueden ser ltiles para descartar
otros problemas abdominales
agudos, como la pancreatitis

EN EL DIRGNOSTICO DE PANCREATITIS

lipasa | Amilasa

4 - 8 horas 2-12horas
de inicio de |a clinica de inicio de la clinica
Pico: 24 horas Pico: 12 - 24 horas
Duracién: 8-14 dias Duracién: 2-5 dias

d: 95-100% 72-83%

97-99% 81-99%




Durante la tomografia computarizada (TC),
un fino haz de rayos x rota alrededor de un area
del cuerpo y genera una imagen tridimensional

FISTULA

¢ Ecografia

¢ Radiografias
simples

¢ Radiografias realizadas después
de que el paciente reciba un
enema de contraste hidrosoluble

abdominales
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de las estructuras internas




QIMIPILINEC/AEC@ANIES

Alrededor del 25% de la personas con diverticulitis aguda desarrollan

complicaciones

Un absceso, se produce cuando se acumula pues en las bolsas

Una obstruccion en el intestino causada por tejido cicatrical

Un conducto anomalo (fistula) entre las secciones de los intestinos,
o entre los intestinos y otros érganos.

Peritonitis que puede producirse si una bolsa infectada o inflamda
se rompe y derrama contenidos intestinales en la cavida
abdominal. La peritonitis es una emergencia médica que requiere
atencion médica
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Hacer ejercicio con Comer mas fibra
regularidad
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