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Súper Nota 

   

  

 



Dolor abdominal intenso 
Fiebre
Náuseas 
Cambios intestinales 

Puede causar 

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS
LEVELEVE

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS
GRAVEGRAVE  

Se puede tratar
con reposo

También llamada
DIVERTICULOSIS

RECURRENTE

Europea
Norteamericana
Australiana

Es mas frecuente en la
población 

En la población asiática  se
produce en el colón 

 DERECHO

FRECUENCIAFRECUENCIA  

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS

¿QUE SON LOS DIVERTÍCULOS?¿QUE SON LOS DIVERTÍCULOS?

TIPOS DETIPOS DE
DIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS
CÓLICACÓLICA  

SÍNTOMASSÍNTOMAS  

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS
Son bolsas abultadas y pequeñas 

Son comunes y aparecen 
 en especial luego de los 

se le llama así cuando dos o mas
bolsas se inflaman y en algunos casos

se infectan 

DIVERTICULOSIS LEVE 

DIVERTICULOSIS GRAVE 

DIVERTICULOSIS CÓLICA 

 

 

 

 

Se caracteriza por por la
existencia de múltiplos
divertículos en la pared

intestinal 

Dolor abdominal
Meteorismo
cambios intestinales normales

los síntomas mas frecuentes suelen
ser 

EN ALGUNOS CASOS
PUEDE REQUERIR

CIRUGÍA 

Dolor que puede ser constante y persistente

durante varios días 

Náuseas

Vómitos

Fiebre

Sensibilidad abdominal

Estreñimiento o diarrea 

se pueden formar en el revestimiento
del sistema digestivo, por lo general

en la parte inferior del colon 

rara vez causan
problemas 

cambios en la
alimentación 

antibióticos

Con frecuencia esta enfermedad
se confunde con otras dolencias,
como enfermedades intestinales

inflamatorias

En la población occidental
se produce en el colon

IZQUIERDO



La diverticulosis se produce
cuando los divertículos se

desgarran

COMPLICACIONESCOMPLICACIONES
Alrededor del 25% de las personas
desarrollan complicaciones como 

PRUEBAS DIAGNÓSTICASPRUEBAS DIAGNÓSTICAS
Las pruebas de

imagen 
son útiles para identificar la
diverticulosis aguda y sus

complicaciones

CAUSASCAUSAS
Suelen desarrollar en lugares

débiles del colon cuando estos
ceden bajo presión

Peritonitis

Un absceso, que es
pus en las bolsas

TRATAMIENTO DE LASTRATAMIENTO DE LAS
COMPLICACIONES DESDECOMPLICACIONES DESDE

ADENTROADENTRO
El paciente puede requerir alguno de los

métodos de carácter invasivo

CUIDADOS DE ENFERMERIACUIDADOS DE ENFERMERIA

DIVERTICULOSISDIVERTICULOSISDIVERTICULOSIS

FACTORES DEFACTORES DE
RIESGORIESGO

PREVENCIÓNPREVENCIÓN  

Las alteraciones en el análisis de
orina puede indicar la presencia de
un fístula entre el colon y la vejiga

Envejecimiento

Obesidad

Tabaquismo

Falta de ejercicio

Dieta alta en grasa animal

Ciertos medicamentos  

Se recomienda lo
siguiente

Hacer ejercicio

Comer fibra

Beber muchos

líquidos

Evitar fumar

Colectomía simoidea

Cirugía laparoscópica

Es necesario el cuidado de enfermería para
que el paciente pueda mejorar 

ecografía,
radiografías

simples,

Inflamación
Infección 

lo que puede provocar 

Necesaria en algunos pacientes
con perforación u obstrucción

Drenaje de
abscesos

Drenaje de absceso
mediante técnicas de

radiología 

Obstrucción intestinal

Fístula

En caso de alguna intervención
quirúrgica, se deben proporcionar la

información sobre los cuidados
postoperatorio

De cualquier forma en que el
paciente necesite ayuda, enfermería
tratará de dar los mejores cuidados,
teniendo conocimiento sobre ellos


