
SUPER NOTA

Nombre del Alumno: Shady Mariell López Enamorado
Nombre del tema: Diverticulosis
Parcial: III
Nombre de la Materia: Anatomía y Fisiología II
Nombre del profesor: Morales Hernandez Felipe Antonio
Nombre de la Licenciatura: Enfermería  
Cuatrimestre: 2



Diverticulosis



Son bolsas abultadas
y pequeñas que se

pueden formar en el
revestimiento del
sistema digestivo.



Se encuentran en
la parte inferior

del intestino
grueso

La presenc ia  de
d ivert ículos se
conoce como

divert iculos is .



TIPOS



Se puede tratar con reposo,
cambios en la alimentación y
antibióticos.

DIverticulitis
leve



Puede requerir cirugía Diverticulitis
grave



Es una enfermedad que se
caracteriza por la existenciade
múltiples divertículos en la pared
intestinal

Diverticulitis
cólica



Dolor constante persistente
náuseas y vómito
fiebre
sensibilidad abdominal
estreñimiento o con menos
frecuencia
diarrea

Signos y
síntomas



Localización derecha de la
enfermedad diverticular.
Diverticulitis Cecal

Situaciones
Clínicas



Cuando presenta dolor
abdominal constante e
inexplicable. fiebre y diarrea.

cuando se debe
consultar a un

médico



SON ÚTILES PARA
IDENTIFICAR LA

DIVERTICULITIS AGUDA Y SUS
COMPLICACIONES

Pruebas de función hepática.
Análisis de orina
Tomografía 
Ecpgrafía
Radiografía

Pruebas
diagnósticas



Causas
Se desarrollan en lugares

débiles del colon. 



Envejecimiento
obesidad
tabaquismo
falta de ejercicio
dieta alta en grasa animal y
baja en fibra
ciertos medicamentos 

factores
de riesgo



Colectomía sigmoides
cirugía laporoscópica
drenaje percutáneo

TRatamiento



Hacer ejercicio con
regularidad 
comer más fibras
beber mucho líquido
evitar fumar

Prevención



Vigilar la aparición de signos y
síntomas de estreñimiento.
Identificar los factores
(medicamentos, reposo en cama y
dieta) que pueden ser causa del
estreñimiento o que contribuyan al
mismo.
Instruir al paciente acerca de la
dieta rica en fibras.
Instruir al paciente sobre la relación
entre dieta, ejercicio e ingesta de
líquidos para el estreñimiento.

Cuidados de
enfermería


