SUPER NOTA

Nombre del Alumno: Shady Mariell Lopez Enamorado
Nombre del tema: Diverticulosis

Parcial: Il

Nombre de la Materia: Anatomiay Fisiologia ll

Nombre del profesor: Morales Hernandez Felipe Antonio
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 2



DIVERTICULO9o



SoNn bolsas abultadas
y peguenas gue se
pueden formar en el
revestimiento del
sistema digestivo.




ot ENCUENTRAN EN
LA PARTE INFERIOR
DEL INTESTINO

La presencia de
diverticulos se
conoce como
diverticulosis.
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Puede requerir cirugi DIVERTICULITI>

Diverticulitis

FADAM.




Esuna enfermedad — que —se
DIVEBTICULITIS caracterisa por la existenciade

multiples diverticulos en la pared

COLICA




e Dolor constante persistente

® nauseas y vomito
® fiebre

e sensibilidad abdominal

[ 4
e ostrenimiento 0 CoON  mMenos SINTOMAS
frecuencia §.\V7

e diarreag




SITUACIONES

e [ ocalizacion derecha de la
enfermedad diverticular.
o Diverticulitis Cecal




wsomrat comante « GUANDO SE DEBE

inexpLicabLe. fiebre y diarrea. CONSULTAB A UN
im MEDICO
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.......... SON UTILES PARA
------------- [DENTIFICAR LA

PRUEBAS  ™iGiE

DIAGNOSTICAS + Frucbes ce funcién hendice

.......... e Analisis de orina
........... ® Tomograﬂa
........... ® Ecpgraffa
e Radiografia
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CAUSAS

® Se desarrollan en lugares
debiles del coLon




® nyejecimiento
® obesidad
® tabaguismo

FACTORES
e DE RIE2GO

baja en fibra ’é&%?

® ciertos medicamentos
N
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e Colectomia sigmoides
® cirugia laporoscopica
e drenaje percutaneo
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PREVENCION

Hacer ejercicio
reqularidad

comer mas fibras

he
eV

ner mucho Liquido

itar fumar
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CUIDADOS DE
ENFERMERIA

Vigilar la aparicion de signos y
sintomas de estrenimiento.
[dentificar LoS factores
(medicamentos, reposo en cama
dieta) que pueden ser causa del
estrenimiento o que contribuyan al
mismo.

Instruir al paciente acerca de [a
dieta rica en fibras.

Instruir al paciente sobre la relacion
entre dieta, ejercicio e ingesta de
liquidos para el estrenimiento.



