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Obtiene el oxigeno del aire para llevarlo a diferentes tejidos

Sistema nervioso central y el centro respiratorio del tronco

FUNCION y expulsar al exterior dioxido de carbono procedente del CONTROLADO cerebral
) metabolismo celular
- Es el aparato encargado de que el
¢QUE ES? aire penetre desde el exterior y realice Es ol int bio de 02 v CO2 _CLAVICULAR | Interviene la parte alta del pecho
el intercambio de gases con la -LA RESPIRACION s €1 inercamblo de 2 y
entre las células del cuerpo y el TIPOS DE TR, . .
sangre. di teri TORACICA Es la respiracién mas frecuente, los musculos intercostales
medio exterior RESPIRACION__ - L y iy - e o infori
originan una elevacién y rotacion de costillas medias e inferior
Recubierta de mucosa, pelillos y una red de Se utiliza durante el suefio, cuando inspiramos relajamos los
-INTERIOR 7| \anilas e ralientan al aire a < naso -ABDOMINAL — musculos del abdomen y cuando expiramos contraemos los
-NARIZ abdominales
-FUNCION Filtra y humedece el aire, atrapa y elimina bacterias y
otras particulas externas y aclimata el aire
_EUNCION ngar pasar el aire en su camino a los pulmones vy el
alimentn en c11 caminn harcia el Aeestomann
-FARINGE
Del aparato respiratorio | Las fosas desembocan en la parte superior de la faringe, que desciende y pasa
-FORMA PARTE y digepstivo P TRAYECTO por la parte posterior de la boca y desemboca en la laringe y es6fago.
EPIGLOTIS Su funcién es de cerrar cuando pasan alimentos
ANATOMIA ; . = —an _J Es una especie de caja situada evitando que vayan a la traquea
VIAS ¢QUE ES” : . COMPUESTOS POR
entre la faringe y la traquea
RESPIRATORIAS LARINGE .
) 3 _UERDAS Organo que al vibrar con el paso del aire
-FUNCION _ Dirige el aire y el alimento hacia sus VOCALES <nn resnnnaahles de la vnz
conductos correspondientes
g o de anil g Su funcién es expulsar hacia la | cr 1A pE Sin cilios la tos es el Unico
FORMADO Sus paredes Pr?sentan_una serie de anillos cartilaginosos — | |0S garganta particulas extrafias con el £STO mecanismo que impide la
formados en “U”, recubierto de capa mucosa moco segregado acumulacion de moco
“TRAQUEA diri d de ell da pulmé
_BRONQUIOS Se irigen cada uno de ellos a cada pulmén y
se ramifican en conductos peauefios
-SE DIVIDE
-BRONQUIOLOS Se ramifican en conductos de diametro pequefio, lo gue dificulta
aue lleauen hasta los nulmones el nolvo u otras narticulas EL CAMBIO DE O2 Se produce entre los alveolos
B pulmonares y los capilares
Son los 6rganos basicos del aparato En el interior de la caja toracica
-CONCEPTO o
respiratorio. tienen forma de alobos SE UBICAN separados por el mediastino DIFUSION Los gases se trasladan desde las zonas de
mayor presion a las zonas donde la presion es
_PULMONES —| -FORMADO - Tejido interior esponjoso, formado por el - ARBOL BRONQIUIAL - Lo integra: bronquios, bronquiolos, menor
Arhal hronauiial los alveolos (90%)
-PLEURA Se compone de una capa membranosa LO INTEGRA —Fleura pulmonar y
gue lo recubre todo pleura parienta
Diafragma, intercostales externos
_ . ; : MUSCULOS ’ ’
- Movimiento que utilizamos para introducir esternocleidomastoideos, pectorales y escalenos
MOVIMIENTOS JINSPIRACION 7| aire en los pulmones RESPIRATORIOS P Y
RESPIRATORIOS
-ESPIRACION _J Esun proceso pasivo, se trata de liberar por la MUSCULOS Intercostales internos, musculos abdominales y serrato menor
presion de los pulmones el didxido de carbono RESPIRATORIOS | posterior inferior y el cuadro lumbar
-VOLUMEN CORRIENTE | Elaire inspirado v espirado normal es de 0.5L
Son las cantidades de aire puestas en movimiento )
-CONCEPTO durante los diferentes tiempos de la respiracion -CAPACIDAD INSPIRATORIA Formula: VC+VRI
e COMO SE EXPLICAN "VOLUMEN DE RESERVA ESPIRATORIA Si florzamo; l;na;nssp:_lrauon, penetra en los
pulmones 2-5 a 3.
CAPACIDADES -OUE LO Es el aire que no ingresa en
= oA AQFECTA La talla, sexo, edad, ESPACIO L 1o oo e o ol -CAPACIDAD VITAL | Formula: VC+VRI+VRE: DE 4 A8 L
condicion fisica MUERTO volumen corriente

-VOLUMEN RESIDUAL | E¢ ¢ ajre gue queda en pulmones y bronquios: es un litro
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