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Super nota 

 



DIVERTICULOSIS

En la población occidental
se produce principalmente
en el colon izquierdo, sobre
todo ene l colon sigmoide,

mientras que en los
asiáticos aparece

preferentemente en el colon
derecho 

Diverticulosis leve

La diverticulosis
cólica 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

 los divertículos son
bolsas abultadas y

pequeñas que se pueden
formar en el

revestimiento del sistema
digestivo



Nauseas y vómitos

DIVERTICULOSIS
SINTOMAS

Estreñimiento o, con menos frecuencia, diarrea

Sensibilidad abdominal

Fiebre

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.

° Dolor, que puede ser constante y
persistente durante varios dias. 



Los divertículos se suelen desarrollar
cuando lugares naturalmente débiles

en tu colon ceden bajo presión.

La diverticulosis se produce cuando se
desgarran los divertículos, lo que

provoca inflamación

DIVERTICULOSIS
CAUSAS

fumar

Obesidad

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.



Las pruebas
analíticas y los

estudios de
imagen 

Tomografía computarizada
(TC) abdominal y pélvica 

DIVERTICULOSIS
PRUEBAS DIAGNOSTICAS

Radiografías abdominales
simples 

Radiografías  



Envejecimiento

DIVERTICULOSIS
FACTORES DE RIESGO

Falta de ejercicio

Tabaquismo

obesidad



La colectomía
sigmoidea 

El drenaje percutáneo
de un absceso.

La cirugía
laparoscópica 

DIVERTICULOSIS
TRATAMIENTO DE LAS COMPLICACIONES DESDE

ADENTRO



Un absceso, que se produce cuando se
acumula pus en las bolsas 

Una obstrucción en el
intestino causada por tejido

cicatricial

Un conducto anómalo (fistula) entre las
secciones de los intestinos, o entre los

intestinos y otros órganos

DIVERTICULOSIS
COMPLICACIONES

Peritonitis



Haz ejercicio con regularidad

Come mas fibra.

Bebe mucho liquido

Evita fumar: 

DIVERTICULOSIS
PREVENCION



Si el paciente se ha colocado un tubo
percutáneo para el drenaje de un

absceso, es necesario aplicar
cuidados exquisitos en el tuvo para

prevenir las heridas cutáneas. 

La mortalidad por peritonitis puede
llegar al 75%, en los casos de una

fistula colovesical pequeña se debe
colocar una sonda vesical

permanente durante 7 a 10 días. 

Si la diverticulitis se complica con
cuadros de perforación u

obstrucción, pueden ser necesarias
la descompresión gástrica o la

colectomía sigmoidea. 

DIVERTICULOSIS
CUIDADOS DE ENFERMERIA


