
 

Súper Nota. 

 
Nombre del alumno: Julio Cesar Domínguez Costa. 

Nombre del tema: Diverticulosis. 

Unidad: 3 

Nombre de la materia: Anatomía y fisiología. 

Nombre del docente: Felipe Antonio Morales Hernández. 

Nombre de la licenciatura: Licenciatura en enfermería. 

Cuatrimestre: Segundo cuatrimestre. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

¿Qué es? 

Diverticulosis 

Son bolsas abultadas y pequeñas, que se pueden formar en el 

revestimiento del sistema digestivo. 

Cuando una o más bolsas se inflaman y en algunos casos se 

infectan, se le conoce como diverticulitis. 

¿Qué pasa? 

Causa 

Dolor abdominal. Nauseas. Fiebre. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tratamiento 

Diverticulosis leve 

Reposo. Cambios alimentación. Antibióticos. 

Tratamiento 

Diverticulosis grave. 
Diverticulosis cólica. 

Existencia de múltiples divertículos en la pared 

intestinal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Síntomas 

Dolor abdominal derecho. Dolor abdominal izquierdo. Nauseas. Vomito. 

Fiebre. Sensibilidad al tacto. 

Pruebas diagnosticas 

Análisis sanguíneos. Examen de orina Estudios de imagen Radiografías 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Factores de riesgo. 

Envejecimiento 

Obesidad 

Tabaquismo 

Falta de ejercicio 

Complicaciones

. 

Peritonitis 
Obstrucción Un absceso 



 

 Prevención. 

Ejercicio con regularidad 
Beber agua 

Evitar fumar 

Cuidados de enfermería. 


