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El cuidado estd centrado en la
independencia de la persona, en la
satisfaccion de las necesidades
fundamentales o en la capacidad de llevar a
cabo sus autocuidados.

Peplau la define como un individuo, no
incluye a las familias, grupos ni
comunidades.

Peplau no lo define de forma explicita.

La describe como un concepto que implica
un movimiento dirigido de la personalidad

ASUNCIONES PROPOSICIONES Y
ELEMENTOS FUNDAMENTALES,

Realizar esto de una manera eficaz significa
que las enfermeras deben aprender a
emplear la ansiedad experimentada por un
paciente o por un familiar para ayudarles a
comprender en qué consisten los problemas
y el modo en que estos problemas pueden
solucionarse.

La veritivite, término creado por Roy, se
define como un principio de la naturaleza
humana que afirma un objetivo comun a la
existencia humana. Roy postula asique la =
persona es un ser biopsicosocial en e
interaccion constante con un entorno
cambiante.

La veritivity, por Roy, se define como
principio de la naturaleza que afirma una
finalidad comun de la existencia humanag,
en la cual establece una fundamentacién y
apreciacion de la realidad, cuyo significado
radica en la unién del ser humano con la
verdad infinita que es Dios

Durante esta época escribié uno de sus
primeros textos basicos en enfermeria

psiquidtrica, junto a C Hofling, titulado Basic
Psychiatric Nursing Concepts en 1960, que
ha sido editado en once lenguas y se utiliza
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