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Escuela de necesidades de Virginia 

Henderson, Dorotea orem. Es la independencia de la persona, en 

la satisfacción de las necesidades 

fundamentales o en la capacidad de 

llevar acabo sus autocuidados. 



Teoría orem

Las necesidades del autocuidado del 

paciente  

Para combatir de este déficit se realizan los 

autocuidados terapéuticos que son 

actividades que deben realizarse para 

satisfacer todos los requisitos en una persona 

incapaz de auto cuidarse.  



Teoría de 

Henderson 

Como ayudar a la persona o 

enfermera o sana en la 

realización de aquellas 

actividades que contribuirán a 

su salud, recuperación o 

muerte en paz 

Henderson organizo su 

teoría sobre 14 

necesidades básicas de la 

persona como un todo. 

Funciones de la enfermería

Ayudar a los individuos sanos o 

enfermos

Actuar como miembro del 

equipo de salud

Actuar independientemente 

del medico pero apoyar su 

plan

Poseer conocimientos tanto de 

biología como sociología. 



Paradigma de la Integración. Tendencias de 

interrelación. Escuela de interacción: 

Hildegard Peplau. 

Epistemología:

hizo incorporaciones de las ciencias 

de la conducta, así como de los 

trabajos de Sigmund Freud, Erich 

fronun, abrahan maslow, Harry 

Sullivan y neael miller,
Proporciona una red de apoyo 

para el personal, supone 

exigencias emocionales 

importantes para la persona 

que presta los cuidados. 



Asunciones Proposiciones Y Elementos Fundamentales.

Bases teóricas 

Teoría psicoanalítica.

Modelo de interrelación. 

Teorías de las necesidades 

humanas. 

Concepto de motivación.

Concepto de desarrollo 

personal. 

Escuela de los efectos 

deseables , en las que las 

teorías que le representan 

han intentado  

conceptualizar los resultados.   

Callista Roy nació el 14 de octubre de 1939 en los 

Ángeles California y en 1963 inició su carrera de 

enfermera.



Paradigma De La Transformación. 
Ambiente: son todas las condiciones, 

circunstancias e influencias que rodean y 

afectan el desarrollo y el comportamiento. 

Estímulos En el modelo, Roy define los 

estímulos como “todo aquello que 

provoca una respuesta. Es el punto de 

interacción del sistema humano con el 

ambiente”

El análisis permanece de la relación 

estimulo- respuesta permite al 

profesional de enfermería determinar la 

prioridad e individualidad de los planes 

de cuidados 
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