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IMAGEN Y DESAROLL DE SUS 

COMPONENTES 

IMPORTANCIA DE LA IMAGEN 

Globalización Y 

trascendencia. 

Herramientas 

IMAGEN PERSONAL IMAGEN PROFESIONAL 

Profesional, personal y 

empresarial. 

Percepción y proyección. 

Comunicación e identidad. 

Influye en: 

Son : 

Para: 

Rasgos físicos. 

Son: 

Dinámica y estática. 

Evita problemas de salud  

BUENA POSTURA 

Político, arte, empresarial y 

deportivo 

Disciplina 

No verbal. 

Verbal 

Interna. 

Imagen Privada. 

Presencia, ser y sentirse. 

Expresión Corporal. 

Vestimenta y postura. 

Física. 

Imagen Pública. 

Existe: 

Existen: 

Abarca los ambitos: 

Se relaciona con: 



 

Es un proceso: 

IMAGEN CORPORAL 

Natural y que lleva tiempo. 

Educación recibida. 

Origen del pasado  

IMAGEN EN HOMMEOFFICE 

IMAGEN IDEAL 

Voz, habla y expresión corporal 

Se basa en: 

Loque quieres ser 

Aquí y ahora. 

Virtudes. 

Imperfecciones. 

IMAGEN PROYECTADA 

Conlleva: 

Se vincula al: 

Representa: 
Se expresa a través de: 

Optimismo. 

Hábitos. 

Rutinas. 

Fuentes: Antología UDS. MVZ, Proyección profesional. 


