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|dentidad-profesional
} Esta dentidad personal e proyecta alravésdecinzo_ plbicos o audiencias tendrén sobre una dentidad
factores

Actitud, comportamiento, discursoy vestmente

Consclenta construceion, estimulacion y manejo de

una determinada perceacion que ciertas parsongs,
—Ala — i ional —

personal especifiza, en un cortextoy tiempo 131 Concepto de IR pmfesmnal

determinados, logrando una relacin de beneficio

mutio.

Laimagen personal habla por nosotrosy en e ambito
profesional representa una herramienta que puede
actuar atu favor o entu contra.

_1.3.2 Elvalorde tuimagen personal en
el ambito profesional en tiempos

Podriamos decir quela identidad-profesional
expresa, también, lo que un plan de vida y carrera conforma
1.33 Factores de proyeccion de a
Concenda sel s equibrioes lascversas | | 1dentidad profesional
esferas del amaito personal mision profesiong]
objetivos de carrera yla estrategia profesionala
sequir.

Una duena postura es mas que pararse de‘echo para
versemejo’

Lapostura dinamica
} Hay dos tipos de postura

La postura estitica

14 Buena postura —

Ellengueje corporal bumana

Ellenguaje corporal también estd estrechamente
relacionado con os estlos instituconalesy
personales, con as reglas de demstracibn y con las
emocionesy las conductas.

1.5 Laimagen corporal —|

Voz, hablar, expresion, facil

Podemos definirla magen personal y orofesional como todo acuel proceso de

cambic fisicorpsicolagico, que aplicamas en nosotros de manera individual

can el ebjetivo de mastrar a los demaslo quesomos en fondoy forma, misma — ]_6|magen ideal VS . Imagen proyemada —
quenos ayudara a generar opinanes favorables cada dia mas exigente era de

|2 globalizacion.

unidad 1 Imangeny

desarrollo de sus
componentes

__ personas tienen del magen, o han imitado  a

Quees
apariencia, o externo; pero este concepto vamucho masala

 Percepcion

I Proyeccion

{ Elemento Diferenciador
 Comunicacion

[ Aparienciz

1 Juicio De Valor

[ Hertamienta

[UnPlus

[ldentidad

| Marca (Persona Branding)

11 Conceptos basicos 2 importancia de

[a- imagen
Laimagan significa entoncas —

Imagen personal nos refermos a untena muy amplio que abarca
Cuando hablamos de —

desdelos rasgos fisicos de vestithastz la postura y movimientos
— 1.2Imagen personal

Laimagen personal esun estlo deviday cada
persona tienela suya.

Que setiene en a intiridad de a casa. All cada cual cecide compertarse segin su
Laimagen piivada — Es aquella — critero; al, cada cual decide vestirs2 como quier, relajado o despreocupado, siasf
lo desea, pero afuera, las cosas cambian.

= 1.2." Tipos deimagen — Dostipos de imager
Quetiene un grupo ce personas acerca del ccmportamiento o a conducta de

alguien, enmarcado dentro del contexto de comunicacion verbal y no verbal; tene
quever mucho mas con el mundo profesional laboral, de ascensos, de onquistas,
enelsector enel quese esté desarmallando cada indviduo

Laimagen piblica — Esla opinion —

[Imagen fisice o corporal (3parienca)
[Imageninterna

JImagen verbal

[Imagen no verbal

— 1.2.2Elementos que componen la imagen —

+ Condiciones fisicas: aparienia exteror.
| 1:23 Aspectos atomar en cuentapa - +Lavon ehonoysumodulacén

mejorar [aimagen personal *Beetos
* Indumentaria

__ Elestudio e a imagen profesionalestd reacionado

— 13 Imagen profesmnal directamente con b discplina cela imagen publica
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105, B 2.1 conocimiento de i mismo
e & jeramguia de las
dades fe satisfaccion del ser
hurmane

24 valores personales a culdary
perfeccichar

2.2 sutoastima

SEREIRERSEREE  Unidad 2 proyeccion

, 2 1.3 Factores cognitivos
personal y profesional

2.6 iertidad profesional
21.4Factones afectivos

Azaleac d= as

2.1.5 Factores de comportamiento

Sisterna de desarrollo profesional

Dsziia olnes d
ck

factor de logro




