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Componentes de 

la imagen  

¿Qué es?  

Esto se define como una imagen 

física y conceptual, en la que 

generan la imagen personal, de 

producto, marca o empresas, etc.  

Físico  

El físico es un componente en el que 

te reflejas a las personas en la forma 

de interactuar y hablas mucho de 

ello y así sabrán si eres un trabajador 

flojo o activo.  

la forma de caminar  La postura  

Conceptual  

Lo conceptual es lo que la 

empresa quiere trasmitir sobre 

todo lo tangible que es 

percibido por el consumidor  

Que define la compra del 

producto  

¿Qué es la imagen personal? 

Es cuando partimos desde cualquier 

de los criterios de nuestra persona, 

que va involucrado en un proceso 

físico-psicológico de percepción  

Se identifica como conocimiento e idea 

y se trata de la acción y efecto de 

percibir y puede ser de gran ayuda 

para nuestra imagen y confianza   

Buena imagen  

La forma de vestir es una de las 

piezas que conforman la carta de 

presentación de los profesionales  

El vestuario llega ser más exclusivo 

para la actitud en quien lo porta y 

proyecta liderazgo y personalidad  

Saludo  

El saludo esa forma en cómo te 

presentas con tus pacientes, 

profesionales y otras personas 

que están saludando  

Así que el saludo, el contacto visual y 

la sonrisa, son nuestras mejores 

tarjetas de presentación para 

mostrar cordialidad y confianza.  

Juntas de trabajo  

Preparación, desarrollo y evaluación 

de las juntas es lo que necesitas para 

la organización de un sistema 

La organización como un sistema 

de comunicación exige, para su 

funcionamiento, el intercambio de 

información mediante diferentes 

productiva de los involucrados  

La postura 

dinámica 
La postura 

estática  

Autoestima  

Básicamente la autoestima es el amor 

que una persona tiene por si misma 

Y esto sirve para tener la mejor actitud hacia 

cualquier crisis o circunstancia y así 

aceptación tolerante de nuestras 

limitaciones, debilidades, errores y fracasos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La percepción  

Buena postura  

La postura es como mantiene o 

sostiene su cuerpo y hay dos tipos.  



Acciones estratégicas 

para establecer la 

imagen personal.  

Se puede definir la imagen física como la 

percepción que se tiene de una persona 

por parte de sus grupos objetivos como 

consecuencia de su apariencia o de su 

lenguaje corporal.  

La comunicación no verbal  

Esto sirve para aprender los códigos de 

comunicación no verbal que se manda o 

mandamos a través de nuestro cuerpo.  

La clave en la utilización de estos 

códigos estará en la naturalidad y 

soltura con la que nos desenvolvamos 

frente a los demás  

Ademanes son palabra en movimiento, el 

resultado será la falta de ánimo y mostrar 

actitud a la persona que tienes de frente  

La imagen corporal  

El lenguaje corporal humano se inicia 

con la formación del feto dentro del 

seno materno.  

El lenguaje personal también está 

estrechamente relacionado con los 

estilos institucionales y personales  

Discurso  

El discurso es el lugar donde se 

construye el hablante y se ejercita 

la lengua para significar el mapa 

enunciativo de las relaciones 

humanas.   

También debe uno de estructurar 

un discurso y la manera de grandes 

retos a los que puede enfrenarse 

cualquier ser humano.  

El discurso en su estructura presenta 

tres áreas constitutivas que definen 

su totalidad como mensaje  

Competencias personales  

El sector laboral esta dominando en 

la actualidad por la tecnología y las 

relaciones virtuales.  

Estas competencias aportan éxito 

y un importante valor añadido a la 

organización y a las compañías lo 

saben  

Que es la oralidad, pues es el lenguaje, 

designa el modo de comunicación 

verbal a través de sonidos producidos 

por medio del oído.  

La oralidad o imagen verbal es una de las 

imágenes subordinados a la imagen 

personal o institucional, también lo que 

uno debe es mantener la ansiedad al 

hablar y poder ser buenas oraciones y 

manejo de las palabras.  

Expresión escrita  

la escritura es lo más bonito que 

puedes aprender, puedes 

expresarte en describir lo mal o 

bien que te sientes.  

Y la comunicación escrita puedes 

conseguir: que te sientas cómodo 

con la escritura y, por tanto, 

tardesmenos en hacer las cosas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oralidad  
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