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La orientación 
profesional 
El campo específico de 
la orientación profesional 
es el desarrollo 
vocacional y el de las 
decisiones que afectan a 
ese desarrollo. 

 

 
La Libreta Amarilla: 
Reflexión personal del 
Marco Instrumental de la 
Orientación Laboral de 
autor desconocido bajo 
licencia de CC BY-SA-NC 
 

Variables que afectan a las 
decisiones profesionales 
Variables económico- 
laborales La primera y más 
importante es el sistema de 
producción en que se 
desarrolla el sistema 
educativo. 
Variables socio-políticas 
Variables pedagógico- 
educativas 

Variables psicológicas 

 
orientacióninfante: SEMANA 
DE ORIENTACIÓN 
ACADÉMICA PARA EL 
ALUMNADO DE 2º DE 
BACHILLERATO de autor 
desconocido bajo licencia de 
CC BY-SA-NC 

 

Actitudes y tareas 
básicas del sujeto en la 
elección profesional 
1. Conocerse a sí mismo, 
sobre todo en las 
dimensiones más relevantes 
2. Realismo tanto en el 
conocimiento de la realidad 
como en el de las 
posibilidades personales 
3. Buena información sobre 
profesiones y estudios.  
4. Actitud de flexibilidad para 
adaptarse a la realidad 

5. Preparar las decisiones 
vocacionales antes de que llegue 
el último momento y haya que 
actuar precipitadamente, 
6. Saber que el desempleo es una 
posibilidad muy probable 
7. No estar ni excesivamente 
abierto, ni excesivamente cerrado 
a reorientaciones académicas y 
reconversiones profesionales. 

8. Dar por supuesto que se 
necesitará educación 
permanente y recurrente 
9. Procurar conseguir un 
equilibrio sano en cuanto al 
nivel de especialización que 
se desea, según carreras, 
situación de la oferta de 
puestos de trabajo y objetivos 
personales. 
10. Otros: No caer en la moda 
de la Universidad por la 
Universidad 

 
¿QuÉduQuÉ-
QuÉduCuándo?: Área de 
Trabajo 3 PLE: 3. 
Orientación profesional de 
autor desconocido bajo 
licencia de CC BY-SA-NC 
 

Tareas concretas de los 
grupos interesados en la 
orientación profesional 
a) Medición 
b) Información 

http://lalibretamarilla.blogspot.com/2014/11/reflexion-personal-del-marco.html
http://lalibretamarilla.blogspot.com/2014/11/reflexion-personal-del-marco.html
http://lalibretamarilla.blogspot.com/2014/11/reflexion-personal-del-marco.html
http://lalibretamarilla.blogspot.com/2014/11/reflexion-personal-del-marco.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://orientacioninfante.blogspot.com/2016/03/semana-de-orientacion-academica-para-el.html
https://orientacioninfante.blogspot.com/2016/03/semana-de-orientacion-academica-para-el.html
https://orientacioninfante.blogspot.com/2016/03/semana-de-orientacion-academica-para-el.html
https://orientacioninfante.blogspot.com/2016/03/semana-de-orientacion-academica-para-el.html
https://orientacioninfante.blogspot.com/2016/03/semana-de-orientacion-academica-para-el.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
http://queduquequeducuando.blogspot.com.es/2012/04/area-de-trabajo-3-ple-3-orientacion.html
http://queduquequeducuando.blogspot.com.es/2012/04/area-de-trabajo-3-ple-3-orientacion.html
http://queduquequeducuando.blogspot.com.es/2012/04/area-de-trabajo-3-ple-3-orientacion.html
http://queduquequeducuando.blogspot.com.es/2012/04/area-de-trabajo-3-ple-3-orientacion.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Orientación Profesional | 
Colegio Retos de autor 
desconocido 

 

Programas de 
educación para la 
carrera 
El movimiento de 
educación para la carrera 
tiene dos líneas de 
actuación: que los 
jóvenes sean capaces de 
conocerse y que puedan 
llegar a ser ciudadanos 
productivos. Estas dos 
premisas básicas 
implican conocer y 
poseer: conocerse uno 
mismo, conocer el 
entorno y conocer la 
carrera y el mercado 

 
Semana de la Orientación 
académica y profesional. | AMPA 
Peñalvento de autor desconocido 

 
XIX JORNADAS PROVINCIALES 
DE ORIENTACIÓN ACADÉMICA 
Y PROFESIONAL – I.E.S 
Pirámide – Huesca de autor 
desconocido 

 

Factores de 
intervención: 
autoconocimiento 
La elección vocacional 
tiene un alto componente 
motivacional que viene 
determinado por el gusto 
o la inclinación personal 
por ciertas actividades.  

ORIENTACIÓN 
PROFESIONAL GRADO 
11 de autor desconocido 
 

Factores de intervención: 
 El conocimiento del 
mundo laboral 
El conocimiento del mundo 
laboral incluye el análisis de 
cuestiones tan diversas 
como los organismos 
intermediarios facilitadores 
de la inserción laboral o de 
la creación de empleo 

 
ORIENTACIÓN 
PROFESIONAL: 4 
modelos de intervención 
de autor desconocido 

 

Factor de intervención:. 
Toma de decisiones 
• Estrategias limitadoras 
del espacio de búsqueda 
• Estrategias que amplían 
el espacio de búsqueda 
• Estrategias que 
reformulan el problema 
• Estrategias que 
promueven la generación 
y comprobación de 
hipótesis 

 
Orientación Profesional: 
Descubre por que es tan 
útil- Psyalive de autor 
desconocido 
 

https://colegioretos.edu.co/orientacion-profesional
https://colegioretos.edu.co/orientacion-profesional
https://ampapenalvento.es/semana-de-la-orientacion-academica-y-profesional/
https://ampapenalvento.es/semana-de-la-orientacion-academica-y-profesional/
https://ampapenalvento.es/semana-de-la-orientacion-academica-y-profesional/
http://www.iespiramide.es/2018/12/16/xix-jornadas-provinciales-de-orientacion-academica-y-profesional/
http://www.iespiramide.es/2018/12/16/xix-jornadas-provinciales-de-orientacion-academica-y-profesional/
http://www.iespiramide.es/2018/12/16/xix-jornadas-provinciales-de-orientacion-academica-y-profesional/
http://www.iespiramide.es/2018/12/16/xix-jornadas-provinciales-de-orientacion-academica-y-profesional/
https://licenalsoe.blogspot.com/p/orientacion-profesional-grado-11.html
https://licenalsoe.blogspot.com/p/orientacion-profesional-grado-11.html
https://licenalsoe.blogspot.com/p/orientacion-profesional-grado-11.html
https://trabajoypersonal.com/orientacion-profesional/
https://trabajoypersonal.com/orientacion-profesional/
https://trabajoypersonal.com/orientacion-profesional/
https://www.psyalive.com/blog/orientacion-profesional-graduacion/
https://www.psyalive.com/blog/orientacion-profesional-graduacion/
https://www.psyalive.com/blog/orientacion-profesional-graduacion/
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Profesiografía 
La profesiografía es un 
recurso que sirve para 
describir las 
competencias y 
habilidades necesarias 
que debe cumplir una 
persona al momento de 
asumir un cargo en 
específico. 

 
Bosch premiará a la 
prensa que promueve la 
orientación profesional - 
educaweb.com de autor 
desconocido 
 

Usos, formas y estrategia 
para el diseño e 
implementación de un 
evento profesiográfico 
1. Analiza la situación antes 
de comenzar a organizar 
una feria profesional 
Antes de meterte de lleno en 
la organización de tu feria 
profesional, necesitas 
responder estas preguntas: 
1. ¿Qué objetivo quieres 
conseguir con la 
organización de tu feria? 

2. ¿Quién es tu público? 

3. ¿Quién es la 
competencia? 
4. Analiza y mide los 
resultados 

https://www.educaweb.com/noticia/2019/10/24/bosch-premiara-prensa-promueve-orientacion-profesional-18956/
https://www.educaweb.com/noticia/2019/10/24/bosch-premiara-prensa-promueve-orientacion-profesional-18956/
https://www.educaweb.com/noticia/2019/10/24/bosch-premiara-prensa-promueve-orientacion-profesional-18956/
https://www.educaweb.com/noticia/2019/10/24/bosch-premiara-prensa-promueve-orientacion-profesional-18956/


 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

BIBLIOGRAFIA 

 

UNIVERSIDAD DEL SURESTE.(UDS) ORIENTACIÓN EDUCATIVA. (2023). 

PLATAFORMA EDUCATIVA. Recuperado 11 de febrero de 2023, de 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/e5b369312279822662b6

9465f3ada834.pdf 

 

 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/e5b369312279822662b69465f3ada834.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/e5b369312279822662b69465f3ada834.pdf

