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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

Conceptos de estrategias 
de aprendizaje  

SON 

Acciones planificadas por el 

docente con el objetivo de que 

el estudiante logre la 

construcción del aprendizaje y 

se alcancen los objetivos 

planteados 

Definición de estrategias  

SE REFIERE A  

Una planificación de algo que se 

propone un individuo o grupo, la 

estrategia es un plan mediante el 

cual se busca lograr una meta 

Clasificación y tipos de 

estrategias  

SON 

-Estrategias disposicionales y de apoyo 

-Estrategias afectivo-emotivas y de 

automanejo 

- Estrategias de búsqueda, recogida y 

selección de información 

Estrategias centradas en el 

alumno 

CONSISTE 

Organizador 
Planeador y administrador de su 
tiempo, sus recursos y 
aprendizaje, responsable de su 
conocimiento para obtener los 
mejores resultados, práctica de 
habilidades de comunicación 

Estrategias centradas en el docente  

TALES COMO 

Animar a los estudiantes a aceptar la 

responsabilidad en la toma de 

decisiones sobre el aprendizaje 

Modelos pedagógicos 

SE ENFOCAN EN  

Tres elementos: 

– Lo que se pretende enseñar 

– Cómo se pretende enseñar 

– Cómo se va a medir si se ha 

alcanzado el aprendizaje 

Modalidad de enseñanza  

SON 

-Virtual 

-Blended 

-Intensiva Materias totalmente 

presenciales impartidas en un 

formato condensado 

Habilidades básicas para el manejo de 

estrategias de aprendizaje 

 

IMPLICA 

Perfil del profesional, diseño curricular, 

planes y programas de estudio, papel del 

docente, formas de evaluación, papel del 

alumno, etc. 
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ROL DEL ALUMNO EN LA  

ESCUELA 

Ser capaz de auto-dirigirse, auto-evaluarse 

y auto-monitorearse, tener habilidades de 

auto-aprendizaje 

TEORÍA DE JEAN PIAGET Y SU 

APORTACIÓN A LA EDUCACIÓN 

Afirma que los niños aprenden y desarrollan su conocimiento en 4 

etapas claramente definidas, Sensorio-motora: desde el nacimiento 

hasta los 2 años, Pre-operacional: desde los 2 años hasta los 7 años 

aproximadamente, Operaciones concretas: de 7 a 11 años 

aproximadamente, Operaciones formales: desde la adolescencia 

hasta la edad adulta 

ASPECTOS NEGATIVOS DEL 

ALUMNO 

-El alumno… sigue con normalidad los contenidos trabajados 

hasta el momento en 

el aula (informe trimestral) – 

 -El alumno… sigue con alguna dificultad los contenidos 

referentes al área… 

trabajados hasta el momento en el aula (informe trimestral)  

COMPLICACIONES 

EDUCATIVAS 

En la educación básica, y el nivel medio superior y superior se ve 

hondamente afectado por la falta de oportunidades para la 

mujer, del medio urbano, afectando más a la preparación de la 

mujer del medio indígena 


