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LABORATORIO DE DOCENCIA  

Material de apoyo. Oriol Amat Salas 

- Aprender A Enseñar. 

Kolb, menciona cuatro estilos de 

aprendizaje: convergente, 

divergente, asimilador y 

acomodador, haciendo hincapié en 

la asimilación de las materias. 

Ambiente y los programas de 

actualización.  

Uso eficiente y ahorro de agua y de 

energía, Saneamiento ambiental, Buenas 

prácticas ambientales, Cambio Climático, 

Biodiversidad, Prevención de riesgos. 

 

Aprender a enseñar y enseñar a aprender. 

Más que transmitir información, se trata de 
contagiar el amor por el conocimiento, de 
motivarlos y guiarlos. 

Motivación Escolar. 

Motivación que impulsa al estudiante 

a realizar una serie de tareas que los 

profesores le proponen como 

mediación para el aprendizaje de los 

contenidos curriculares. 

 escolar 

Enseñanza de valores. 
Los chicos deben respetar su entorno. A 
través del reconocimiento de los demás, 
basarán sus decisiones en la aceptación 
de los otros, basando sus decisiones en 
la moral y en la ética. 

Comprensión de los contenidos  

El maestro influye de manera especial en la 

formación de las ideas, actitudes y modos de 

interpretar la realidad de sus alumnos. 

Procesamiento de la información en 

el aula. 

Estimular la atención y motivar,  Dar 

a conocer a los alumnos los objetivos 

de aprendizaje,  Activar los 

conocimientos y habilidades previas 

de los estudiantes.    

Aprendizaje cooperativo.  

los alumnos trabajan de forma 

cooperativa, es decir, de forma 

conjunta y coordinada. 

Desarrollo de habilidades de pensamiento. 

Permiten al ser humano pensar y actuar de 

manera generalizada, adquirir conocimientos, 

desarrollar habilidades y actitudes necesarias en 

su vida personal. 

 

Educación emocional. 

Fomenta el conocimiento y la gestión 

emocional para que la persona pueda 

afrontar de manera asertiva los retos 

de la vida cotidiana y mejore su 

bienestar. 

Ética educativa  

se centra en presentar el camino del 

alto conocimiento al educando, así 

como de los demás elementos de su 

entorno. 

Ciencias de la Educación.  

Se entiende a un conjunto de diversas 

disciplinas que estudian a la educación y las 

prácticas educativas. 
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BIOGRAFIAS:  

*Universidad del Sureste [UDS], 2023, antología Estrategias De Enseñanza y Aprendizaje  

*UDS, antología Estrategias De Enseñanza y Aprendizaje obtenido de  

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/0d0662fbc5ea210473afe94f1e445

0ef.pdf  

Metodología educativa. 

Se puede definir como el modo en que 

los docentes y pedagogos desarrollan 

su práctica diaria. A través de un 

conjunto de herramientas, técnicas, 

estrategias y métodos didácticos. 

 

 

Retroalimentación de contenidos. 

Compartir observaciones y 

opiniones sobre el desempeño de 

otra persona, aplicado para el 

ámbito educativo emplearemos 

juicios fundados sobre el proceso de 

aprendizaje.  

Procesamiento de contenidos.  

Se utilizan para defender distintas posturas 

sobre la educación, en controversias 

frecuentemente ocupadas por 

determinados intereses socioeconómicos o 

partidistas. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/0d0662fbc5ea210473afe94f1e4450ef.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/0d0662fbc5ea210473afe94f1e4450ef.pdf

