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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

Son  

Acciones planificadas 

 Su objetivo 

Logre la construcción del 

aprendizaje y se alcancen los 

objetivos planteados. 

Procedimiento o serie de pasos definidos con anticipación que 

establece pautas y se emplea para alcanzar un propósito educativo. 

Planificar dicho proceso y valorar la 

gama de decisiones que el equipo 

docente debe tomar de manera 

consciente y reflexiva. 

Estrategia didáctica 

Procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtención 

de una meta claramente establecida. 

Clasificación y Tipos de Estrategias. 

Plan mediante el cual se busca 

lograr una meta. 

También  

Busca alcanzar uno o varios 

objetivos previamente definidos. 

 

Procedimiento dispuesto para la toma 

de decisiones y/o para accionar frente 

a un determinado escenario. 

Es 

Planificación de algo que se propone 

un individuo o grupo 

Definición de estrategias. 

• ESTRATEGIAS DISPOSICIONALES Y DE 

APOYO 

Estrategias centradas en el alumno 

ESTRATEGIAS DE BÚSQUEDA, RECOGIDA Y SELECCIÓN DE 

INFORMACIÓN. 

ESTRATEGIAS AFECTIVO-EMOTIVAS Y DE 

AUTOMANEJO 

DE CONTROL DEL CONTEXTO 

Son  

Las metodologías didácticas 

Exigen la utilización de estrategias y métodos adecuados. 

La enseñanza centrada en el alumno es un enfoque 

que cada vez se utiliza más en la educación. 

Asimismo  

Estrategias centradas en el docente 

En esta parte  
Los estudiantes  

Los profesores animan a los estudiantes a 

aceptar la responsabilidad en la toma de 

decisiones sobre el aprendizaje. 

Tienen la oportunidad de reflexionar, analizar 

y criticar lo que están aprendiendo y cómo 

están aprendiendo. 

Es hacer que los alumnos tomen conciencia de sí mismos como estudiantes y hacer que 

desarrollen las habilidades de aprendizaje. 

Modelos pedagógicos 

Son 

Diferentes construcciones regladas en la que se definen los contenidos a enseñar 

La metodología, los horarios o los 

procedimientos disciplinarios que los docentes 

deben aplicar en las aulas a los alumnos. 

Como la 

Hay diferentes formas de aprender, y  cada 

alumno es único 

Ya que  

Los profesores deben estar armados con diferentes modelos pedagógicos para poder adaptarse 

a distintas situaciones. 

Modalidad de enseñanza 

Deberán definir con anticipación y asentar en la programación académica qué materias serán 

en modalidad en línea y modalidad intensiva. 

Las escuelas y facultades 

Cuales permanecerán en modalidad virtual (aun en semáforo verde) y cuáles pasarán 

a una modalidad blended (semipresencial) 

 

 

 

 

 

 

 

Habilidades básicas para el manejo de estrategias de aprendizaje 

Propósito de la educación Es decir  

Llevar al alumno hacia el 

dominio de sus habilidades 

Conocimientos, actitudes y 

destrezas. 

 Favorecer el desarrollo integral de sus 

competencias. 

Esto implica cambios en los elementos del 

proceso de aprendizaje 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Describe a la perfección elementos del aprendizaje en niños que 

pueden ser de utilidad para cualquier profesional de la Educación 

infantil. 

En qué consiste la teoría de 

Piaget 

 

Psicólogo conocido sobre todo por la 

Teoría del Aprendizaje. Jean Piaget 

Teoría de Jean Piaget y su 

aportación a la educación 

Deben generar pensamientos críticos 

para le ayuden adaptarse a los 

cambios de una sociedad. 

Los estudiantes juegan papel importante ya que 

deben ser personas activas, responsables, 

participativas, observadoras y críticas. 

Que le permitan aprender para toda la vida, 

saber resolver problemas, ser empático, 

flexible, creativo y responsable. 

 

Ser capaz de auto-dirigirse, auto-evaluarse y 

auto-monitorearse, tener habilidades de 

auto-aprendizaje. 

Rol del alumno en la 

escuela 

Se focaliza más en sus áreas positivas, aunque no 

niega los aspectos deficitarios, que es capaz de 

asumir. Aspectos negativos del alumno 

Sensorio-motora, Pre-operacional, 

Operaciones concretas, Operaciones 

formales. 

Cada etapa define cómo los niños 

conciben el mundo y cómo es el 

desarrollo intelectual de cada uno. 

Clasificación del desarrollo cognitivo de 

los niños en cuatro etapas. 

Las políticas educativas que 

establecen los gobiernos. 

En la educación básica, y el nivel medio 

superior y superior 

Es necesario que se otorguen mayores 

facilidades y apoyos directos a la mujer. 

Se ve hondamente afectado por la falta de oportunidades 

para la mujer, del medio urbano, afectando más a la 

preparación de la mujer del medio indígena. 

Contribuye a igualar las relaciones entre 

hombres y mujeres. 

Complicaciones Educativas. 

La educación libre de actitudes 

discriminatorias beneficia tanto a niños 

como a niñas. 

Se siente contento de ser el niño o la niña que es. A lo mejor le 

gustaría cambiar algunas características, pero en general se 

acepta como es y no desearía cambiarse por otro. 

La educación en México ha tenido grandes cambios en base a 

las necesidades que van surgiendo en el transcurso de su 

implementación, para alcanzar un desarrollo social. 

Tiende a tener un ánimo positivo y 

optimista. 

Buscan brindar una educación que 

satisfaga a las necesidades de los 

individuos de un país. 

Aprender a conocer Se refiere a adquirir los instrumentos de 

la comprensión. 
Este tipo de aprendizaje se puede considerarse 

medio y a la vez finalidad de la vida humana. 

Las situaciones nuevas le atraen y las considera un 

desafío, pues le gusta explorar, probar y 

experimentar. 

Es capaz de actuar en forma autónoma, puede tomar 

la iniciativa en diferentes áreas, porque tiene 

seguridad en lo que hace. 

Aprender a hacer 
Se trata de una competencia que capacite a la persona 

para hacer frente a un gran número de situaciones. 

Se puede mencionar es trabajar en equipo, tener iniciativa 

y asumir riesgos. 
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