


¿Qué es salud?

Según la OMS 

“La salud es un estado de completo
bienestar físico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”.

¿Cuándo fue adoptada?

19 de junio al 22 de julio de
1946, Conferencia Sanitaria
Internacional, NY.

¿Cuándo fue  firmada?

El 22 de julio de 1946, 61
estados.
Vigor el 7 de abril 1948.
No modificaciones.



¿Qué es enfermería?

• Es la actividad profesional enfocada
a brindar un cuidado integral y
completo a las personas en sus
diferentes etapas del ciclo de vida y
en situaciones de enfermedad. Así
mismo busca fomentar el cuidado
de la salud en la comunidad



¿Qué es legislación?

• Conjunto de normas que
regulan las relaciones
entre las personas de un
país o de un sector
determinado.



¿Qué es la legislación en salud y enfermería?

• Conjunto de leyes vigentes que
regulan el comportamiento de
los profesionales de la salud, así
como su organización.



¿Qué es el pensamiento critico?

Es la capacidad de analizar y
evaluar la consistencia de los
razonamiento.



Normas y leyes 

Son aquellas que regulan el
comportamiento de los
individuos dentro de una
determinada sociedad y son
de carácter obligatorio.

Es un tipo de norma
jurídica que surge ante la
necesidad de regular y
regir la conducta social.

¿Qué son las normas?
¿Qué es una ley? 



Tipos de normas 

Jurídicas  

Se rigen a través de una
religión especifica que se
deben de respetar.

Religiosa 

Son normas que tiene el
objetivo de regular el
comportamiento del
hombre en sociedad con el
fin de traer orden y paz.

Sociales 

Son normas exteriores
impuestas por la sociedad,
que cuando no se respetan
se da el rechazo social.

Morales  

Son interiores dependen
de los valores,
costumbres, que se
inculcan a un dividuo, lo
de saber distinguir lo que
es bueno y malo.



Atención prioritaria 

Mujeres embarazadas 

Niños, niñas y 
adolescentes  

Personas mayores Personas con 
discapacidad 

Personas extranjeras  



Pirámide de Kelsen 

¿Qué es?

Representa gráficamente la idea de
sistema jurídico escalonado.

De acuerdo con Kelsen, el sistema no es
otra cosa que la forma en que se
relacionan un conjunto de normas
jurídicas y la principal forma de
relacionarse éstas, dentro de un
sistema, es sobre la base del principio
de jerarquía



Constituciones 
y tratados 

internacionales 

Leyes general 

Reglamento de la ley General de 
Salud 

NOM 19 Enfermería



Articulo 25 DUDH

Derecho internacional 

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia
médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo
derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios
de subsistencia por circunstancias independientes de su
voluntad.



Articulo 4 CPEUM



Sistema nacional de salud en México 

Concepto de sistema nacional 
de salud 

El concepto abarca todas las
organizaciones, instituciones y
recursos dedicados a producir
actividades de salud



Instituciones y organizaciones 

Publico 

Privado 



Publico 

Instituciones 

• Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
• Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de

los Trabajadores del Estado (ISSSTE)
• Servicio de Salud de Petróleos Mexicanos

(PEMEX)
• Servicio de Salud de la Secretaría de la

Defensa Nacional (SEDENA)
• Servicio de Salud de la Secretaría de Marina

(SEMAR)



Privado 

Instituciones 

• Hospital Ángeles del
Pedregal

• Hospital Español
• Centro Médico ABC,

Campus Santa Fe
• Clínica Médica sur





Clasificación de los niveles 

Primer 
nivel 

Segundo 
nivel 

Tercer 
nivel 



Primer nivel 

Se brinda atención primaria, el cual es
apoyo médico que se proporciona lo más
cerca posible al paciente, por lo cual es el
primer contacto con los pacientes.

• Comunidad. 
• Trabajo. 

• Prevención.
• Educación
• Protección. 
• Detención temprana de 

enfermedades. 



Segundo nivel 

En este nivel encontramos
hospitales generales los cuales
brindan atención a los pacientes
con padecimientos que requieren
atención de urgencias,
hospitalización y tratamiento a
pacientes que vienen referidos
desde el primer nivel de atención.

Especialidades 

• Cirugía general
• Medicina interna 
• Pediatría
• Gineco-obstetricia



Tercer nivel 

Encontramos hospitales de alta
especialidad y subespecialidades.
Se atienden casos que requieren
un conocimiento mayor,
tecnología específica y atención a
enfermedades complejas



Sistema de salud en otros países 

Inglaterra

• Sistema de salud NHS.
• Las personas deben de llamar al 

servicio para realizar una cita. 
• Tiempo de consulta 10 minutos. 
• El paciente explica sus síntomas. 
• El paciente revisa. 
• La calidad es muy buena. 
• Durante la cita no se puede 

consultar dos patologías. 



Estados unidos 

 Calidad de los servicios de 
salud

 Equipos y herramientas para 
la atención

 Personal capacitado para la 
atención 

 Buena infraestructura para la 
atención de salud 

 No existe atención publica
 Altos gastos para la atención 
 Atención 100% privada 
 La atención depende 100% del 

tipo de seguro



Canadá 

 Servicios completamente 
gratuitos

 Personal capacitado para la 
atención 

 Elección del tipo de atención que 
desea tener 

 Alta demanda para atender 
pacientes

 Tiempos prolongados para la 
atención 

 Baja remuneración a  los 
profesionales de salud 



¿de donde nace la enfermería?

Monjas “iglesia católica”

Derecho de profesión 

1883-1893: batalla de las enfermeras 

Asociación de enfermeras= reino unido 

Nace la profesión 

Surgen los campos de aplicación 



Campos de acción 

Asistencial 

Educativo  

Gerencial  

Investigativo  

Ejercicio 
independiente  

Asistencia cínica Administrativo  

Docencia  



Asistencia 

• Brindar cuidados a los personas,
familias y poblaciones en los
diferentes niveles de atención
de los sistemas de salud.

Educativo 

• Liderar el rol educativo en
diferentes escenarios de la
educación de la enfermería,
desde un nivel técnico hasta un
nivel superior.



Gerencial 

• Desarrollar habilidades
administrativas y gerenciales en
diferentes organizaciones de
salud.

Investigativo 

• Generar investigaciones propias
para la enfermería.



Ejercicio independiente 

• Desarrollar el ejercicio propio
del cuidado en programas
especiales en el área comercial y
asistencial.

Asistencia clínica 

• Son las actividades o
procedimientos que se realizan
en hospitales y se realizan en
pacientes por parte del personal
de enfermería.



Administrativa 

• Proceso administrativo en fases
de planeación, organización
selección del personal, dirección
y control.

Docencia 

• Mediante laboral en
instituciones educativas y
método de enseñanza.



Servicios básicos 

Educación para la salud 

Prevención para las 
enfermedades 

Control de las 
enfermedades 

Atención medica integral 


