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LA EVOLUCIÓN DE LA 

CONDUCTA 

MECANISMOS 

SIMPLES DE 

ADAPTACIÓN. 

TAXIAS. 

MECANISMOS 

REFLEJOS 

Los órganos de los animales. 

 

Estaban adaptados a su medio ambiente, 

sino también sus comportamientos. 

 

Darwin  

La respuesta de un ser vivo 

ante un estímulo dado. 

Cada tactismo tiene sus propios 

receptores, que si bien en todos 

los seres pluricelulares 

Son células nerviosas no todos los 

receptores tienen el mismo origen 

celular. 

Tigmotaxia, termotaxia. 

En este fenómeno no 

hay participación de la 

voluntad, en otras 

palabras, del cerebro. 

Respuesta rápida de una 

parte del organismo. 

Mecanismo 

Reflejo Postural 

Normal. 

Como consecuencia de 

la estimulación de algún 

lugar del cuerpo. 

 

El fototactismo positivo de las plantas, 

fototropismo negativo, Y La quimiotaxia positiva. 

ARCO REFLEJO 

Representa la unidad morfo 

funcional del sistema nervioso 

una respuesta involuntaria, y 

por lo tanto automática. 

La actividad nerviosa 

tiene un carácter reflejo. 

constituido por un conjunto de estructura 

que forman las vías nerviosas 

Las estructuras fundamentales 

del arco reflejo. 

Receptores, fibras nerviosas, aferentes o 

sensitivas, fibras nerviosas eferentes y 

motoras y efectores. 

PROPIEDADES DE LA 

RESPUESTA REFLEJA. 

Los tropismos se caracterizan por ser reacciones 

sostenidas ante estímulos permanentes. 

Fuerza Activa: Proviene de la musculatura, activada 

por el sistema nervioso central y periférico. 

Receptores Periféricos: que permitan un correcto 

funcionamiento del conjunto de la información propioceptiva. 

Para poder realizar cualquier 

acción necesito 

TROPISMOS. 

capacidad biológica que 

poseen estos organismos 

para moverse por sí mismos en 

respuesta a diversas formas de 

estímulos externos 

estímulo que las hace orientarse con 

mayor intensidad de una dirección a otra 

 

FORMAS DE TROPISMO 

(GEOTROPISMO, FOTOTROPISMO, 

HIDROTROPISMO, 

THIGMOTROPISMO, ETC.) 

geotropismo, se refleja en un crecimiento en 

respuesta a la aceleración de la gravedad. 

Respuesta de una planta 

o ciertos animales. 

Fototropismo: El estímulo es la luz.  

Heliotropismo: El estímulo es el Sol. 

Tigmotropismo Tiene lugar cuando la planta 

crece alrededor de una superficie sólida 

Quimiotropismo Vincula las 

respuestas de las plantas frente a 

elementos químicos 

DIRECCIÓN DE LA RESPUESTA 

TRÓPICA (POSITIVA Y NEGATIVA). 

Se dice que el tropismo es positivo cuando la planta se mueve 

en la misma dirección que el estímulo. 

En estos procesos se abandona la búsqueda si no existe un 

estado alternativo razonable al que se pueda mover. 

Es una variante del algoritmo de 

búsqueda de generación y prueba.  

 Cuando lo hace inclinado (horizontalmente o en ángulo) con 

respecto al estímulo externo. 

PROCESO DE ASCENSO 

DE COLINA. 

Negativo  

Positivo  

CONDUCTA. 

 

Comportamiento es comprender la manera en 

que la motivación participa, influye ayuda. 
A explicar el flujo continuo de la 

conducta de una persona. 

 La motivación y la emoción también influyen 

en nuestros pensamientos, sentimientos y en 

nuestros sueños y aspiraciones. 

La conducta varía en 

intensidad. 

 

 Emanan de fuerzas en 

el individuo y en el 

ambiente. PROCESOS QUE ENERGIZAN 

LA CONDUCTA. 

¿POR QUÉ EL 

COMPORTAMIENTO VARÍA 

DE INTENSIDAD? 

varía tanto dentro del 

individuo como entre 

diferentes personas 

Un motivo es un proceso interno que 

energiza y dirige el comportamiento. 

Necesidades, cogniciones y emociones Los motivos son 

experiencias internas. 

 Tres tipos específicos 

de motivos. 
Necesidades, cogniciones y 

emociones 
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MECANISMOS DE 

REGULACIÓN. 

MECANISMOS DE 

REGULACIÓN DE LOS 

ORGANISMOS 

HOMEOSTASIS. 

Esta regulación es necesaria para 

responder a los estímulos y adaptarse 

a los cambios del ambiente. 

Los organismos 

evolucionados, realizan una 

serie de funciones diversas 

Son los que permiten a los 

seres vivos mantener en 

equilibrio 

 Un organismo funciona de 

manera efectiva. 

 

Estado de equilibrio y estabilidad. 

Regulación Nerviosa y Hormonal, Función Reguladora del Hipotálamo, Regulación de la Temperatura, 

Regulación del Nivel de Azúcar en la Sangre. 

Mecanismos que mantienen constantes 

las condiciones del medio interno de un 

organismo 

Retroalimentación negativa Retroalimentación Positiva 

REGULACIÓN DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA. 

Consta de una serie de 

mecanismos, estrategias y 

acciones 

Cumple el objetivo de obtener 

nutrientes para mantener el 

equilibrio energético 

TEORÍA DEL 

PROCESO OPONENTE 

Y SUS APLICACIONES. 

Incorpora los elementos 

necesarios para que el 

organismo se desarrolle 

adecuadamente. 

Los cambios en las 

respuestas 

emocionales. 

complejas 

Estímulos activadores de la 

emoción provocan tipos 

diferentes de respuestas 

emocionales. 

La teoría de la 

motivación del 

proceso oponente. 

La repetición de un estímulo 

e licitante origina cambios 

en los sistemas de respuesta 

CONDUCTA INSTINTIVA. 

El instinto es una disposición psicofísica innata, heredada, que 

incita al sujeto a actuar frente a un estímulo o un objeto. 

Ser innata: Es decir, no precisar de un aprendizaje previo. 

Ser fijada: Esto es, tener lugar siguiendo unas pautas de comportamiento invariables y fijas. 

Ser específica: Que ocurre siempre ante determinados 

estímulos internos o externos. 

Tener un sentido de supervivencia para el sujeto o sus allegados. 

De forma automática y sin que el sujeto 

tenga conciencia de ello. 

INSTINTO Y 

APRENDIZAJE. 

Conjunto complejo de 

reacciones exteriores, 

determinadas, hereditarias. 

NATURALEZA HUMANA. 

Aprendizaje  Cambio   relativamente permanente en la conducta 

producido por la experiencia. 

Los individuos de una misma especie y adaptadas a una finalidad de al que el ser 

que actúa no tiene generalmente conciencia.” 

Darwin fue el primero 

que aportó herramientas 

sistemáticas y teóricas 

Capacidades, desarrollo e historia del hombre 

con sus homólogos en los animales 

CONDUCTA SOCIAL. 

Homo sapiens, los orígenes 

del problema mente/cerebro 

y la cultura humana. 

Biología evolutiva 

 Las personas somos seres emocionales y no 

nos podemos desvincular de lo que sentimos. 

implican la cohesión con otros seres humanos 

en relación a los ámbitos o subsistemas 

EMOCIÓN Y CONDUCTA 

SOCIAL. 

Aquellas conductas que están orientadas 

hacia el ámbito social compartido por 

todos los seres humanos. 

Las emociones por lo tanto van a tener efectos tanto 

positivos como negativos sobre nuestra conducta. 

Las emociones negativas como 

la ira, los celos o la tristeza 

 LAS EMOCIONES COMO 

REGULADORES DE LA 

CONDUCTA SOCIAL. 

Capacidad para manejar las 

emociones de forma apropiada. 

Tomar conciencia de la relación entre 

emoción, cognición y comportamiento 

Aceptar que los sentimientos y emociones a 

menudo deben ser regulados. 

EMOCIÓN Y ADAPTACIÓN: 

PAPEL ADAPTATIVO DE LAS 

EMOCIONES. 

Las emociones en sí son procesos 

fisiológicos y de comportamiento 

propiamente innatos. 

pueden ser adquiridas por 

medio de la observación 

de las personas de nuestro 

entorno. 

Cognitivo, 

Neurofisiológico, 

Conductual. 

Adaptativa, Motivacional, 

Comunicativa. 


