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MADURACION DENTARIA

La manera

Mas sencilla de seguir el desarrollo
dentario es simplemente la de
contar el nimero y tipo de piezas
qgue han brotado

Compararlas con la erupcion
observada en un grupo de nifios
normales

Denticion decidua

Transitoria o leche, hace su
erupcion por lo general entre los 6
meses y los 2 afos y medio de edad.

Denticién permanente

Segunda denticién puede ser
verificada entre los 6 y los 13 afios.
De los 2 a los 6 afios y de los 13 en
adelante

| Se

Brinda poca o ninguna informacién
en la evaluacion del desarrollo
dentario, con la excepcion de los
casos de inusitado retardo

Incisivos centrales inferiores a los 6
meses y los superiores a los 7%
meses

|

Laterales inferiores a los 7 meses y
los superiores a los 9 y los caninos
inferiores brotan a los 16 meses y
los superiores a los 18

Primer molar inferior, a los 12 y
el superior a los 14 meses, el
segundo pre molar inferior brota
alos 20y el superior a los 24

mudanza

Produce a partir de los 6 afios
practicamente en el mismo orden en
que aparecieron y se completa

alrededor de los 11 afios
Den*icién decidua

Elemento relativamente pobre en la
evaluacién del crecimiento, ya que es
muy independiente de otros fendmenos
aue estiman la madurez.

‘ Son

Incisivos centrales inferiores brotan
entre los 6 y 7 anos y los superiores,

entrelos7v 8
|

Los incisivos laterales inferiores entre los
7 y 8 afios y los superiores de los 8 a 9

Caninos inferiores surgen a la edad de 9 a
10 afios v los superiores entre los 11y 12
|

Aparecen entonces la primera bicuspide
inferior entre los 10 y 12 afios y superior
alos10011

La segunda bicuspide brota a 11 o 12
afios y la superior entre los 10 y 12 aios,
los primeros molares, tanto los
superiores como los inferiores, surgen
de los 6 a 7 afios

Segundos molares lo hacen entre los 11y
13, los inferiores y de 12 a 13 los
superiores; aparecen, ademas, los
terceros molares de los 17 a los 21 afios

Denticién definitiva tiene 32 piezas, a
diferencia de la decidua, que es de 20.
Generalmente los dientes permanentes
salen primero en las hembras

Estudio radiografico panoramico de

las piezas no brotadas dentro de los
maxilares

Poca ‘

Correlaciéon entre el desarrollo dentario y la
madurez sexual, al contrario del desarrollo
6seo, mucho mas vinculado a esta

Hipotiroidismo, tanto la erupcion
dentaria, como la madurez intrinseca del
diente, se encuentran retardadas

Pubertad precoz hay un desarrollo
temprano, tanto de la maduracion
sexual como esquelética

Permanece  sin efectuarse el

desarrollo dentario



El lactante del primer
trimestre

la

Cambios




Dedos flexionados cierran los pufos, y
los pulgares se oponen, generalmente
por fuera, a los otros dedos.

Aduccidn de los pulgares, alojados en el
hueco de las palmas, semicultos por los
demas dedos

Miembros inferiores es aun menos
evidente la asimetria tonica de origen
cervical.

‘ Tronco

Pareciera independiente de la cabeza
desde el punto de vista postural,
permanece en la linea media

Nuestro medio cultural se acostumbra
colocar a los lactantes en decubito
dorsal cuando estan despiertos

Fijaciéon

Ocular se instala entre los quince a
veinte dias de vida, imprecisa primero,
indudable después, y borra, con su
aparicion, el refleio de ojos de muneca.

Si estando el nifio en decubito dorsal,
se lo toma de las manos como para
sentarlo no colabora con la maniobra

Cabeza cae hacia atras, el tronco
permanece recto o con leve
opistétonos, y los cuatro miembros
mantienen, en paratonia, su actitud
de flexién

Fines del tercer mes, se observan
intentos de control cefélico durante
la maniobra, se ejercitacion acelerael
aprendizaje, y pocos nifos logran
mantenerla cabeza en el eje del
tronco antes de cumplirlos 3 meses.

Colocando sus dedos en el hueco de
las palmas del nifio, es posible que
éste se prenda con tanta fuerza que
resulte factible sentarlo

i

Segundo trimestre es posible ya entablar
comunicacion verbal con el pequefio que, si bien
suele emitir sus vocalizaciones en los momentos
de placentera soledad

|

Complace con el “didlogo” y responde a
estimulos verbales especialmente cuando se lo
incita cara a cara

El sonido gutural basico inicial, el “ajo” del
primer trimestre, que aun suele perdurar, se
explaya en multiples vocalizaciones y gorjeos

Persiste la sonrisa social, francamente dedicada
al rostro humano, ahora con preferencia al de la
madre; y se suman a la sonrisa las alegres
carcajadas del bebe

El nifio retenga entre los suyos los dedos del
observador o el mango de un sonajero, pero
pronto pierde el reflejo de prension palmar

Comienzo

Se caracteriza por la franca coordinacién con la
vista, y, dada la simetria propia de este periodo,
es francamente bimanual.

|

Lactantes que no han perdido aun los reflejos
tonicos flexores desencadenan un aumento del
tono muscular

Con lo que se produce el cierre de las manos en
lugar de la apertura util esperada

Entre los cuatro y los cinco meses, los nifos
llegan a asir cuando se lo proponen los
objetos que estan a su alcance.

Cinco meses, al progresar la coordinacién
viso-motriz y adquirir habilidad un manual,
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La edad ésea es una estimacion de , s
- Edad dsea y la altura de un nifio : . .
la maduracién de los huesos de un . Este se detiene pronto, mientras
pueden ser usadas para predecir la .
nifio. aquellos con una edad o&sea
J edad de adulto
- atrasada crecen con menor
Medida :
velocidad.
desde | '
ue una persona crece desde la .
9 P Aquellos con una edad Osea
vida fetal hasta la adulta, los
) avanzada generalmente
huesos del esqueleto cambian de experimentan un rapido Contrario, la edad 6sea podria ser
forma y tamafio Y, crecimiento o "estirdn avanzada, lo que, de no tratarse,
/ podria dificultar su crecimiento.

Cambios \

Nifos con una altura media por
debajo de la media no
necesariamente tienen una edad
Osea tardia )

Pueden observarse a través de rayos
X. La "edad dsea" de un nifio es la
edad media en la que los nifios
alcanza esta madurez dsea

MADURACION SEXUAL

Durante la adolescencia (por lo general
considerada desde los 10 afios de edad hasta
el final de esta década o al principio de la de
los 20 afios)

Nifios y nifas alcanzan la altura y peso
adulto v la maduracidn

El ritmo y la velocidad de estos cambios
varian en cada persona y estan
determinados por factores hereditarios y
ambientales.

Son

Maduracion

Crecimiento
sexual

fisico




Se da un estiron de crecimiento importante
durante la adolescencia.

Estiron de crecimiento en los nifios se da a la mitad
de la adolescencia, entre las edades de 12 y 17
afnos

Gineralmente

Comienza un ano después de que los testiculos
comiencen a aumentar de tamanio.

Niflos varones pueden llegar a crecer unos 10 cm
durante el afio de crecimiento maximo.

y |

Ninas se produce al principio de la adolescencia,
entre los 9 afios y medio y los 14 afos y medio y
crecen cerca de 9 cm en el afo de maximo
crecimiento

Varones pasan a ser mas fuertes y altos que las nifias.
A la edad de 18 afios, a los nifos les quedan mas o
menos 2 cm de crecimiento y a las nifias un poco
menos

|

Mayoria de los nifios que crecen lentamente suelen
finalmente alcanzar una altura normal.

Adolescentes cuyo crecimiento se retrasa o es
anémalo deben ser valorados por el médico para
descartar enfermedades y otras causas fisicas

Ritmo de crecimiento no es el habitual,
especialmente en el caso de un nifio cuyo desarrollo
fisico se retrasa o de una chica cuyo desarrollo se
produce mas temprano, es probable que exista
estrés emociona

Maduracion sexual comienza a diferentes
edades dependiendo de factores genéticos vy
ambientales

Hoy en dia comienza antes que hace un siglo,
probablemente debido a las mejoras en la
nutriciéon, la salud general y las condiciones de
vida

Promedio de la primera regla de las nifias
(menarquia) se ha reducido en cerca de 3 afos
en los ultimos 100 afios

Varones, los cambios sexuales empiezan con el
aumento de tamafio del escroto y los testiculos,
seguido del agrandamiento del pene

Aparece vello pubico y el vello de las axilas y el
vello facial aparecen alrededor de 2 afios
después del vello pubico

[

Estados Unidos, los nifos, por lo general, tienen
su primera eyaculacion entre los 12 afios y medio
y los 14 afos de edad

Mayoria de las nifias, el crecimiento incipiente
de las mamas es el primer signo de maduracion
sexual seguido de cerca por el inicio del estirén
de crecimiento

Aparece vello pubico y axilar. La menstruacion
comienza tipicamente alrededor de 2 afios
después del comienzo del desarrollo del pecho

Estados Unidos, la mayoria de las nifas
comienzan a tener la menstruacion a los 12 0 13
afnos de edad
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