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PADECIMIENTOS INFECTOCONTACICOSOS ENLOS

NINOS

TOSFERINA
Es

Una enfermedad bacteriana altamente
transmisible, comun en la infancia que puede
causar neumonia.

Causa

Es causada por la bacteria
llamada Bordetellé pertussis

Epidemiologia

Al grupo de personas que mas afecta son a lactantes

menores de un afio y jovenes ocupan el 41%

Y su

l

DIFTERIA

Es una

Infeccidn bacteriana causada por la bacteria
corynebacterium dipheria

Afecta

Principalmente la garganta y las Vvias
respiratorias superiores

Transmision

Gotas respiratorias, contacto con secreciones
nasofaringeas y contacto con

Periodo de incubacién es de 3-12 dias

DX: tos con un fuerte “sonido de gallo”, con
ausencia de fiebre, mialgias, taquipnea

Epidemiologia: la difteria puede darse en nifios y
adultos que no tienen la vacuna

Y en

Cuadro clinico: Empieza con un arranque de tos
en ametralladora, con los ojos saltones con
epifora y coloracién facial purpurea

Y

Personas que viven en condiciones insalubres o de
hacinamiento

En lactantes menores de 3 meses con
arcadas emisidn de gritos ahogados, apnea
y cianosis

Y al

Finalizar la tos se oye un fuerte “Gallo”

DX: Taquicardia, Adenomegalia (cuello de toro),
muestra de cultivo de la nariz y faringe




Fa’ses
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Fase Catarral Fase paroxistica

Suele

A\ 4

Fase de covalencia

se

Aparecer entre los 7 y 10 dias tras la

] - ) Aparece unos 14 dias, la tos
incubacion, los sintomas catarrales

se vuelve mas frecuente

Son aparece

Estornudos,  Lagrimeo,  Anorexia, Un sonido como de gallo

ronquera y tos nocturnos

Trata de la recuperacion
de los sintomas

Tx: Azitromicina <3 meses son
hospitalizados

Cuadro clinico: Faringitis. Amigdalitis, Disfagia,
trastornos cardiacos

TX: Eritromicina 7-10 dias, Antitoxina diftérica

TETANOS

Es una

Infeccidn severa debido al bacilo clastridium tetani, se
presenta en los suelos y en excrementos de los
humanos y animales

Epidemiologia: ocurre principalmente en la edad
neonatal y en adultos que sean trabajadores agricolas

y espasmos en paciente consiente

DX: El trismus, la risa sarddnica, rigidez ténica

TX: Penicilina sddica cristalinica, metrodinazol,
anticonvulsionante, betabloqueadores etc.

l

POLIOMIELITIS

Es una infeccion aguda causada por un
poliovirus, puede infectar la medula espinal

Cuadro clinico: periodo de incubacion 3-14 dias. Rigidez
muscular, espasmos musculares, rigidez en los musculos del
cuello

ESCARLATINA

ES

Una enfermedad exantematica, infectocontagiosa
es producida por las exotoxinas del estreptococo
beta hemolitico del grupo A

Epidemiologia: se presenta con mayor frecuencia en nifios
en edad escolar de 2 a 10 afios raramente en adultos




Se clasifica en:

I\

Poliovirus tipo 1

Poliovirus tipo 2 Poliovirus tipo 3

Transmision: via fecal —oral, Agua o alimentos
contaminados y respiratoria

Tipos de poliomielitis

Son

Abortiva

existe

Malestar general,
vomito, no hay
signo neuroldgicos

No paralitica

Paralitica

Rigidez de nuca, cefalea
puede persistir de 2 a 10
dias

Mialgias profundas, retencién
urinaria, pardlisis faringea
entro otros.

DX: Puncién lumbar, cultivo viral (heces, fauces
y liquido cefalorraquideo) pruebas serolégicas

Cuadro clinico: periodo de incubacién de 1- 7 dias. Fiebre
mayor de 39.5°, odinofagia, cefalea, nduseas y vdmito, dolor
abdominal y mialgias

Las

Papilas se encuentran enrojecidas y aumentadas de
volumen, lengua de frambuesa

Cuadro clinico: Fiebre, dolor de
garganta, emesis, fatiga, Nauseas,
dolor en el cuello y rigidez en la
espalda, brazos y piernas

TX: Reposo, Analgésicos y Antipiréticos

DX: El cultivo de exudado faringeo y examen rapido
de antigenos

TX: Farmacolégico, penicilina, Amoxicilina y
penicilina Gbenzatinica

Y el

TX: No farmacoldgico. Reposo relativo, dieta completa
y balanceada y evitar agregar polvos secantes

SARAMPEON

Es una ‘

Enfermedad infecciosa y contagiosa
producida por el virus del sarampidn

Se

Caracteriza por la aparicién de pequefias

manchas rojas en la piel

VARICELA



Epidemiologia: el grupo de personas que tienen

mayor riesgo de contraerla son los nifios de edad
menor a 2 afos

Con

Inmunodeficiencia adquirida o desnutricién grave.

Es una

Enfermedad infecciosa viral muy contagiosa,
causada por el virus de la varicela — zoster (vvz)

DX: Exudado faringeo y muestra de orina

Epidemiologia: Afecta a hombres y mujeres, en

menores de 5 afios y adultos que tienen defensas
bajas puede complicarse.

Cuadro clinico: Fiebre prolongada, lesiones inusuales
en la piel, catarro, malestar general, tos y prurito

TX: No existe tratamiento especifico contra el
sarampidn, se sugiere administrar vitamina A

HEPATITIS

Es una

Enfermedad infecciosa del higado causado

DX: Pruebas de laboratorio, toncion de Tzanck,
PCR, Cultivo inmunofluorescencia directa

Cuadro clinico: fiebre, Astenia, erupcion
cutanea, cefalea y granitos rojos en el cuerpo.

TX: Buena higiene, antibidticos, Aciclovir y
antivirales.

por distintos virus

Hepatitis aguda

Caracterizada

‘Se

Por necrosis hepatocelular e inflamacion

‘ Cuadro clinico: Malestar general, anorexia, ictericia,
nauseas y vomito y dolor en el hipocondrio derecho

Divide en 4 estadios

|
/ Se divid\

Periodo de incubacion

Fase pre-ictericia

Hepatitis A o infecciosa

Hepatitis B o sérica

Fase ictericia

Periodo de covalencia

DX: Analisis de sangre, ecografia hepatica,
biopsia del higado

TX: Farmacoldgico. Medicamentos antivirales,
inyecciones de interferdn y trasplante de higado

TX: No farmacolégico. Descanso, nutricion
adecuada e ingesta de liquidos




SIDA

Es una

Enfermedad infecciosa, causada por el virus de
inmunodeficiencia humana, que se transmite por
via sexual

Epidemiologia: Las personas que pueden contraer sida son
personas que tienen relaciones sexuales sin proteccién, al
compartir agujas para la inyeccidn de drogas

Y también

Personas que tienen parejas multiples también
incrementa el riesgo

DX: pruebas de antigenos y anticuerpos, analisis de
anticuerpos y pruebas de acido nucleico.

Cuadro clinico: Fiebre, cefalea, mialgia, artralgia,
erupcion, dolor de la garganta, diarrea, pérdida de peso,
tos y sudores nocturnos

TX: No existe cura para el sida, terapia
antirretroviral




