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SISTITIS

ES

Es el térmico médico que se utiliza para la
inflamacién de la vejiga, se produce cuando
hay una infeccion causada por una
bacteria, la cual se domina infeccion de

vias urinarias.
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Epidemiologia

La probabilidad se eleva a 90%
y esté indicado el tratamiento
antibiético empirico. Si ademas
de estos sintomas se
presentan sintomas vaginales
(leucorrea, prurito vaginal etc.)
la probabilidad disminuye a
25%.
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cuadro clinico

Disuria

Polaquiuria
Urgencia miccional
Leucorrea

Prurito

Fiebre

Dolor abdominal

diagnostico

% Estudios por imagenes
« Andlisis de orina.

Tratamiento

Una semana de
tratamiento con
ciprofloxacina es tan
efectiva como dos
semanas de tratamiento
con cotrimazol o con-
tromoxazole,
pivmecillinam (2
semanas), coamoxiclav
y cefitaxime.

prevencion

v' Beber mucha agua

v" Orinar
frecuententemente

v Secar bien genitales

v" Vaciar vejiga después
de relaciones
sexuales

v Evitar desodorantes
en espray o productos
de higiene en la zona
genital.
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Diagnostico
\l/ Epidemiologia \l/ Cuadro clinico <«
» Disuria
» Polaquiuria
» Dolor en la fosa Tratamiento
renal
» Fiebre mayor a 38°c <«
» Nauceas
» Emesis
» Diaforesis
Prevencion
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Diagnostico

l Epidemiologia l Cuadro clinico

Tratamiento

Prevencioén
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Es una inflamacion de los filtros
pequefios de los rifiones. El exceso de
liguidos o desechos que los glomérulos

extraen del torrente sanguineos eliminan
del cuerpo a través de la orina.

Diagnostico

%
Epidemiologia Cuadro clinico

. =
Prevencion

1 ——
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Es un trastorno renal que hace que
el cuerpo excrete demasiadas
proteinas en la orina. Se presenta
con mas frecuencia en nifios.

\
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Epidemiologia

Cuadro clinico
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Diagnostico

Tratamiento

Prevencién

Control de hiperglucemia
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CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTE CON INFECCIONES
URINARIAS

El profesional de Enfermeria, debe encontrar
e identificar por medio de la entrevista y el
examen fisico, todos aquellos signos y
sintomas que permitan definir una infecciéon
urinaria.

o | l l
Riesgo de deterioro de la ( v Ensefiar a la persona los \ ( v Ensefar la \
integridad tisular signos y sintomas de
infeccion de vias urinarias

para vigilar la efectividad de

\l/ tratamiento y reconocer
Intervenciones sintomas de recurrencia de

importancia de
usar ropa interior
de algodén para
asi reducir la
humedad

la infeccion. ineal.
/ v Vigilar la eliminacion \ \ j \ - /

urinaria, lo que incluye \l/ \l/

frecuencia, volumen.

Consistencia, color, con ( ) ‘ \
el fin de identificar v Ensefiar a la persona los signos / 7 [EreehEe B \

posibles alteraciones. y S'”&?ir:;?a‘ie I;::Cvcilci)lr;rd; Rl persona una
\ j . b glle buena higiene
efectividad de tratamiento y .
reconocer sintomas de perineal y a
l recurrencia de la infeccién impiarse de
u : adelante hacia

/ \ atras el perineo
Administracion de después de
medicamentos orinar o defecar,

antibioticos, antipiréticos y asi como el
analgésicos segun lo / v \

_ et Incentivar a la persona para correcto lavado
pr,escrlto para eliminar los que aumente la ingesta de \ de manos /
SIS mostra_c!os por liquidos adecuados para
\ la proliferacion J prevenir la infeccién y
deshidratacion.
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