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PATOLOGÍAS DEL SISTEMA 

RESPIRATORIO  

EPOC 

Una enfermedad pulmonar 

inflamatoria crónica 

Causa la obstrucción del flujo 

de aire de los pulmones 

Personas con EPOC tiene 

mayor riesgo de desarrollar  

Enfermedades cardíacas, cáncer 

de pulmón entre otras.  

Afecciones más comunes que 

contribuyen a EPOC  

El enfisema y la bronquitis crónica 

Son  

Signos y 

síntomas 

-Falta de aire, especialmente durante 

la actividad física 

-Sibilancia, Opresión del pecho, tos crónica 

con esputo, falta de energía  

-Pérdida de peso involuntaria e Hinchazón 

en tobillos, pies o piernas 

Causas 

-Exposición a gentes externos y la 

exposición al humo de leña  

Son  

Tuberculosis 

pulmonar (TBP) 

Es una enfermedad infecciosa causada por una 

bacteria llamada Mycobacterium Tuberculosis 

Contagia por tener contacto con las gotitas 

de saliva 

                 Tipos  

Tuberculosis pulmonar  Tuberculosis 

meníngea 

Diagnóstico 

-pruebas de sangre, prueba de Baar y 

radiografías  
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Enfisema 

Una afección en la que los alvéolos al 

final de los pasajes de aire se destruyen 

Es  

Resultado de una exposición al humo 

de cigarrillo y otros gases y partículas 

irritantes. 

Bronquitis crónica 

Inflamación del revestimiento 

de los bronquios 

Caracteriza por la tos diaria y la 

producción de moco (esputo) 

Tabaquismo crónico  

                   Puede ser  

Pasivo Activo 

Tratamiento  

-oxigeno suplementario, corticoides, MNB y 

broncodilatadores, etc.  

Baciloscopía 

 El análisis de la 

expectoración o flema 

Biopsia 

Análisis de muestra de tejido 

pulmonar o de otros tejidos 

Grupos 

vulnerables 

Niñas y niños, Adultos Mayores, Personas con 

defensas bajas, Personas  con VIH/SIDA, fumadores 

y personas con DMT2.  

SIGNOS Y 

Síntomas 

Tos, más de 14 días y acompañada de flema o 

sangre, Fiebre, Pérdida de peso, fatiga  

Pérdida de apetito, Astenia, Disnea, desnutrición, 

inflamación en el pecho e inflamación de los ganglios 

linfáticos  

Prevención  

Pueden prevenir con la vacuna "Bacillus 

Calmette-Guerin (BCG) 

Tratamiento 
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Tratamiento Acortado Estrictamente 

Supervisado (TAES) 

EL 

Duración es de 6 meses 

SIRPA 

Síndrome de dificultad respiratoria aguda 

Produce cuando se acumula líquido en los sacos de aire 

elástico y diminuto (alvéolos) de los pulmones 

Líquido impide que los pulmones se llenen con 

suficiente aire, lo que implica que llega menos 

oxígeno al torrente  sanguíneo  

Produce en personas que ya 

están gravemente enfermas o 

que tienen lesiones importantes. 

Signos y 

síntomas 

-falta de aire grave, disnea, hipotensión, 

Confusión y cansancio extremo 

Causas  

Bronquios, bronquíolos y alvéolos 

Causas subyacentes 

Incluyen 

Septicemia 
Inhalación de 

sustancias nocivas 

La infección grave y generalizada 

del torrente sanguíneo. 

Es  

Respirar altas 

concentraciones de 

humo o gases químicos 

Neumonía grave 
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Lesiones en la cabeza o el pecho Pancreatitis, y 

quemaduras. 

Factores de 

riesgo 

Personas que están hospitalizadas por otra afección, 

septicemia y personas con antecedentes de 

alcoholismo crónico 

Neumonía adquirida en la comunidad 

Define como la infección del parénquima 

pulmonar 

NAC 

Personas  a quienes puede afectar con más 

frecuencia 

A personas de edad avanzada, personas que con 

sumen alcohol y tabaquismo  

Personas que padecen enfermedades crónicas o 

debilitantes 

Y  

Diagnostico  

El diagnóstico se requiere el estudio 

microbiológico de muestras adquiridas 

Tomas de esputo son procesadas para tinción de Gram 

y cultivo 

Causas  
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Son  

Causarla microbios llamados 

bacterias, virus y hongos. 

Pueden  

Los adultos, las bacterias son la causa más 

común de neumonía. 

Síntomas 

Dolor en el pecho al respirar o toser, Tos con flema, 

fatiga, fiebre, disnea y náuseas y vomito  

 


