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ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA DEL APARATO

CARDIOVASCULAR.

m—
ANATOMOFISIOLDGIA

MUSCLULD

CAVIDADES _
CARDIACAS

—
CARDIACO

El sistema circulatorio, que transporta El

liquidos por todo el organismo, se compone
de los sistemas cardiovascular y linfatico.

corazén
componen la red de transporte de la sangre,
o sistema cardiovascular, a través del cual el

los vasos sanguineos

y

Mi Universidad

corazén bombea la sangre.

o

Impulsa la sangre pobre en oxigeno que
procede de la circulacion sistémica y la
lleva a los pulmones a través de las arterias

Ventriculo
derecho

Pericardio (capa
externa)

Membrana que recubre todo el
corazén y que se divide en:

o

Cada auricula tiene una especie de
prolongacion dirigida hacia delante que
se conoce como orejuela de la auricula.

Auricula (D)

Auricula (1)

Se——

El corazon se compone de dos bombas musculares que, aunque adyacentes, actdan en serie y dividen
la circulacion en dos partes: las circulaciones o circuitos pulmonar y sistémico.

El diéxido de carbono se intercambia por
oxigeno en los capilares pulmonares, y
luego la sangre rica en oxigeno vuelve por
las venas pulmonares al (auricula)

La sangre pobre en oxigeno vuelve al
atrio derecho del corazén por las venas
las venas
cavas superior e inferior). (circulacion

pulmonares.
mpulsa la sangre rica en oxigeno, que
vuelve al corazén desde la circulacion
Ventriculo pulmonar, a través del sistema arterial, con L . .
Izquierdo intercambio de oxigeno y nutrientes por sistémicas  (tributarias de
diéxido de carbono en los capilares del resto _ _
— cuerpo. sistémica.)
—
La pared del corazén esta formada por tres capas:
Endocardio Membrana que tapiza interiormente las cavidades cardiacas.
(capainterna)
Miocardio Muasculo cardiaco. Estad formado por fibras de muasculo estriado con la
(capa media) particularidad de ser involuntario

Fibroso.

Seroso: parietal, visceral

Ventriculo (D)

Ventriculo (1)
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ENEFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA DEL APARATO

CARDIOVASCULAR.:

VASDS _
SANGLINEDS

— s , . .
Hay tres clases de vasos sanguineos: La sangre, a alta presion, sale del corazén y se distribuye

arterias, venas y capilares por todo el cuerpo mediante un sistema ramificado de
arterias de paredes gruesas

La mayoria de los vasos del sistema circulatorio tienen tres capas o tanicas

Tanica Revestimiento interno compuesto por una sola Los capilares se componen soélo de esta tunica,
intima capa de células epiteliales extremadamente ademas de una membrana basal de soporte en
aplanadas los capilares sanguineos.
Tlnica . o . .
media Capa media compuesta principalmente por muasculo liso
Tunica_JCapa o lamina mas externa de tejido conectivo.
adventicia
—
son vasos sanguineos que transportan la sangre | Desde el corazon, y la distribuyen por todo el
a una presion relativamente elevada. organismo. La sangre pasa a través de ellas es de
calibre decreciente.
Arterias arterias de conduccién) poseen numerosas Re‘é‘Pe” S|n|C|<|51Im_er_1ctjed Iel gasto
elasticas laminas de fibras elasticas en sus paredes. cardiaco. Su elasticidad les permite
ARTERIAS expandirse
—<
Arterias ias de distribucion) ti d
musculares arterias de |str|_ ucion) tienen paredes que Su capacidad para disminuir de
constan de fibras musculares lisas ., -
dispuestas de forma circular didmetro (vasoconstriccion).
Arterias de calibre i i
pequefio son relativamente estrechas y tienen unas gruesas paredes
musculares.
Se——
—
vénulas Son menor tamafo. Drenan los lechos capilares y se unen con otras similares para

constituir las venas pequenas.

Venas ~ . . .
VENAS — —<:l2_)-renan los plexos venosos y acompafian a las arterias de mediano calibre.

medias

Venas ] N . : . o

grandes oseen anchos fasciculos longitudinales de musculo liso y una tunica adventicia bien
— desarrollada. (Vena cava superior)




CONCEPTOS GENERALES DE CIRUGIA

ACA.

_<

CARD

/— o
Definicién Es un catéter arterial pulmonar y es un dispositivo que se inserta con el fin de detectar
y vigilar en funcionamiento cardiaco. Utilizado para diagnosticar enfermedades
LATETER SWAN Insercién Atrayiesa las cavidades derechas del corazon y aloja su extremo en una rama de la
GANS arteria pulmonar.
Util en 1Medicion ~  del gasto cardiaco 3.Medicion de la temperatura central.
2. Determinacion de la saturacién de oxigeno 4.Extraccion de muestras sanguineas
en arteria pulmonar . '
Se——
Definicion Aumento cronico de la presion arterial (sistolica 2140 mmHg o diastélica 290 mmHg)
ALTER,A[:II]N DE LA
TENSION ARTERIAL

Hipertension
sistélica aislada

—<:1;stélica 2140, diastolica

Se——
—
ARRITMIAS —<Concepto Alteracion del ritmo sinusal normal, una situacion que se ve con suma frecuencia en los
servicios de urgencia hospitalarios.
Se——
—
Bradicardia Onda P de origen sinusal, eje de P normal, intervalo PR normal, la frecuencia es de 59
sinusual Ipm o0 menor,
[RASTORNOS DE LA | Taquicardia . . .
EORMACIGN DEL sinusual Frecuencia del nodo sinusal oscila entre 100 y 160 o hasta 180 Ipm.
IMFULSU -, . - . . . . .
Marcapaso sitio de origen del latido sinusal cambia dentro del nodo sinusal; en consecuencia, hay
migratorio variaciones en la configuracion de la onda P.
Pausa Causa sincopes y motivar la consulta en urgencias; se origina por la falla en la
_sinusual generacion del impulso dentro del nodo sinusal.
’ - - . - - - -
Fibrilacién _<:’iauwale a estar en paro cardiocirculatorio y que por ello exige que de inmediato se
- inicie la RCP. a frecuencia varia entre 250 y 500 por min.
ELASIFIEAEIDN ventricular y p
Taquicardi presencia de tres 0 mas complejos ventriculares consecutivos, con tres formas de presentacion: paroxistica, no
aquicardias paroxistica y por foco parasistolico, frecuencia cardiaca es mayor de 120 Ipm, pero puede llegar a frecuencias
ventriculares de 180 a 250 |
. e a pm

Se——



ENDOCARDITIS. PERICARDITIS. VALVULOPATIAS

\

—
ENDOCARDITIS

VALVULOPATIAS
—==

PERICARDITIS —<

Definicién Enfermedad febril que lesiona rapidamente las estructuras cardiacas, se extiende hasta
otros puntos extra cardiacos por via hematdgenay es letal en unas cuantas semanas.

—

Definicion —<:E1flamacién aguda del pericardio.

. Las infecciones viricas son la principal causa Tuberculosis ~ (TB), ~ bacterias, ~ amebas,

Etiologia infecciosa (90 %), aunque existen diferentes tipos tfa“”]]_aF'Sf"QS’ ”eﬁpfs'afi_('”C|“'d° Su tratamiento),

serotipos de virus. (insuficiencia renal, hepatica.

Diagnostico Se realiza C“af‘do surgle la sos_petcha %or Iostdatosi Asi como cuando se comprueban signos clinicos
_qt:e prc:pqruona € paciente urante e como el frote pericardico o alteraciones
interrogatorio. electrocardiograficas.

Tratamiento_J Farmacos de primera eleccion son la aspirina y los Promueven una mejoria importante dentro de las
antiinflamatorios no esteroideos (AINE). primeras 24 horas. Eliminar el dolor.

Se——

e —
Reumatica Causada por la fusibn de las comisuras. Suele presentarse en
pacientes entre 40 y 60 afios.
Congénit Presenta flujo turbulento que promueve la calcificacion y degeneracion de la valvula, con
prevalencia estimada de 1 a 2% en la poblacion.
Degenerativa | Debido a calcificacion desde la base a las valvas sin fusion de estas Ultimas. De preferencia
en personas del sexo masculino, mayores de 60 afios, con dislipidemia,
ESTENOSIS_JFisiologia ipertrofia miocardica, la obstruccion a la salida de sangre del ventriculo izquierdo limita el
AORTICA ncremento del gasto cardiaco resistencias vasculares periféricas.
ECG: Radiografia de torax
Estudios de di ico: Avud det . I NG do de afeccién de | |
gabinete Ecocardiograma transtoracico: Ayuda a determinar el nUmero y grado de afeccion de las valvas.
Cateterismo cardiaco: En pacientes mayores de 40 afios para descartar cardiopatia isquémica
asociada, ademas de corroborar el area valvular y los gradientes.
—

Valvuloplastia con balon sélo disminuye los

que el tratamiento de eleccion es el cambi sintomas sin - mejorar Ie_‘ sobr_ewda, S€
valvular adrtico produce 60% de reestenosis a seis meses y

ratamiento Quirargico: no hay tratamiento médico, por lo

— 100% a 2 afios.



”

INSUFICIENCIA CARDIACA

)

S

Definicion

Tratamiento

Fisiologia

aguda

Descompensacio

'

—
Con mayor frecuencia, causa la isquemia o
E's un s'llndrome' complgjo,que resulta de una infarto del miocardio.
disfuncién ventricular sistolica
Se——
—
Requiere una rapida identificacion de los Tratamiento especifico dirigido a revertir el
mecanismos desencadenantes, estado fisiopatolégico anormal
Se——
Una exacerbacion aguda de una insuficiencia Deterioro progresivo de los pardmetros hemodinamicos centrales
ardiaca cronica (ICC) o miocardiopatia. con elevacion de las presiones de llenado del ventriculo izquierdo

y una reduccion variable del volumen sistélico y gasto cardiaco

Reduccion en la funcion sistolica ventricular izquierda en forma basal,

J—
- Efectiva para el tratamiento precoz de la Una reduccion del volumen y de las presiones
Nitroglicerina—= jnsuficiencia cardiaca aguda. Los principales efectos — d€ llenado ventricular al incrementar la
hemodinamicos de los nitratos son inducir capacitancia venosa por medio de la
TERAPIA — vasodilatacion.
VASNNII ATANNRA — . . , .
Es un poderoso vasodilatador venoso y arterial con Relaja el masculo liso arterial y venoso por
NTP —= potentes propiedades reductoras de la pos carga —= medio de la produccion de oxido nitrico, estimula
ventricular al GMP y produce la relajacion vascular.
S ’ S
Se——
— o . . ,
— . _ En los depositos intracelulares y abrir mas los
Estimula los receptores beta cardiacos para aumentar el . .
. e . ... —==canales del calcio para aumentar el ingreso del
TERAPIA Dobutamina —= monofosfato ciclico de adenosina (AMPc) y generar asi la . | <Lul iocardi
- sefial liberadora del calcio almacenado. MISmo a las celulas miocardicas
INOTROPICA —< —
POSITIVA
Milrinona Tratamiento de la insuficiencia cardiaca descompensada
Se——
J—
TERAPIA Noroadrenalina Es_ un potente agonista adrenérgico alfa, pero también denota propiedades agonistas beta-
VASOPRESORA 1 ligeras.
Se——
J—
TERAPIA El objetivo de su uso es disminuir el exceso de agua pulmonar mediante la natriuresis y
DIURETICA | diuresis
\ —



EDEMA PULMONAR

Definicia Sindrome caracterizado por disnea subita, diaforesis profusa y expectoracién asalmonada-espumosa que ocurre por
etinicion aumento de liquidos en el intersticio pulmonar, alveolos, bronquios y bronquiolos y que puede o no deberse a

enfermedad cardiaca.

(_A_\

Etiologia Las principales causas de edema agudo de pulmén, con especial atencion a las cardiolégicas.

(_L)

Signos y La triada de disnea subita, expectoracion asalmonada-espumosa y campos pulmonares
sintomas congestivos con estertores hiumedos es muy sugestiva de edema agudo de pulmén.

(_L\

P
La gasometria arterial debe estar disponible de inmediato

TERAPIA

Hipoxemia 60 mmHg (PaO2/FiO2 tipicamente 300 mmHg).
DIURETICA

En etapas tempranas, alcalosis respiratoria por hiperventilacion compensadora.

En etapas tardias, acidosis respiratoria por neumopatia subyacente, mayor produccién de CO2 secundaria
al aumento del trabajo respiratorio.

\\



