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Composición  definición  

 

 Definición  

 

 

 

 La parte  

       El localización  No suelen 

 

 La parte 

        Y el  El tamaño Desembocan  

  

 

         Cada seno  

ENFERMERÍA MÉDICO-QUIRÚRGICA 

DEL APARATO RESPIRATORIO 

Sistema 

respiratorio 

Está formado por las estructuras que 

realizan el intercambio de gases 

                  Entre la 

Atmosfera  Sangre  

Oxígeno (O2) es introducido dentro 

del cuerpo 

Dióxido de carbono (CO2) producido 

es eliminado al exterior. 

Respiración externa 

 Es el proceso de intercambio de O2 y 

CO2 entre la sangre y la atmósfera 

Definición  

Tracto respiratorio superior 

nariz y fosas nasales 

La nariz 

Es la parte superior del sistema 

respiratorio y varía en tamaño y forma 

en diferentes personas 

Superior de la nariz es ósea, se llama 

puente de la nariz 

Inferior de la nariz es cartilaginosa y se 

compone de cartílagos hialinos 

Fosas nasales  

Al exterior por dos aberturas llamadas 

los orificios o ventanas nasales 

Se abren 

Senos paranasales 

Senos frontales 

Son cavidades llenas de aire, de diferente 

tamaño y forma según las personas 

Senos etmoidales 

Se localizan entre las tablas interna 

y externa del hueso frontal 

De los senos frontales varía desde 

unos 5 mm hasta grandes espacios  

Frontal comunica con la fosa nasal 

correspondiente a través del meato medio. 

Ser visibles radiológicamente hasta 

los 2 años de edad. 

En las fosas nasales por los meatos 

superiores. 

Senos 
esfenoidales 

 



 

 

 Las fosas nasales  

 

 

           Definición  

 

 Función  

 Desembocan 

 

  

 

 

 

 

 

 

    Definición  

Definición  definición  

 

Respiración interna 

Es el proceso de intercambio de gases entre 

la sangre de los capilares y las células de los 

tejidos 

Definición  

Se distingue un techo, una pared medial, 

una pared lateral y un suelo 

En cada fosa 

Está formado por 3 huesos: frontal, 

etmoidal y esfenoidal 

El techo 

Están recubiertas por piel y número de 

gruesos pelos cortos o vibrisas 

Vibrisas 

Atrapan las partículas más grandes 

suspendidas en el aire  

Ser 2, se sitúan en el hueso esfenoides, por 

detrás de la parte superior de las fosas nasales 

Suelen 

Éstos desembocan en las fosas nasales por 

encima de los cornetes superiores 

Diferencia 

Senos maxilares 

Son los senos paranasales más grandes y su 

techo es el suelo de la órbita 

En la fosa nasal correspondiente por el meato 

medio a través de un orificio 

BOCA 

Es la primera parte del tubo digestivo 

aunque también se emplea para respirar 

Por una membrana mucosa, la mucosa 

oral, con epitelio estratificado 

Está tapizada 

 

FARINGE 

Es un tubo que continúa a la boca y constituye el extremo 

superior común de los tubos respiratorio y digestivo 

Conduce alimentos hacia el esófago y aire hacia 

la laringe y los pulmones 

Función  

LARINGE 

Es un órgano especializado que se encarga de 

la fonación o emisión de sonidos 

Está localizada entre la laringofaringe y la 

tráquea 

Localización  



Definición  

 

 

 El techo  definición  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Definición  

  Definición  

 

Vestíbulo 

Es el espacio en forma de herradura 

situado entre los dientes y los labios 

De la cavidad oral está formado por el 

paladar que consiste en dos partes 

Paladar duro Paladar blando 

Se divide en 3 partes 

Nasofaringe  Orofaringe Laringofaringe 

Es la parte oral de la faringe y 

tiene una función digestiva 

Se encuentra por detrás 

de la laringe 

Una válvula que impide que los alimentos deglutidos y 

los cuerpos extraños entren en las vías respiratorias. 

Actúa como 

TRÁQUEA 

Es un ancho tubo que continúa a la laringe 

y está tapizado por una mucosa 

Termina a nivel del ángulo esternal y de la 

apófisis espinosa de la 4ª vértebra torácica 

TRACTO RESPIRATORIO INFERIOR 

BRONQUIOS 

Son dos tubos formados por anillos 

completos de cartílago hialino 

Es más vertical, corto y ancho que 

el izquierdo 

El derecho  

PULMONES 

Son los órganos esenciales de la respiración, 

son ligeros, blando y, esponjosos 

Separado uno del otro por el corazón y otras 

estructuras del mediastino. 

Esta  



 

 

 

 

 

 

 

 

        Definición  

 Se extiende 

 

 Recubren  

 El timo 

 

 

 

 Recubre 

 

  

 

Derecho es mayor y más pesado que el izquierdo 

El pulmón 

Está dividido en tres lóbulos: superior, medio e 

inferior 

División  

ESTRUCTURAS ACCESORIAS 

PLEURAS 
PARED TORÁCICA 

Son membranas serosas, es decir que tapizan 

una cavidad corporal que no está abierta 

Los órganos que se encuentran en su interior 

que, en este caso, son los pulmones. 

Pleura visceral 

Membrana serosa, lisa y brillante 

Pleura parietal 

Las diferentes partes de la 

cavidad torácica 

Desde el orificio superior del tórax 

hasta el diafragma 

Es una masa de tejido linfoide de forma aplanada y lobular 

que se encuentra por detrás del manubrio esternal. 



 

 

 

 

     Las infecciones síntomas  

 

 Mantener  

 

 

 Dependiendo 

 

    Causas  

ya que s ya que si esta  

 

      Epidemiologia  

 Con eso 

 

 

  

 

INFECCIONES DE VÍAS RESPIRATORIAS 

Del tracto respiratorio pueden afectar al 

tracto respiratorio superior e inferior  

Se clasifican en:  

Infecciones agudas Infecciones crónicas 

Son causadas por virus y bacterias 

Afectan a todos los grupos de edad, siendo 

más frecuentes en niños y en adultos 

mayores. 

Enfermedades respiratorias 

 Son todos aquellos padecimientos que 

afectan el sistema respiratorio 

Definición  

Obstrucción nasal, dolor de garganta, de 

cabeza, de oídos, fiebre y malestar general 

Dentro de las más comunes tenemos 

Gripe, Sinusitis, Rinitis, Laringitis, Faringitis, 

Traqueítis y Bronquitis.  

Cuidados de enfermería 

Estables los signos vitales de cada 

paciente  

El estado en que se encuentre ya sea por 

el catarro común o algo crónico 

Muy delicado puede comenzar a desaturar 

Los signos vitales se descontrolan. 



 

 

 

 

 

 

 Significado  

 Causa principal 

 

  

 

 

    Definición  

 

 

 

 Cubrir  

 

  

ENFERMEDAD OBSTRUCTIVA CRÓNICA 

EPOC 

Enfermedad Pulmonar obstructiva 

Crónica  

Exposición a ciertos gases o 

emanaciones en el sitio de trabajo 

Factores de riesgo 

Uso frecuente de fuego 

para cocinar sin la 

ventilación apropiada 

Humo indirecto de 

cigarrillo 

Causas 

De EPOC es el tabaquismo 

ASMA BRONQUIAL 

Es un trastorno que provoca que las vías 

respiratorias se hinchen y se estrechen 

 

Se presenta 

Sibilancias, Disnea  Opresión en el pecho y 

tos.  

Es causada por una inflamación 

(hinchazón) de las vías respiratorias 

Causa  

Síntomas del Asma 

Tos con o sin producción de 

esputo (flema). 

Disnea que empeora con el 

ejercicio o la actividad. 

Prevención 

Las camas con fundas "a prueba de 

alergias" 

Mantenga los niveles de humedad bajos 

y arregle los escapes. 


