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UNIDAD I.- La 
Evolución de la 

Conducta

Mecanismos simples de adaptación

Taxias

Mecanismos Reflejos

Arco Reflejo

Propiedades de la respuesta refleja

Tropismos

En términos del microambiente cerebral, el aprendizaje se 
produce por la creación de nuevas conexiones entre las 

neuronas, para transmitir la nueva información.

Para poder dar una respuesta a un estímulo es 
imprescindible tener algún tipo de receptor 

que capte la señal.

Consiste en una respuesta rápida de una parte
del organismo, como consecuencia de la
estimulación de algún lugar del cuerpo.

Las respuestas automáticas e involuntarias de nuestro
organismo que surgen como reacción a los estímulos
externos (como los golpes o el calor) se producen gracias a
un mecanismo nervioso denominado arco reflejo.

La acción de un estímulo determinado sobre
un campo receptor de un mismo individuo
causa siempre el mismo reflejo.

La capacidad biológica que poseen estos organismos para
moverse por sí mismos en respuesta a diversas formas de
estímulos externos, ya sea luz, viento, sustancias químicas,
tacto, temperaturas, gravedad y otros.

Formas de Tropismo 

Dirección de la respuesta tróp

Proceso de Ascenso de Colina

Conducta

¿Por qué el comportamiento varía de 
intensidad?

Proceso que energizan la 
conducta.

Tropismos se caracterizan por ser reacciones
sostenidas ante estímulos permanentes.

Todo ser vivo responde a los cambios que se producen en su 
entorno. Si esta respuesta es efectiva, la especie seguirá 

existiendo; si no lo es, simplemente se extinguirá.

En estos procesos se abandona la búsqueda si 
no existe un estado alternativo razonable al 

que se pueda mover.

La conducta hace referencia al 
comportamiento de las personas. 

El comportamiento varía enormemente para 
adaptarse a los cambios o a las distintas 

situaciones de la vida.

Un motivo es un proceso interno que 
energiza y dirige el comportamiento
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UNIDAD II.-
Mecanismo de 

regulación

Homeostasis

Regulación de la conducta alimentaria

Teoría del Proceso Oponente y sus aplica

Conducta instintiva

Instinto y Aprendizaje

Emoción y adaptación: papel adaptativo de las 
emociones

Estado de equilibrio y estabilidad en el que un organismo funciona de
manera efectiva.

La integración entre las señales tónicas y episódicas es
alcanzada en este nivel desde las neuronas melanocortina y
NPY y ambas son influenciadas por la leptina y la insulina
que reflejan la actividad energética metabólica.

La teoría del proceso oponente de la motivación sostiene
que los mecanismos neurofisiológicos que intervienen en la
conducta emocional actúan para mantener la estabilidad
emocional.

El concepto de conducta instintiva a toda aquella conducta innata la
cual es particularmente desarrollable por el individuo.

El aprendizaje se define como un cambio relativamente permanente
en la conducta producido por la experiencia.

De acuerdo con nuestras experiencias, nuestras emociones
básicas o innatas se pueden transformar en emociones
sociales que serán muy importantes en nuestras relaciones.
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Naturaleza humana

Etología Humana

Conducta Social

Emoción y conducta social

Las emociones como reguladores de la 
conducta social

El estudio de la naturaleza humana es, en
buena medida, el estudio de nuestros rasgos y
de cómo se hallan interrelacionados.

La etología ocupa un lugar especial entre las
disciplinas que tratan del comportamiento de
los animales y del ser humano.

Por conducta social se entiende aquellas conductas que están
orientadas hacia el ámbito social compartido por todos los seres
humanos en función del ámbito de observación.

Las emociones tienen un papel esencial sobre nuestra
conducta y son inherentes al ser humano ya que cumplen
una función vital para la adaptación, la supervivencia y las
relaciones sociales.

Es la regulación emocional propiamente dicha.
Esto significa aceptar que los sentimientos y
emociones a menudo deben ser regulados.
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