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SUPER NOTA 



 

FUNDAMENTOS TEÓRICOS DEL PROCESO DE INTERVENCIÓN EN TRABAJO SOCIAL DESDE UN ENFOQUE ECOLÓGICO- 

SISTÉMICO. 

  

Proceso 

organizado, 

sistemático 

donde el 

investigador se 

encamina a los 

hechos o 

fenómenos 

FASES DEL PROCESO EN TRABAJO SOCIAL 

Investigación 

Niveles  

Exploratorio Explicativa 

Descriptivo 

1 

Diagnostico  

2 

En este se 

establecen las 

alternativas de 

solución para los 

problemas sociales 

hallados en la 

investigación. 

3 

Planificación  

Significa 

estructurar 

racionalmente una 

acción futura 

fijando objetivos; 

seleccionando 

alternativas y 

diseñando 

programas y 

proyectos. 

 

Ejecución 

Comprende dos pasos 

Los instrumentos 

de la Planificación 

El proyecto  

El programa  El plan 

Elaboración de 

Planes y Programas 

Planteamiento y 

formulación de 

objetivos 

4 

Es la etapa del 

proceso de 

intervención 

que implica 

llevar a la 

práctica lo 

programado. 

Evaluación 

Sus instrumentos son 

Dirección 

 

Organización Administración 

Control o 

Seguimiento 

5 

Aplicación 

sistemática de 

procedimientos para 

comprobar el logro 

de los objetivos, el 

impacto y los 

resultados. 

Idoneidad 

Objetivos 

Eficiencia  Efectividad  

Tipos  

Según la naturaleza de lo que se 

evalúa 

. Según la procedencia de los 

evaluadores 

Según el instante en el que se aplica 

El pensamiento complejo 

 

es un conjunto de 

habilidades mentales que 

nos permiten realizar 

acciones avanzadas 

Razonamiento creativo 

 

 

Razonamiento básico 

Razonamiento crítico 

se utilizan para reorganizar todas las 

ideas ya presentes en nuestra memoria. 

se basa en el conjunto de 

conocimientos e información que 

hemos adquirido a lo largo de nuestra 

vida 

engloba todas aquellas 

habilidades que se utilizan 

para crear nuevos 

conocimientos. 

Teorías de apoyo 

Es un “proceso 

transaccional – interactivo” 

entre el individuo y el 

medio compuesto 

Dimensiones 

FUNCIONAL 

ESTRUCTURAL 

EVALUATIVA 

Niveles de análisis de la realidad en el enfoque ecológico 

se hace referencia a la 

relación entre el individuo y 

su relación con el medio 

teniendo en cuenta el 

entorno. 

¿Quiénes son sus 

exponentes? 

VIRGINIA SATIR  

BRONFERBRENNER 

MONTALVO BRAULIO 

 

¿Para qué este enfoque? 

 

Corregir la mala adaptación 

hombre medio, desde las premisas 

de la interrelación. 

interacción e interconexión 

Estructura familiar 

representa a todos los miembros de la 

familia y cuáles son las uniones que se 

producen entre ellos 

Relación de 

pareja 

Relación de 

pareja 

Orden de los 

hijos y las hijas 

Unidades de 

convivencia 

Registro de la información 

familiar 

Los sucesos 

familiares 

críticos 

Información sobre el 

nivel de 

funcionamiento de la 

familia 

Información 

demográfica 

Trazo de las relaciones entre los miembros de 

la familia 

Los miembros pueden expresar 

directamente las relaciones existentes 

entre unos y otros, o indirectamente 

mediante comentarios o la evitación de 

ellos. 

La interpretación del genograma 

Estructura familiar, Adaptación al ciclo vital, 

Repetición de pautas a través de las 

generaciones, Sucesos de la vida y 

funcionamiento familiar, Pautas vinculares y 

triángulos, Equilibrio y desequilibrio familiar. 
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