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Cuadro Sinóptico  



 

INVESTIGACIÓN E 

INTERVENCIÓN EN 

TRABAJO SOCIAL 

Metodología para la 

investigación e 

intervención en 

Trabajo Social 

Descripción de las 

etapas del proceso 

metodológico en 

Trabajo Social  

Los Campos y áreas 

social abarcadas son:  la 

salud, la jurídica y la 

asistencia al niño y la 

familia. 

El Trabajo Social ha 

logrado un desarrollo 

como disciplina de las 

ciencias sociales. 

La Investigación, es la 

primera fase del proceso 

metodológico, abarca lo 

Exploratorio, Descriptivo, 

Correlacional y 

Explicativo. 

En la fase de ejecución, 

deberá gestionar los 

recursos humanos 

materiales y financieros 

para el desarrollo de las 

actividades programadas 

en el proyecto. 

La capacidad para 

conocer y actuar sobre 

los problemas y 

necesidades sociales, 

han hecho que se le de 

identidad profesional. 

Posteriormente se 

incorporan la Educación, 

el Bienestar del Personal, 

la Vivienda, la Salud 

Mental, el Sector Rural. 

La programación, es la 

fase primordial para 

intervenir directamente en 

la problemática detectada, 

diseñará planes, 

programas y proyectos de 

intervención. 

La fase de supervisión, 

hace referencia al trabajo 

de seguimiento y 

vigilancia oportuna en el 

desarrollo de las tareas y 

actividades. 

 

 
 



 

Los Estudios 

Correlacionales 

Los Estudios 

Exploratorios 

ESTUDIOS DE 

INVESTIGACIÓN EN 

TRABAJO SOCIAL 

Los Estudios 

Descriptivos 

Estos estudios sirven para familiarizarnos con fenómenos 

relativamente desconocidos, obtener información sobre la 

posibilidad de llevar a cabo una investigación más completa 

sobre un contexto particular de la vida real. 

Los estudios exploratorios se caracterizan por ser más 

flexibles en su metodología, sirve para preparar el terreno y 

ordinariamente anteceden a los otros estudios. 

Estos buscan especificar las propiedades 

importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier 

otro fenómeno que sea sometido a un análisis. 

Este tipo de estudios permiten medir o evaluar diversos 

aspectos, dimensiones o componentes del fenómeno a 

investigar. 

Los estudios correlaciónales se centran en medir con 

precisión las variables individuales, evalúan el grado de 

relación entre dos variables. 

Los estudios correlacionales pretenden responder a 

preguntas de investigación, este tipo de estudios tienen 

como propósito medir el grado de relación que existe entre 

dos o más conceptos o variables. 



 

ESTUDIOS DE 

INVESTIGACION EN 

TRABAJO SOCIAL 

Los Estudios 

Explicativos 

Los Estudios y la 

Investigación en 

Trabajo Social 

El estudio explicativo es más estructurado, implica el 

propósito de estos (exploración, descripción y 

correlación), además de que proporcionan un sentido 

de entendimiento del fenómeno a que hacen 

referencia. 

Los estudios explicativos van más allá de la 

descripción de conceptos o fenómenos o del 

establecimiento de relaciones, están dirigidos a 

responder las causas de los eventos físicos o sociales. 

La disciplina de Trabajo Social adquiere un predominio 

fundamental, al asumir una función en el área de la 

investigación social, mediante el uso de técnicas e 

instrumentos metodológicos. 

Para el desarrollo de esta etapa de la investigación del 

TS, se deben realizar una serie de fases, la 

investigación exploratoria, investigación documental y 

bibliográfica, marco teórico específico, etc. 



 

INVESTIGACION E 

INTERVENCIÓN EN 

TRABAJO SOCIAL 

Analogías y 

Discrepancias entre el 

estudio Exploratorio 

Descriptivo, la 

Monografía y el 

Estudio de la 

Comunidad   

Guía Metodológica 

para la Construcción 

del Estudio 

Exploratorio 

Descriptivo en Trabajo 

Social  

La definición conceptual 

de un estudio como 

primer documento 

metodológico para 

identificar todos los 

componentes de una 

localidad; desde la 

infraestructura, sus 

recursos y su 

problemática social. 

El Estudio Exploratorio 

Descriptivo; forma parte 

de la metodología para la 

intervención de Trabajo 

Social. 

El Estudio Exploratorio 

Descriptivo, contribuye a 

generar un acercamiento 

próximo a la realidad 

social de la comunidad. 

Abarca su Marco 

Histórico, Población, 

Infraestructura, Servicios 

Públicos, Educación, 

Ocio, Tiempo Libre, 

Salud, Familia, 

Organizaciones Políticas 

y Sociales, Religión, etc. 

 

El objetivo de la Guía 

Metodológica; es el 

punto de partida para la 

programación de 

acciones enfocadas a la 

atención de 

problemáticas sociales. 

La Guía Metodológica 

cuenta con diferentes 

secciones o apartados, 

que permiten sistematizar 

la información más 

representativa de la 

localidad y/o comunidad, 

con el fin de conocer los 

datos Generales de la 

Comunidad. 


