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Paracitos 

intestinales 

en niños  

Oxirus 

Tipo de gusano 

pequeño que con 

frecuencia infecta 

los intestinos 

especialmente en 

los niños 

Como se contagia 

Alimentos contaminado 

con huevos de oxiuros  

Causas 

El tragar o inspirar por 

accidente huevos de 

parásitos intestinales 

causa una infección por 

parásitos intestinales. 

 

Síntomas  

Picazón de la zona anal o 

vaginal 

Insomnio, irritabilidad, 

rechinado de dientes y 

agitación 

Dolor de estómago y náuseas 

ocasionales 

Factor de riesgo                      

Ser joven (niños de 5 a 10 

años) 

Vivir en condiciones de 

hacinamiento. 

Prevención  

Lavar las manos 

Cambiar ropa interior  

No rascarte (zona como 

el ano) 

Amebas 

(Amebiasis) 

El parásito es una 

ameba, un 

organismo 

unicelular 

Como se contagia                      

Pueden contraer este 

parásito comiendo o 

bebiendo algo que está 

contaminado por él. (Heces)   

Síntomas                                        

diarrea (que puede ser sanguinolenta) 

Dolores abdominales 

Retortijones 

Náuseas 

Pérdida del apetito 

Fiebre 

Factor de riesgo   

Manos sin lavar(al 

contacto de heces) 

Prevención                                    

tener cuidado en lo que 

comemos  

Lavar las manos  
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https://kidshealth.org/es/kids/pinworm.html 

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/pinworm/symptoms-causes/syc-20376382 

 
Amebiasis (para Padres) - Nemours KidsHealth 
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