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Un individuo si contamina con Trichuris trichiura cuando accidentalmente ingiere huevos de
parasitos contenidos en alimentos, agua o suelo. La tricuriasis es una parasitosis muy comun en
los paises subdesarrollados, donde las condiciones de saneamiento basico son precarias.
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cursa con sintomas como diarrea,
dolor abdominal, anemia y
malnutricién en los casos mds graves.

Poliparasitismo, prolapso rectal,
anemia, apendicitis, infecciones
bacterianes, retraso pondoestatural,
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head
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La prevencion de la tricuriasis es posible a través de sistemas eficaces
de eliminacidn de aguas residuales, la preparacién sanitaria de los
alimentos, la evitacion de agua potencialmente contaminada y una
buena higiene personal, incluido el lavado de manos.

una persona tiene que entrar en contacto con
tierra mezclada con heces humanas o de cerdo
gue contengan huevos de dscari o agua infectada.

Dolor abdominal, Distensién abdominal, Nauseas y vomitos,
Diarrea, La infestacion pesada puede causar obstruccion intestinal
y estrenimiento, Los gusanos pueden ser detectados en el vémito

o las heces, Desnutricion- Pérdida de peso

inflamacion intestinal, Obstruccion intestinal, Neumonitis,
Pancreatitis

Ten buenos hdbitos de higiene. Antes de manipular alimentos, lo mejor es lavarse las manos
con aguay jabdn. Lava bien las frutas y verduras frescas. Ten cuidado cuando viajes. Usa solo
agua embotellada y evita las verduras crudas, a menos que puedas pelarlas y lavarlas.
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Tricuriasis: qué es, transmision, sintomasy tratamiento
(mdsaude.com)

Ascariosis - Sintomas y causas - Mayo Clinic
Enterovirus: qué es, sintomasy tratamiento - Tua
Saude (tuasaude.com)



https://www.mdsaude.com/es/enfermedades-infecciosas/parasitosis/trichuriasis/
https://www.mdsaude.com/es/enfermedades-infecciosas/parasitosis/trichuriasis/
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/ascariasis/symptoms-causes/syc-20369593
https://www.tuasaude.com/es/enterovirus/
https://www.tuasaude.com/es/enterovirus/
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