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- HEPATITIS

Es una inflamacion del higado que puede
causar una serie de problemas de salud y

puede ser mortal.

Las cinco cepas principales del
virus de la hepatitis son las de los
tiposA,B,C,D,y E.
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TipoD

Infeccion hepatica muy
contagiosa ocasionada por
el virus de la hepatitis A.

La hepatitis A se puede
prevenir con una vacuna. Se
propaga mediante el agua o
los alimentos contaminados,
o por el contacto con una
persona infectada.

SINTOMAS
Areas de dolor: abdomen,
articulaciones o musculos
Gastrointestinales: diarrea,
nausea o vomitos
Todo el cuerpo: fatiga, fiebre
o pérdida de apetito

(COMO PODEMOS PREVENIR
LA HEPATITIS?

COMO SE CONTAGIA

HEPATITIS
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Tratamiento

Cuidado paliativos: Puede

sanar solo o Rehidratacion.

Cuidado personal: Evitar el
consumo de alcohol y
Descanso.
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Molestias abdominales y
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N
Falta de concentracion
Dolor de cabeza, (), & ¥
oy e | —» Fotofobia
articular | DN
Coloracion i — Fiebre
oscura de la orina 4. / /’ /
Riusess e _> Diarrea
y vomitos +—

Através del agua o de alimentos contaminados

Infeccion grave del higado
causada por el virus de la
hepatitis B que se puede prevenir

facilmente mediante una vacuna.
Typical symptoms of infection

Generalmente, estaenfermedad %
se transmite por la exposicion a = -~ oo
los fluidos corporales infectados.

SINTOMAS D

Los sintomas variany pueden e
incluir:

» coloramarillento de los ojos,

+ dolor abdominal *
* orinaoscura.

Tratamiento

Medicamento: antivirales, el
entecavir (Baraclude), el
tenofivir (Viread), la
lamivudina (Epivir), el
adefovir (Hepsera)o la

o % telbivudina
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ra s rvens + Cuidado personal: Evitar el

consumo de alcohol y
Descanso.

COMO SE CONTAGIA

Por elementos en contacto con sangre (agujas sucias o
sangre sin analizar),Por relaciones sexuales vaginales, anales
u orales sin proteccion

Hepatitis C

Infeccion causada por un virus
gue ataca al higado y provoca
inflamacion.

El virus se propaga por el
contacto con la sangre
contaminada, por ejemplo, al
compartir agujas o utilizar
equipos de tatuaje no
esterilizados.




SINTOMAS e
Hepatitis “C” &

- fatiga, :

* pauseas,

+ pérdida del apetito y un color
amarillo enlos ojos y la piel.
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COMO SE CONTAGIA

—EN DATOS ———

Ap 1030% =

700MIL =

Tratamiento

Se trata con medicamentos
antivirales. En algunas
personas, los farmacos mas
recientes pueden erradicar el
virus..

* Medicamento antiviral

+ Evitar el alcohol

* Y en cirugia un
transplante de higado.

Por elementos en contacto con sangre (agujas sucias o
sangre sin analizar),De madre a hijo durante el embarazo, el

parto o la lactancia.

Hepatitis D

solo se produce en personas
infectadas por el virus de la
hepatitis B. La transmision
requiere el contacto con sangre
infectada. Las poblaciones en
riesgo son aquellos que
consumen drogas intravenosas
y personas que han recibido
varias transfusiones de sangre.
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SINTOMAS
Hepatitis “D”

[
Virus de la hepatitis D

dolor abdominal,
* Nauseas

+ fatiga.

* Ojos amarillos

Tratamiento
Hay pocos tratamientos

especificos para la hepatitis
D, aunque se deben intentar
diferentes regimenes. El
tratamiento también se
enfoca enlos cuidados de
apoyo.

+ Tratamiento personas:
evitar el consumo de
alcohol.

DV (infectious)

COMO SE CONTAGIA

Por elementos en contacto con sangre (agujas
sucias o sangre sin analizar),De madre a hijo
durante el embarazo, el parto o la lactancia.
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El virus de la hepatitis E 7
se transmite principalmente al -
consumir agua infectada con

Sintomas:

* |[ctericia L —

+ Areas de dolor: abdomen o 2
articulaciones

» Gastrointestinales: heces
palidas, nausea o vomitos

» Todo el cuerpo: fatiga, fiebre

o pérdida de apetito

También comunes: orina

oscurao piel y ojos

amarillos Y

Tratamiento

al cabo de cuatro a seis
semanas, consisteen:
* cuidados de apoyo

» Rehidratacién

*  reposo.

Epatite

COMO SE CONTAGIA
A través del agua o de alimentos contaminados.
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Generalmente, se cura sin
necesidad de tratamiento

" - H ~
El abuso prolon- g )

gado del alcohol 4 Higado inflamado
provoca 5

la inflamacion -
del higado -

Hepatitis alcoholica:
Inflamacién del higado
ocasionada por la ingesta
excesiva de alcohol. |
La hepatitis alcohdlica puede !
presentarse por el consumo
excesivo de alcohol durante
muchos afios

Normal

Sintomas:
» Hidratacion
e cuidado nutricional

dejar de tomar alcohol.
Los farmacos esteroides
pueden reducir la
inflamacion del higado.

Tratamiento

hidratacion, cuidado
nutricional y dejar de tomar
alcohol. Los farmacos
esteroides pueden reducir la
inflamacion del higado.

HEPATITIS ALCOHOLICA

CLNCA Falta de apetito

r & cunca )

Fiebre

Mortalidad
elevada




https://www.who.int/es/health-topics/hepatitistttab=tab_1
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000279.htm

https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/hepatitis-e

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-
conditions/alcoholic-hepatitis/symptoms-causes/syc-20351388
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