
 

  

 



 

INTERVENCIONES DE 
ENFERMERIA EN 

PACIENTES 
POSTOPERADOS DE 
CIRUGIA CARDIACA Y 

VASCULAR.

Cuidado de enfermería

Para dar un cuidado 
postoperatorio de alta 
calidad la enfermera 

necesita

conocer la cardiopatía 
de base del paciente, la 
técnica quirúrgica y las 

complicaciones 
ocurridas durante el acto 

quirúrgico.

objetivos

recuperar la 
independencia 

hemodinámica y 
pulmonar perdidas 
durante la cirugía.

actividades prioritarias

• Control cardiaco e 
inicio de la ventilación 

mecánica con los 
parámetros requeridos 

por el paciente

• Auscultación cardiopulmonar, control de 
la presión arterial (PA), presión venosa 
central (PVC) y presiones pulmonares 

(PCP).

• Valoración del sangrado, continuación del 
recalentamiento, revisión de la perfusión 
periférica, toma de electrocardiograma 

(EKG), radio-grafía de tórax, muestras para 
laboratorio y gases arteriovenosos.

• Examen físico 
completo, evaluación del 
estado hemodinámico y 

manejo del dolor.


