
TECNICAS DE ASPIRACION 

DE SECRECIONES . 

ALUMNA:GRACIELA DEL CARMEN LOPEZ 
HERNANDEZ 

MATERIA:ENFERMERIA CLINICA II 

MAESTRA:SANDRA YAZMIN RUIZ 

CUATRIMESTRE:”5”      GRUPO:”B” 



 ENDOTRAQUEAL  

Sistema Abierto (SA): Se realiza mediante la 

introducción de un catéter o sonda de aspiración, 

de único uso y para ello es indispensable 

desconectar al paciente del respirador, además se 

requiere de dos operadores para realizar el 

procedimiento. 

PROCEDIMIENTO: 

1.Encender el aspirador, y regular la presión 

negativa de 80 a 120 mmHg. 

2.Conectar el tubo de aspiración a la sonda de 

aspiración. 

3.Lavado las manos, colocación de mascarilla, 

gafas y guantes estériles. 

4.Humidificar la sonda de aspiración con el agua 

estéril. 



NASOTRAQUEAL 

La intubación nasotraqueal suele ser el abordaje 
electivo de la vía aérea en cirugías orales y 
maxilofaciales, permitiendo así un campo quirúrgico 
libre. Se trata de una técnica de intubación poco 
habitual con alto índice de éxito. 

 
PROCEDIMIENTO: 
Es un procedimiento médico en el cual se 
coloca una sonda en la tráquea a través de la 
boca o la nariz. En la mayoría de las 
situaciones de emergencia, se coloca a través 
de la boca. 



OROTRAQUEAL 

La intubación orotraqueal proporciona una relativa protección frente a la 

aspiración pulmonar, mantiene un conducto de baja resistencia adecuado para 

el intercambio gaseoso respiratorio y sirve para acoplar los pulmones a los 

dispositivos de asistencia respiratoria y de terapias de aerosoles. 

 
PROCEDIMIENTO: 

El tubo orotraqueal se colocará en el interior de la 

faringe con la mano derecha a partir del lado derecho 

de la boca y debe pasar sin ofrecer ninguna resistencia 

a través de las cuerdas vocales. El tubo se introducirá 

hasta que el manguito haya traspasado las cuerdas. 



 ASPIRACION DE CIRCUITO 
CERRADO 

Sistema de aspiración cerrado (SAC) es un circuito cerrado 

que permite aspirar al paciente sin desconectarlo de la VMI, 

quedando la sonda siempre protegida mediante una camisa 

de plástico. Se conecta el catéter de aspiración cerrada al 

swivel y por el otro extremo al aspirador. 

Es un procedimiento mediante el cual se introduce un catéter 

cubierto por un manguito de plástico flexible a la vía aérea traqueal 

artificial para reti- rar las secreciones suprimiendo la necesidad de 

desconectar al paciente del ventilador mecánico para efectuar la 

aspiración 



ASPIRACION  DE CIRCUITO ABIERTO 

Circuito abierto 

El método abierto es el clásico, donde se desconecta al 

paciente del respirador artificial para poder utilizar una 

sonda de aspiración descartable. De un solo uso. 

Procedimiento circuito abierto 

Encender el aspirador, y regular la presión negativa de 

80 a 120 mmHg. 

Conectar el tubo de aspiración a la sonda de 

aspiración. 

Lavado las manos, colocación de mascarilla, gafas y 

guantes estériles. 

Humidificar la sonda de aspiración con el agua estéril. 


