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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN PACIENTES
POSTOPERADOS DE CIRUGIA CARDIACA Y VASCULAR

Definicion

simplemente por chequeos de rutina

Las intervenciones en enfermeria postoperatorias son

todas aquellas que se hacen por parte del personal de

apoyo a los pacientes a los que se le realiz6 alguna T
operacion, ya sea que presenten alguna complicacion o Aspectos

generales

Tareas a realizar

Algunas

Valorar e identificar cambios complicaciones

electrocardiograficos

La enfermera debe
conocer la cardiopatia de
base del paciente, la
técnica quirdrgica y las
complicaciones ocurridas
durante el acto quirdrgico.

Hemolisis

v

Identificar posibles causas de arritmia
Controlar signos vitales a cada hora
Valorar oxigenacion del paciente
valorar estado en el cambio
neuroldgico del paciente
Administrar medicamentos de urgencia

Valorar ritmo cardiaco Manejo

continuo

\

Los pacientes operados de cirugia
cardiaca resultan muy complejos a su
ingreso, requieren personal muy
cualificado que vele por ellos y
movilizan muchos recursos materiales.

Insuficiencia renal no
oligurica u oligurica
Pulmén de perfusion
Taquiarritmia
Bradicardia severa

Despertar del paciente 3 a 4 horas
post Qx
Informar, tranquilizar
Progresion de la VMI. Extubacion
temprana
Gas control. Espaciamos de toma de
signos vitales
Toma de agua 2 hrs post extubacion
Decubito supino a 30 grados

Fisioterapia respiratoria

Toda intervenciéon debe estar
protocolizada, sabiendo priorizar en los

intervenciones necesarias para mejorar
el estado del paciente.
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