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HEPATITIS 

La hepatitis viral es una infección 

que afecta el hígado. Existen al 

menos seis tipos diferentes de 

hepatitis (de la A a la G), si bien 

las tres más comunes son 

hepatitis A, hepatitis B y hepatitis 

C. La hepatitis A es una infección 

aguda y las personas 

generalmente se recuperan sin 

necesidad de tratamiento. 
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El riesgo de infección por el virus 

de la hepatitis A se asocia a 

la falta de agua salubre y a las 

malas condiciones higiénicas 

(como manos sucias y 

contaminadas) y de 

saneamiento. La enfermedad se 

puede prevenir mediante una 

vacuna segura y eficaz. 

FACTORES DE 

RIESGO 

CLASIFICACION  

La hepatitis A es causada por el 

virus de la hepatitis A (HAV). El 

virus se encuentra en las heces 

de las personas infectadas con 

HAV. La hepatitis A se puede 

propagar fácilmente de una 

persona a otra al llevarse algo a 

la boca (aunque parezca limpio) 

que ha sido contaminado con las 

heces de una persona que tiene 

hepatitis A. 
La hepatitis A es una infección 

aguda y las personas 

generalmente se recuperan sin 

necesidad de tratamiento. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los síntomas pueden 

ser aparición súbita de fiebre, 

malestar, inapetencia, náuseas, 

dolor de estómago, orina oscura 

e ictericia (coloración amarilla de 

la piel y la parte blanca del ojo). 

La enfermedad rara vez es fatal y 

la mayoría de las personas se 

recupera en pocas semanas, sin 

complicaciones. 

SINTOMAS  

Los síntomas de 

la hepatitis incluyen: 

• Dolor o distensión en la 

zona abdominal. 

• Orina turbia y deposiciones 

de color arcilla o pálidas. 

• Fatiga. 

• Fiebre baja. 

• Picazón. 

• Ictericia (coloración 

amarillenta de la piel o los 

ojos) 

• Falta de apetito. 

• Náuseas y vómitos. 

 

La hepatitis B es causada por el 

virus de la hepatitis A (HAV). El 

virus se encuentra en las heces 

de las personas infectadas con 

HAV. 

 
La hepatitis C es causada por el 

virus de la hepatitis C (HCV). El 

virus se encuentra en la sangre y 

en ciertos fluidos del organismo. 

Se propaga cuando una persona 

que no es inmune entra en 

contacto con la sangre o los 

fluidos corporales de una 

persona infectada. 
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