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TIPOS DE INFECCIONES

NOSOCOMIALES

Infecciones del torrente
sanguineo asociadas a vias
centrales (CLABSI). En este
caso, los sintomas mas comunes
son fiebre y escalofrios.
Infecciones del tracto urinario
asociadas al catéter (CAUTI).
Suelen desencadenar episodios
de fiebre, sensibilidad aguda del
angulo suprapubico y
costovertebral, elevada
hematuria, catéter obstruido,
disuria y urgencia.

Infecciones del sitio quirurgico
(ISQ). En general, se observa
inflamacion (eritema), calor con
dolor y separacion de la incision
posquirurgica.

Neumonia asociada al
ventilador  (NAV). Cursa al
principio con fiebre, tos con
esputo purulento y reduccion de
oxigenacion arterial.

Infecciones

gastrointestinales. Los sintomas
pueden ser dolor abdominal,
distension, calambres, fiebre,
nauseas, anorexia y
deshidratacion. Estos suelen
aparecer cuando se han usado
recientemente antibioticos.

QUE SON LAS
INFECCIONES
NOSOCOMIALES

Las infecciones nosocomiales
(IN) son consecuencia directa de
la atencion médica y se definen
como aquellas que no estaban
presentes o0 en periodo de
incubacion al momento en que el
paciente ingreso al hospital.

Aquéllos mas frecuentes son: la
infeccion respiratoria, la
quirargica, la urinaria y la
bacteriemia de catéter vascular.
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CLASIFICACION

Se pueden distinguir varios tipos
de enfermedades nosocomiales,
segun la infeccion que se contraiga:
Endémicas: son
las enfermedades mas comunes que
no estan sujetas a un brote concreto.
Epidémicas: son aquellas que suceden
durante brotes comola pandemia
actual provocada por el Sars-CoV-2.

CAUSAS

Las infecciones nosocomiales pueden
estar causadas por bacterias o por
hongos. Las infecciones bacterianas y
fungicas pueden ser peligrosas e
incluso mortales. Los microorganismos
gue se adquieren en los hospitales
suelen ser resistentes a muchos
antibidticos habituales.

ALGUNAS DE LAS
MEDIDAS OBVIAS
PARA PREVENIR LAS I
NFECCIONES
NOSOCOMIALES SON:

< La higiene de manos del
profesional sanitario.

< El uso de guantes y mascarilla.

» La desinfeccion de la piel con
un antiséptico antes de colocar
un catéter o una via periférica 'y
la retirada de éstos cuando ya
NO son necesarios.




