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QUE SON LAS
INFECCIONES
NOSOCOMIALES

CAUSAS
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Las infecciones nosocomiales (IN) son
consecuencia directa de la atencion
médica y se definen como aquellas
gue no estaban presentes o en periodo
de incubacion al momento en que el
paciente ingresé al hospital.

Aquéllos mas frecuentes son:la
infeccion respiratoria, la quirargica, la
urinaria y la bacteriemia de catéter
vascular.

FACTORES DE RIESGO

Intrinsecos: propios del enfermo y que
favorece la aparicién de la infeccion.

Extrinsecos: De origen medio u
hospitalario.

CONSECUENCIA

La importancia de la infeccion
nosocomial radica en su alto indice de
morbilidad y mortalidad hospitalaria.
Sin duda el numero de infecciones
nosocomiales de un centro hospitalario
es un criterio de cualidad indiscutible
pues indica una prevencion efectiva.
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MEDIDAD DE
CONTRO

Los 5 momentos para la higiene de
mano.

CLASIFICACIO
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POS DE
INFECCIONES
NOSOCOMIALES

Infecciones del torrente sanguineo
asociadas a vias centrales
(CLABSI). En este caso, los sintomas
méas comunes son fiebre y escalofrios.

Infecciones  del tracto  urinario
asociadas al catéter (CAUTI). Suelen
desencadenar episodios de fiebre,
sensibilidad aguda del angulo
suprapubico y costovertebral, elevada
hematuria, catéter obstruido, disuria y
urgencia.

Infecciones del sitio quirdrgico
(ISQ). En  general, se observa
inflamacién (eritema), calor con dolor y
separacion de la incision

posquirurgica.

Neumonia asociada al ventilador
(NAV). Cursa al principio con fiebre,
tos con esputo purulento y reduccion
de oxigenacion arterial.

Infecciones gastrointestinales.

OTRAS INFECCIONES
PRIMARIAS del torrente sanguineo o
del tracto urinario no asociadas con el
empleo de catéter.
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