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 Es una infección contraída durante una 

estancia en un centro de salud. pudiendo 

manifestarse mientras está internado o 

después de haber sido dado de alta. se 

considera nosocomial si aparece al menos 48 

horas después de entrar en las instalaciones 

de salud. Estas infecciones deben estar 

relacionadas con la hospitalización o los 

procedimientos realizados en el hospital. 

 Infección del torrente sanguíneo 

asociada a la línea central 

 Infección urinaria asociada a catéter 

 Neumonía asociada a ventilación 

mecánica 

 Infección de la herida quirúrgica 

 Infecciones Bacterianas: son provocadas 

por bacterias. Muchas de esa liberan 

toxina que pueden dañar tejidos dañando 

a los pacientes. Suelen ser como: 

estreptococos, estafilococos. 

 Infecciones Por Hongos: se denomina 

infecciones fúngicas o micooticas. 

enfermedades más comunes son pie de 

atleta, candidiasis vaginal. 

 Infecciones Virales: son provocadas por 

microrganismo infeccioso este no tiene la 

capacidad de reproducirse por sí solo. Las 

infecciones más habituales son: varicela, 

el resfriado común, hepatitis c o el sida 

causado por el virus de la 

inmunodeficiencia humana. 

 Infecciones asociadas a la asistencia 

sanitaria: aquellos contagios asociados a 

la asistencia sanitaria. Aquellos más 

frecuente son: la infección respiratoria, 

quirúrgica la urinaria y la bacteriemia de 

catéter vascular. 



V 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

  

 

 

 Disminución de la inmunidad entre los 

pacientes 

 Creciente variedad de procedimientos 

médicos 

 Técnicas invasivas que crean posibles 

rutas de infección 

 Transmisión de bacterias resistentes a 

los medicamentos entre las poblaciones 

de hospitales abarrotados 

 Malas prácticas de control de infecciones 

 Edad mayor a 70 años 

 Estado de choque 

 Trauma mayor 

 Insuficiencia renal aguda 

 Coma 

 Antibióticos previos 

 Ventilación mecánica 

 Medicamentos que afectan el sistema 

inmunológico (esteroides, quimioterapia) 

 

 

 Lavado de manos. 

 Utilización de guantes y asepsia. 

 Implantación de estrategias de aislamiento. 

 Esterilización, desinfección y lavado de 

ropa. 

 Protección de pacientes mediante el uso de 

antimicrobianos profilácticos, nutrición y 

vacunación. 

 Monitoreo de infecciones y control de 

brotes. 

 Prevención de la infección de los miembros 

personal. 

 Buena higiene personal. 

 Utilización de ropa protectora por parte del 

personal, como batas, zapatos, mascarillas, 

guantes y gorros especiales. 

Infecciones nosocomiales: qué son, 

causas, tipos y prevención - Tua Saúde 

(tuasaude.com) 

https://www.tododiagnostico.com/enfer

medades-infecciosas/infecciones-

nosocomiales/#:~:text=Pacientes%20en

%20riesgo%20de%20infecciones%20nos

ocomiales.%20Existen%20f 

 

 Dolor de garganta 

 fiebre 

 inflamación de los nódulos 

linfáticos en el cuello 

 dolor pélvico 

 necesidad urgente de orinar  

 dolor al orinar. 

El tratamiento debe hacerse con 

antibióticos, antivírico, anti fúngico o 

antiparasitario. Que sea más eficaz en 

cada caso. Según el tipo de infección a 

veces hay que hacer tratamientos 

preventivos o a los posibles contactos. 

 La azitromicina. 

 La claritromicina 

 La eritromicina 
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