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/ /él paciente en situacion posoperatoria de la

cirugia  cardiaca debe  ser  vigilado

Intervenciones < durante las primeras 24 horas: control de

signos clinicos. como la presidn arterial,
\temparatura, arritmias, drenajes, etc.

Incluyen las relacionadas con la CEC: hipotermia, alteraciones de la
coagulacion, hemodilucion, cambio de |os electrdlitos, disminucicn de la
Sintnmatnlngl’a Y cumpl?ann?a pulmonar, ,d.aﬁn en los EI]I'I'I|JI]I'IEI'I’FES sanguineos y
L. < complicaciones no especificas de la cec: hemorragia, estado de gasto
[:I]H'I[Jll[:EII:II]I'IES cardiaco  bajo, complicaciones tromboembdlicas, complicaciones
respiratorias, fiebre  /  infeccion, complicaciones  renales,
complicaciones gastrointestinales, complicaciones del SNC.
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o Conservar la vida del paciente.
o Colaborar en conseguir los objetivos
terapéuticos.

L . . Mantener una ventilacién y oxigenacion
objetivos asistenciales adecuadas.

més importantes en el
postoperatorio inmediato
(0- 24 horas de estancia)
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Mantener un gasto cardiaco adecuado.

Mantener los drenajes toracicos permeables.
Mantener un equilibrio de liquidos estable.
Mantener una temperatura corporal
adecuada.

Evitar complicaciones importantes a nivel

\ cardiaco, vascular y respiratorio.
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extremadamente por el personal de enfermeria ["JjEtiV[I < psiquicas.  Evitar
complicaciones postoperatorias. Favorecer la
mavilizacion precoz del paciente.

(24-72 horas de
estancia)

los

objetivos asistenciales
Mantener una homeostasis adecuada. en el perindo posterior
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ayudar al paciente en su recuperacidn,
situandolo en las mejores condiciones fisicas y
riesqos

de
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Colaborar en conseguir los
objetivos terapéuticos.

Evitar el dolor.

Evitar infeccion.

Restablecer un patron
respiratorio normal.
Restablecer tolerancia a dieta.
Restablecer tolerancia a |Ia
actividad (sedestacion).
Mantener un equilibrio de
liquidos estable.

Mantener orientacion
témporo-espacial.

Recuperar el patréon de suefio
normal.
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