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INTERVENCIONES DPE

ENFERMERIA EN PACIENTES

POSTOPERADOS VE
CIRUGIA CARDIACA Y
VASCULAR.

—

Controlar, Ayudar al
paciente en las
complicaciones
cardiacas, vasculares y
respiratorias, que
posibilite la entubacion
y movilizacion precoz
de los pacientes.

—

Objetivo asistencial

inmediato (0-24 hrs)

post operatorio
periodo posterior
(24-72 hrs)

—

post operatorio ==

Objetivo asistencial

g—

estan  encaminados
a proteger al paciente
reportandole seguridad
principalmente, hasta
gue pasen los efectos
de la anestesia y a
prevenir y detectar
complicaciones, todo
ello se lleva a cabo en

las  Unidades de |
Vigilancia  Intensiva | °
quirdrgica. _—
—
p—
pa—
vigilar para detectar y
corregir &
anormalidades  en
etapa temprana, o
prevenir R
™9 complicaciones por -
medio de fisioterapia, R
ambulacion
temprana, apoyo e
nutricional y otras R
medidas necesarias. o
—
—

muchos recursos materiales.

Conservar la vida del paciente

Colaborar en conseguir los objetivos
terapéuticos

Mantener una ventilacion y oxigenacion
adecuada

Mantener un gasto cardiaco adecuado
Mantener una homeostasis y un equilibrio
de liquidos estable

Mantener temperatura corporal

Mantener temperatura permeable

Evitar complicaciones a nivel cardiaco y
vascular

Colaboracion en conseguir los objetivos
terapéuticos

Evitar el dolor

Evitar la infeccion

Restablecer un patrén respiratorio normal
Restablecer una tolerancia a la actividad
sedestacion

Mantener un equilibrio de liquido estable
Mantener orientacién temporo-espacial
Recuperar el patron de suefio normal.

+ El personal de enfermeria debe tener los conocimientos para el manejo de
los dispositivos y de los valores hemodinamicos.
+ Los pacientes operados de cirugia cardiaca resultan muy complejos a su
ingreso, requieren personal muy cualificado que vele por ellos y movilizan
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