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La intubación orotraqueal 
proporciona una relativa protección 
frente a la aspiración pulmonar, 
mantiene un conducto de baja 
resistencia adecuado para el 
intercambio gaseoso respiratorio y 
sirve para acoplar los pulmones a 
los dispositivos de asistencia 
respiratoria. 

La aspiración nasotraqueal 
ayuda a mantener la 
permeabilidad aérea al 
eliminar las secreciones de 
la tráquea. 

La aspiración endotraqueales un 
procedimiento que objetiva mantener 
las vías aéreas que dan pasaje, 
removiendo, de forma mecánica, 
secreciones pulmonares 
acumuladas 

TÉCNICAS DE 

ASPIRACIÓN DE 

SECRECIONES. 

Consiste en introducir una 
pequeña vía de plástico 
flexible por la tráquea, 
pasando por la nariz, y a 
continuación aplicar una 
presión negativa para 
aspirar la mucosidad. 

Puede ocasionar complicaciones 
como lesión en la mucosa traqueal, 
dolor, desaliento, infección, 
alteración de los parámetros 
hemodinámicos y de los gases 
arteriales 

Los motivos por los que suele ser 
necesaria la intubación orotraqueal 
son todos aquellos que provocan 
alteración de la normalidad de la 
función respiratoria, y que 
comprenden: vía aérea permeable 

El proceso de aspiración 
conlleva a numerosos 
riesgos. Los más graves 
son hipoxia. 
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