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Realizar historia clinica previa: Motivo de &UDS :

ingreso, tipo de cirugia a realizar alergias,
antecedentes, cirugias previas, medicacion
habitual, peso y talla.

Confirmar dia de cirugia.

Solicitar analitica previa: bioquimica,
hemograma, coagulacion, serologias

Peticion a banco de sangre pruebas cruzadas
para reserva de concentrado de hematies y
plaquetas.

Radiografia de torax.

Electrocardiograma

Rasurado exhaustivo.

Ducha con povidona yodada.

Enema

Canalizar via venosa periférica.

Mantener en ayunas desde la noche anterior a
la cirugia.
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Monitor de constantes: sera necesario tener cable de ECG,

saturacion, cables de presion invasiva (al menos 2, para

monitorizar presion arterial y presion venosa central) y sonda

de temperatura.

Tener el carro de parada revisado y listo en caso de ser

necesaria su utilizacion.

Manta térmica.

Ventilacion mecanica: es necesario comprobar el

funcionamiento del ventilador, dejando los parametros

pautados fijos y en funcionamiento con un balén para su

ciclado.

Cinta para fijar el tubo orotraqueal

Fuente de oxigeno: es necesario tener 2 fuentes de oxigeno,

una para tener conectado el balén auto-inflable y otra para la

posterior extubacion del paciente con mascarilla de oxigeno y

gafas nasales.

Comprobar funcionamiento de la bolsa autoinflable con

reservorio.

Tomas de vacio: se precisa una de bajo vacio y otra de alto

vacio.

e« Bajo vacio: ser4 conectada a los drenajes toracicos
mediante una alargadera de goma.

o Alto vacio: para la aspiracion se secreciones

Abrazaderas o bridas para asegurar la union de los drenajes

toracicos.



VASCULAR —

INTERVENCION

J—

« Control cardiaco e inicio de la ventilacion mecénic_:g.:u DS o
con los parametros requeridos por el paciente' o
» Auscultacion cardiopulmonar, control de la presién
arterial (PA), presion venosa central (PVC) y presiones
pulmonares (PCP).
* Valoraciéon del sangrado, continuacion del
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ES DE recalentamiento, revision de la perfusion periférica,
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toma de electrocardiograma (EKG), radio-grafia de
torax, muestras para laboratorio y gases
arteriovenosos.

+ Examen fisico completo, evaluacion del estado
hemodinamico y manejo del dolor.
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Valorar e identificar cambios electrocardiogréaficos
Identificar posibles causas de la arritmia como estados de hipotermia
y alteraciones hidroelectroliticas
Valorar respuesta del paciente a la arritmia
Controlar los signos vitales cada hora

Valorar la oxigenaciéon del paciente revisando parametros de
pulsoximetria

Valorar cambios en el estado neuroldgico del paciente
Administrar soporte inotrépico y/o vasopresor segun indicacion
médica, valorando su res-puesta segun presion arterial y frecuencia
cardiaca

Administrar medicamentos de urgencia (antiarritmicos) apropiados
segun el ritmo cardiaco del paciente, valorar los efectos de la
administracion de la medicacién y su adecuacién a las necesidades
del paciente
Conocer el equipo de reanimacion y estar preparado para usarlo
(desfibrilador)

Mantener al paciente eutérmico
Valorar el sangrado a través de los drenajes pericardicos y rea-lizar
los cuidados necesarios para su mantenimiento, avisar si el sangrado

es mayor de 200 ml en una hora
Control de liquidos administrados y eliminados
Valorar el estado hemodinamico si el paciente tiene catéter de arteria
pulmonar

Valorar llenado capilar, pulsos periféricos
Valorar ruidos cardiacos

Realizar controles gasimétricos.
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