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Controlar y reducir las complicaciones

Obietivo Princibal Cardiacas, vasculares y respiratorias

8 Revision de la historia clinica del paciente (para
saber las patologias de base)

8 Preparacion del cubiculo ropa y papeleria

8 Verificacion de los equipos de monitoreo
hemodinamico continuo

8 Generador de pulso (marcapasos)

8 Sistemas de vacio (para aspiracion)

8 Bombas de infusion

8 Medicamentos e insumos

Cuidados de enfermeria

B Ventilador mecanico (Ventilacion mecéanica protectora)
B Manta térmica (el paciente llega frio de quir6fano favoreciendo la vasoconstriccion y no existe el
fenémeno de coagulacion, teniendo el riesgo de sangrado, por otro lado si el paciente esta

INTERVENCION DE hipertérmico y tiene alza de temperatura hay una frecuencia cardiaca y puede haber una
ENFERMERIA EN vasodilatacion)
: ) B Sistema de drenaje y cuantificacion de perdidas (sondas vesicales, tubo de térax, tubo
PGS Cuidados de enfermeria mediastinal)

POSTOPERADOS DE 8 Insumo para toma de laboratorios y curaciones (verificar que nuestro paciente no tenga perdidas
CIRUGIA CARDIACA'Y de sangre por ninguna herida)

VASCULAR B Carro de paro, electrocardiégrafo cerca ( verificar si nuestro paciente presenta arritmias)
B Garantizar la nutricion

INOTROPICOS Y VASOACTIVOS RECOMENDACIONES

MEDICAMENTO DILUCION DILUYENTE RECOMENDACIONES

ADRENAUINA  (0,02-0,4
meg/kg/min) DADS%,  SSNO,9%,
DOBUTAMINA

DS SN 0,9%
(2-20 meg/kg/min) DAD 5 %, SSN 0,9%,

ordarone ampx 150mgen Iml  Inknlon
0 MG

DOPAMINA  (2-15 meg/kg/min) Dopamina amp x 200mg /Sml 200mg hasta 125mI SSN0,9%  DAD'S %, SSN 0,9%,

Medicamentos que
se usan de manera et

LEVOSIMENDAN
(3-12 mcg/kg/min 12,5mg/ (1 amp) hasta 500mi

h | I n I oo et ki a0 Daxim 12,5mg/Sml ooy DAD 5 %, SSN 0,9%,
meg/kg/min durante 24 horas

10mg/ml 1 ampolla en 90 cc de
SSN O,

orotrope amp x 10mg/10m! SSN 0,9% O DAD 5%
Corotrope amp x 10mg/1 0% DAD 5%

0,04 micymb 1 Amg x 10 i emas 490 Vigiar accieso winaio por febitl, 60
mISSN. Imigimb 25 ampx 10  panar amas de por via
m periferica.

POTASIO PORIERKO (004 K1 2miq/md {Amp x 10 ml o Boksa x
. mig/elo  1mig/m) w0
NORADRENALINA (0,01 DAD 5 %, SSN 0,9%, LR




Medicamentos que
se usan de manera
habitual en UCI

INTERVENCION DE

ENFERMERIA EN Recomendaciones
PACIENTES Postoperatorias
POSTOPERADOS DE
CIRUGIA CARDIACA Y
VASCULAR

b
B
B
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b

MEDICAMENIO PRESENTACION DILUCION RECOMENDACIONES

MEDICAMENTO

FENTANYL
(0.7-4mcg/kg/) NITROGLICERINA

(0,2-8 mcg/kg/min)

MIDATOLAM
0,02-0,1 mcg/kg/min)

DEXMEDETOMIDINA

(Dosis de cargaleicial 0.1- vy 2 e mi 400 meg/100mISSN 09%
1 meg/kg: dosis de

manfenimiento: 0.2-0.7

NITROPRUSIATO DE SODIO
(0,2-5 mcg/kg/min)

MORFINA

Extubacion precoz

Movilizacion precoz

Analgesia multimodal
Inspirometria incentiva

Control glucémico estricto

Evitar nefrotoxicos las primeras 48 hrs
Manejo guiado por objetivos
Profilaxis para nauseas y vomitos
Retiro precoz de drenajes
Nutricion enteral precoz

Abordaje precoz de delirium

VASODILATADORES

PRESENTACION

Amp 50mg/10ml y SOmg/250ml 50 mg / hasta 125 m| DAD 5%

Amp 50mg / 2m! (25mg/mi)

DILUCION

50 mg hasta 125 ml DAD 5%.
Proteger de la luz

RECOMENDACIONES

Monitoreo de PA y FC
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https://www.youtube.com/watch?v=Dz51muchoXU

