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Principio ético de decir siempre la verdad, no mentir 

y ni engañar a los pacientes. 

Principio ético de salvaguardar la información de carácter 

personal obtenida durante el ejercicio de su función como 

enfermero y mantener el carácter de secreto profesional de esta 

información, no comunicando a nadie las confidencias 

personales hechas por los pacientes. 

 

1. Beneficencia 

 

 

2. Autonomía 

 

 

 

3. Justicia 

 

 

 

4. Fidelidad 

 

 

5. Veracidad 

 

 

6. Confidencialidad 

 

Benevolencia o no-maleficencia, principio 

ético de hacer el bien y evitar el daño o lo 

malo para el sujeto o para la sociedad. 

Principio de crear confianza entre el profesional y el paciente. Se 

trata, de hecho, de una obligación o compromiso de ser fiel en la 

relación con el paciente, en que el enfermero debe cumplir 

promesas y mantener la confiabilidad. 

Principio ético que propugna la libertad individual 

que cada uno tiene para determinar sus propias 

acciones, de acuerdo con su elección. 

 

1. La rebelión del sujeto 

2. La rebelión de los pacientes 

3. El médico: de padre 

sacerdotal a asesor 

democrático 

4. El médico-filósofo 

5. La medicina monástica 

6. La medicina al servicio de la 

comunidad 

7. La relación clínica: de la isla 

desierta al equipo sanitario 

Justicia es el principio de ser equitativo o justo, o sea, 

igualdad de trato entre los iguales y trato diferenciado entre 

los desiguales, de acuerdo con la necesidad individual. 

Es importante 

resaltar que 

paternalismo es la 

actitud que busca 

beneficiar al paciente.  

Entre los siglos diecinueve y 

veinte se habría producido una 

auténtica ―rebelión del sujeto 

que obligó a los médicos a 

introducir en su pensamiento y 

en su práctica los aspectos 

sociales, psíquicos y personales 

de la enfermedad: es la 

denominada ―introducción del 

sujeto en medicinal. 

 

Las normas morales existen 

en la conciencia de cada uno, 

esto provoca que existan 

diferentes puntos de vista y por 

ende problemas en el 

momento de considerar las 

diferentes respuestas 

existenciales que ejercen las 

personas frente a ellas. 

 

1. Carácter Científico y 

Racional de la Ética 

 

 

 

2. La Ética es una 

Ciencia Normativa 

 

 

3. El Método de la 

Ética 

 

 

 

 

 

4. Conceptualización y 

conocimiento 

holístico en Ética 

 

1. El Problema de la Diversidad 

de Sistemas Morales.  

2. El Problema de los Valores. 

3. El Problema de la Libertad 

Humana. 

4. El Problema del Fin y los 

Medios.  

5. El Problema de la Obligación 

Moral.  

6. La Diferencia entre Ética y 

Moral.  

 El carácter científico de la ética queda fundamentado en virtud de 

que esta disciplina presenta un paradigma de conducta valiosa 

que el hombre debe realizar. El carácter racional viene por el uso 

de la razón. La ética no es una ciencia experimental, sino racional 

ya que fundamenta sus modelos éticos por medio de la razón. 

 

La Ética como toda ciencia posee 

un método por medio del cual se 

tenga un conocimiento profundo 

de la conducta humana.  

La Ética también es una ciencia normativa ya que estudia lo que 

es normal, lo normal de derecho, o sea lo que debería suceder, 

por lo tanto, la Ética es una ciencia que estudia lo normal de 

derecho. 
 El cual consiste en los 

siguientes pasos: 

1.  Observación.  

2.  Evaluación  

3.  Percepción axiológica. 

Existen dos 

conceptos que 

aclaran el modo de 

cómo son captadas 

en la mente los 

temas propios de la 

Ética. 

Verstand significa intelecto. Se trata de la 

inteligencia o sea la conceptualización, 

análisis, razonamiento y percepción con 

toda claridad de un significado. 

Vernunft se refiere a un tipo de 

conocimiento totalmente opuesto al 

Verstand ya al de la razón precisa y 

rigurosa. Vernunft es un modo de captar 

la realidad sin necesidad de conceptos. 
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La palabra bioética es un neologismo 

acuñado en 1971 por Van Rensselaer 

Potter (en su libro Bioethics: bridge to 

the future), en el que este autor 

englobaba la "disciplina que combina 

el conocimiento biológico con el de 

los valores humanos". 

La Teoría de la Elección Racional 

(TER) es una propuesta que surge en 

las ciencias sociales, que se ha 

trasladado al análisis de la conducta 

humana. La TER pone atención en 

cómo un individuo lleva a cabo la 

acción de elegir. Es decir, se pregunta 

por los patrones cognitivos y sociales 

por medio de los que un individuo 

dirige sus acciones. 

La prestigiosa Encyclopedia of Bioethics 

(coordinada por Warren Reich) define la 

bioética como "el estudio sistemático de la 

conducta humana en el área de las ciencias 

de la vida y del cuidado sanitario, en cuanto 

que tal conducta se examina a la luz de los 

valores y de los principios morales". 

La propuesta de la TER, a muy grandes 

rasgos, es que los seres humanos elegimos de 

manera fundamentalmente racional. Es decir, 

con base la capacidad de pensar e imaginar 

los posibles efectos secundarios de las 

alternativas que tenemos ante una decisión y a 

partir de ahí seleccionar las alternativas que 

son las más adecuadas para nuestro beneficio 

en ese momento. 

La salud es una condición 

indispensable para el logro de 

los objetivos planteados en las 

políticas sociales diseñadas 

para alcanzar las metas 

nacionales de crecimiento 

económico y bienestar, 

incluidos el desarrollo social y 

de la salud. 

Las políticas reguladoras pueden definir 

acreditaciones profesionales, establecer 

controles de precios para los bienes y servicios, 

determinar criterios de calidad, seguridad y 

eficacia para los servicios de la salud, y abordar 

cuestiones de regulación social, tales como las 

relacionadas con la seguridad social y 

ocupacional, la inmunización, los alimentos y 

medicamentos, y la contaminación ambiental. 

La bioética no sólo trata las cuestiones morales 

en el ámbito de la biomedicina, sino que además 

incluye: 

 Cuestiones epistemológicas: modelos 

explicativos sobre la conducta humana. 

 Cuestiones ontológicas (estatuto de lo 

humano al comienzo y al final de la vida; 

estado vegetativo persistente; relación 

entre la dotación genética y la identidad 

del individuo, etc.). 

En resumen, la actual bioética 

pretende ser universal, alejada de 

los puros convencionalismos o 

preferencias personales, 

consciente de las limitaciones de 

la razón humana y atenta a los 

contextos culturales concretos. 

 

Un punto relativamente descuidado 

del debate bioético, pero esencial a 

la hora de discutir los aspectos de 

justicia en el acceso a los servicios 

biomédicos, es el de la conexión 

entre los fines de la biomedicina y 

los medios técnicos disponibles. 

 

1. Considerar la bioética como un mero cálculo de 

posibilidades técnicas y de relación costes/beneficios. 

2. Invocación a la ética sólo cuando el conocimiento 

científico y técnico llega a afectar a la sociedad. 

3. Invocación al prestigio de la bioética para pedir atención y 

recursos de investigación. 

 

Para Daniel Callahan (1996) hay dos factores que 

inciden sobre esta cuestión: 

1. Tendencia de la medicina a introducir nuevas 

tecnologías, para el beneficio individual y no 

tanto para el beneficio de la población general. 

2. Las tecnologías biomédicas están modificando 

continuamente la imagen tradicional de lo que 

es "funcionamiento normal de nuestra 

especie" de modo que nos estamos 

deslizando hacia unos fines de optimización e 

incluso "mejora" de nuestra naturaleza. 

La primera vez que se comenzó a hablar 

de una ética orientada al cuidado y 

respeto del medio ambiente, fue en las 

conclusiones del libro de memorias del 

ingeniero forestal norteamericano, Aldo 

Leopold, ―A Sand County Almanac 

(1949), que la tituló: Land Ethic (Ética de 

la Tierra). 

 La ética medioambiental, ha puesto hoy 

sobre la mesa la necesidad ineludible de 

contemplar más allá de los intereses 

presentes de los seres humanos, los 

debates de esta disciplina resultan 

muchas veces escolásticos e infructuosos 

para enfrentar un cambio pragmático de la 

sociedad actual y su relación con la 

naturaleza, esto es, un cambio en el 

metabolismo socionatural. 


