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Introducción
 proceso de enfermería (PE) o proceso de atención de enfermería
(PAE), es un método sistemático que brinda cuidados humanistas
eficientes centrados en el logro de resultados esperados, apoyándose
en un modelo científico realizado por un profesional de enfermería. Es
un método sistemático y organizado para administrar cuidados
individualizados, de acuerdo con el enfoque básico de que cada
persona o grupo de ellas responde de forma distinta ante una
alteración real o potencial de la salud.2  Originalmente fue una forma
adaptada de resolución de problemas, y está clasificado como una
teoría deductiva en sí misma.
El uso del proceso enfermero permite crear un plan de cuidados
centrado en las respuestas humanas. El proceso enfermero trata a la
persona como un todo; el paciente es un individuo único, que necesita
atenciones de enfermería enfocadas específicamente a él y no solo a
su enfermedad.3 

1

https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermer%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_de_sistemas
https://es.wikipedia.org/wiki/Proceso_enfermero#cite_note-2
https://es.wikipedia.org/wiki/Proceso_enfermero#Fase_de_planificaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Proceso_enfermero#cite_note-3


¿que  es  
enfermeria?
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La enfermería es la ciencia interpersonal o disciplina terapéutica
concentrada en el análisis y estudio de la salud en las personas.

Puede decirse que es la solución a los problemas medicinales en la 
vida humana a través de sus diferentes culturas.

En el área científica y humanista proporciona prácticas de cuidados y tratamientos
puntuales siendo el foco intelectual en la salud
Un auxiliar de enfermería tiene formación en enfermería y se considera un técnico en 
esta área especializados en cuidados básicos y no practican técnicas invasivas. Un 
profesional de enfermería, en cambio, tiene estudios universitarios y entregan cuidados 
especializados y participan en los diagnósticos clínicos.
En la década de 1960, aparecen los primeros auxiliares de clínica, sin formación 
académica alguna exigida. Bajo la dependencia funcional y supervisión de los A.T.S. se 
dedican a cubrir las necesidades más básicas de los pacientes.
En el año 1973, se aprueba el Estatuto de Personal Sanitario No Facultativo de la 
Seguridad Social (Orden del Ministerio de Trabajo de 26 de abril de 1973), en el que 
por primera vez legislativamente se recoge la figura del auxiliar de clínica.11 
En el año 1975, se inicia la formación profesional del auxiliar de clínica con la puesta en 
marcha del Título de Formación Profesional, Rama Sanitaria (FP I).12 
En el año 1984, se incluye la exigencia del título de FP, Rama Sanitaria (FP I) a todos 
aquellos trabajadores auxiliares de clínica que pretendan trabajar en instituciones 
sanitarias de la Seguridad Social.
En el año 1986, la Orden de 26 de diciembre de 1986 del Ministerio de Sanidad y 
Consumo crea la categoría profesional del auxiliar de enfermería, que sustituye a la del 
auxiliar de clínica, y se genera así la plena integración en los equipos de enfermería
En el año 1990, la Ley Orgánica de Ordenación General del Sistema Educativo (LOGSE) 
produce cambios importantes en la enseñanza reglada de la FP en España. Mediante los 
Decretos 546/1995 y 558/1995 se establece el currículo formativo y la nueva 
denominación del título profesional denominado Técnico en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería.

https://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia
http://www.wikisaludonline.com/tag/disciplina-terapeutica/
https://es.wikipedia.org/wiki/Salud


conclusión
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La enfermería en la actualidad está desarrollando y utilizando más su cuerpo de
conocimientos, basado en modelos y teorías, para fundamentar su práctica y así
dejar esta dependencia que ha caracterizado a la disciplina y que la ha dejado
sólo
como la realización de tareas complementarias a la labor médica. La mayor
especialización y educación de las enfermeras, así como el desarrollo a nivel de
postgrado en magister y doctorados a favorecido a cultivar el pensamiento y
realizar reflexiones respecto de la práctica fundamentadas en estudios de
diferentes
profesionales conociendo la visiones de cada uno y también la implicancia,
utilidad
y aplicación de teorías y modelos. De este modo un “saber de papel”, sufre una
metamorfosis, un cambio de estar escrito, a algo tangible, comprobable y visible
por medio de innumerables estudios que fundamentan la práctica y reafirman
nuestra identidad como enfermeros, así podemos ver cómo se aplican entre otras
cosas, los distintos pensamientos en el desarrollo de habilidades de análisis, como
es el de visualizar quitando los posibles modelos mentales adquiridos por la
experiencia y de reflexionar para saber qué alternativas tomar para decisiones
futuras


