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Generalidades de la Ética 

La bioética ha sido 

interpretada de diversos 

modos. Se considera hoy 

una bioética global, ya 

vislumbrada así por el 

mismo Potter en sus 

últimos años de vida, y se 

concreta en la filosofía 

moral y las experiencias 

relativas a la dignidad de la 

persona humana, 

la bioética ciencia incipiente 

pero de insospechado valor 

potencial, 

irrefragablemente conjunta 

valores sociales, morales, 

médicos, biológicos, 

jurídicos para frenar, en 

todo ámbito donde se 

utilice, precisamente la 

“parte oscura” del hombre 

Hoy la bioética, como 

un gran movimiento 

mundial, se presenta 

como el refugio 

universal y, en nuestro 

país, como una 

oportunidad de revisar 

las concepciones 

axiológicas de México. 

El valor de los conceptos 

religiosos para la 

bioética no es 

proporcionar respuestas 

que todos deben 

aceptar, sino que 

plantean preguntas que 

debemos abordar. Los 

puntos de vista 

teológicos revisten 

importancia para la 

bioética. 

Concepto de la ética 

La bioética tiene como 

finalidad el análisis 

racional de los 

problemas morales 

ligados a la biomedicina y 

su vinculación con el 

ámbito del derecho y de 

las ciencias humanas. 

a la elaboración de 

lineamientos éticos 

fundados en los va- 

lores de la persona y 

en los derechos 

humanos, con bases 

racionales y 

metodológicamente 

científicas. 

 

 
La ética es una rama de 

la filosofía que se 

dedica a la reflexión 

crítica y racional de los 

principios que guían 

nuestras decisiones y 

comportamientos, 

buscando además los 

fundamentos de los 

juicios morales. 

La ética es la teoría del 

comportamiento de los seres 

humanos en sociedad; ha 

aspira a ser racional y 

objetiva, a la vez que ha de 

proporcionar conocimientos 

sistemáticos, metódicos, y 

hasta donde sea posible 

verificables, acerca del 

comportamiento humano, 

tratando de buscar 

concordancia con principios 

filosóficos universales. 

El cuidado, como parte de la 

existencia misma, se da en la 

cotidianidad y en todos los 

espacios en que la persona 

vive y se desarrolla; es una 

característica esencial de la 

condición humana, por lo 

tanto, es tan antiguo como la 

especie humana y en este 

sentido toda persona tiene la 

capacidad de cuidar. 

el ejercicio del cuidar es requisito 

indispensable para el desarrollo, 

el crecimiento y la madurez de 

cualquier vida humana… para 

poder vivirla con dignidad. 



 

La enfermera en esta interacción 

debe reconocerse también como 

persona, que no sólo actúa, sino 

que también piensa y siente y 

ante tales circunstancias, se 

convierte en un personal 

altamente vulnerable a 

experimentar ciertas 

condicionantes que afectan 

directamente ya sea, el proceso 

del cuidado o su propia salud. 

Para ser enfermeras 

requerimos de una 

conciencia existencial que 

nos permita desarrollar 

actitudes y valores de 

autenticidad, 

autoconciencia, sensibilidad 

y autoaceptación para 

poder crear vínculos 

terapéuticos con el otro, 

esto es lograr ser una 

enfermera humana. 

La filosofía y la 

enfermería son 

disciplinas científicas 

que comparten 

fenómenos de estudio, 

como el ser humano en 

el proceso de su 

existencia, así como la 

forma de relacionarse 

con la salud, la 

enfermedad, el dolor y 

la muerte 

La perspectiva filosófica 

permite reflexionar sobre 

los fenómenos de estudio 

de la enfermería e 

indagar en sus 

fundamentos, relaciones, 

origen, finalidades y 

trascendencia, con el 

objeto de encontrar los 

campos de interacción 

disciplinar y las 

interrelaciones 

profesionales. 

 la profesión de 

enfermería comporta una 

elevada responsabilidad 

social que precisa dos 

requisitos: la 

independencia y la 

libertad. 

La filosofía es de vital 

importancia para la 

práctica profesional 

pues comprende el 

sistema de creencias 

acerca de qué es la 

enfermería, 

En el ejercicio 

profesional se 

visibiliza la labor 

de enfermería. 

El CBI no debe concebirse 

sólo como un documento 

que establece la aceptación 

voluntaria para eliminar la 

posibilidad de que, después 

de realizado un acto, no 

exista responsabilidad para 

quien manipula los 

elementos relacionados 

las enfermeras en su ejercicio 

profesional tienen cuatro deberes 

fundamentales: 

 promover la salud, prevenir la 

enfermedad, restaurar la salud 

y aliviar el sufrimiento 


