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En fisiologia se llama
ventilacion pulmonar al
conjunto de procesos

que hacen fluir el aire =—

entre la atmdsfera y los
alvéolos pulmonares a

través de los actos
alternantes de la
inspiracion y la
espiracion.

Ventilacién pulmonar

Inspiracién:

El diafragma es un
musculo que al momento
de contraerse se desplaza
hacia abajo agrandando la
caja toracica, empujando
el contenido: abdominal
hacia abajo y hacia
delante, de forma que la
dimension  vertical del
térax aumenta.

Balance de presiones:

Una presion sera
negativa cuando sea
menor de 760 mmHg y
positiva si es mayor.
Durante la inhalaciéon
normal la presion
dentro de los
pulmones presion
intraalveolar, es cerca
de -2 cm de agua.

Volumenes y capacidades
pulmonares:

Los volumenes pulmonares
estaticos son un reflejo de
las propiedades elasticas de
los pulmones y de la caja
toracica. La capacidad vital
(CV) (VC = Vital Capacity) es
la combinacién del volumen
tidal o de corriente, del
volumen de reserva
inspiratoria y del volumen
de reserva espiratoria.

Espiracion:

la espiracion es un proceso
pasivo. Durante la espiracion, se
produce la relajacion de los
musculos inspiratorios,
mientras que los pulmones y la
caja toracica son estructuras
eldsticas que tienden a volver a
su posicién de equilibrio tras la
expansion producida durante la
inspiracién

Intercambio de gases
en los pulmones:
La sangre venosa del
organismo es llevada
via vena cava inferior y
cava superior a la
auricula derecha
del corazén, desde la
cual pasa, a través de
la valvula tricuspide al
ventriculo derecho

Volimenes
pulmonares y flujos
aéreos dinamicos:

Los volumenes
pulmonares
dinamicos reflejan el
estado de las vias
aéreas



