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PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA 

VALORACIÓN DIAGNÓSTICO PLANEACIÓN 

 
 
 
Paciente Miriam avila 
Sánchez 15 años de 
edad  presenta dolor 
en el ante brazo 
izquierdo   y espalda   
Baja 
 
T/A: 137 
FC:70 
 
 
 

 
 
 
Dominio 4 
Actividad /Reposo 
 
 
Deterioro de la 
movilidad física 
 

CRITERIOS DE RESULTADOS 
(NOC) 

DOMIO: CLASE: 

CRITERIO DE RESULTADO: 

INDICADOR: 
 
(020801) 
Mantenimiento 
de equilibrio 
 
 
(020802) 
Coordinación 
 
(020001) 
Soporta el 
peso 
 
 
 

PUNTUACIÓN INICIAL: 
 
 
 

PUNTUACIÓN DIANA*: 
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INTERVENCIONES 
(NIC)/GPC* 

FUNDAMENTACIÓN DE LAS INTERVENCIONES EVALUACIÓN 

  CRITERIO DE RESULTADO: 

  INDICADOR: PUNTUACIÓN FINAL: 

 
(1605) 
Controlar el dolor 
 
 
 
 (0208) 
 
Movilidad 
 
 
 
 
2300 Administración 
de medicamentos  

Ayudar al paciente a calmar  y reducir el dolor y 
mantener la calma  
 
el paciente tendrá la capacidad de moverse de 
manera independientemente o con ayuda del 
personal o material clínico 
 
 
fomentar la realización de ejercicios activos o 
pasivos de rango de movimiento si resulta 
apropiado 
 
 
mantener la política y los procedimientos del 
centro para una admiración precisa y segura de 
medicamentos   

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


