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Se denomina

}

De tal forma que se basa en

l

i

Es asi como




De manera que

!

La eleccion del tema es una experiencia ha denotado que los estudiantes, en un primer momento, ambiciosos y se opta por temas
amplisimos, sin considerar que el trabajo de investigacion se encuentra a plazos institucionales, es por ello que;

i

El estudiante ha de ponderar en
la eleccibn de su tema tres
elementos claves:

|

Como también existe en la seleccion y delimitacion
del tema de investigacidn algunos requisitos previos
gque te sugerimos tomar en cuenta antes de que elijas
el tema como son:

.

Asi mismo para llevar a cabo la
seleccién y delimitacion del tema
de investigaciébn es necesario
gue consideres algunos criterios

trabajo?

Sin embargo, los temas de investigacion surgen
de diversas maneras, lo importante es que exista
un interés por la busgueda del conocimiento y de

v

Asi es como

 ———

Bibliotecas, librerias, profesores, internet, etc.
v ¢Con cuantas personas cuentas para llevar a cabo el

ahi el deseo de investigar, es por ello que
recuerda que este guehacer requiere de una
actitud, dinamica, reflexiva y ordenada.

W

No obstante, dentro del acopio de los materiales y formacién de
carpetas, la elaboracién de nuestro trabajo esta sujeto a tiempo.

Al efecto de no perder informacion, se sugiere a los alumnos que
los materiales los reunan en carpetas, de esta forma es menos
factible que nos falte una hoja del fotocopiado y nos veamos en
la necesidad de regresar a la biblioteca a volver a fotocopiar

v

v Tiempo ;
A ibilidad en el tratamiento _ _ _ ’ o valiosos en esta tarea, de los
v Accesip v Site es posible, selecciona el area de conocimiento cuales suelen ser:
del tema que mas te interese: Ciencias puras, ciencias
v Dinero ' istori i . . .
aplicadas, letras, h|§torla, social, etc. _ ; v Que se Gtil para el investigador
v Ahora piensa de cual de estas ciencias obtienes mas y el resto de los individuos
informacion en libros especializados, enciclopedias, interesados en el tema.
articulos o internet. v Que sea posible su realizacion.
v ¢De cuanto tiempo dispones para llevar a cabo el v Que sea original, en la medida
trabajo? _ - _ de lo posible.
v ¢;Donde podemos conseguir material informativo? v Que responda a los intereses

de una época, en este caso la
época que se haya elegido.

Una vez que ya hemos seleccionado nuestro tema, es
necesario delimitarlo, por lo que es necesario saber
en qué campo dentro del tema lo vamos a situar, el
espacio geografico y su ubicacion en el tiempo.

~

Hoy en dia dentro de la localizacion fisica de los
materiales la busqueda de informacion se ha dado en
los acervos bibliotecarios y virtuales, por él cual han
adquirido nuevas dimensiones; estos permiten a los
usuarios obtener de manera mas rapida y eficaz las
fuentes de informaciébn necesarias a nuestra
investigacion.
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De igual forma

!

Durante el procesamiento de informacion la fase que abarca la lectura y fichaje de los materiales recopilados y acopiados, al efecto de
seleccionar lo pertinente a nuestro trabajo de investigacion es necesario basarse en dos tipos de lectura de los cuales son:

i .

Lectura de comprension y subrayado: Se
considera que esta segunda lectura sirve
para comprender lo que estamos leyendo v,

Lectura rdpida: Como su nombre lo indica,
consiste en una lectura de reconocimiento y
de identificacion de aquellos términos que en entonces si, subrayar los parrafos que non
ClaR plelanis momentotnos son desconocidos o, v Gtiles para ir conformando ideas de apoyo a
€N Su €aso, conceplos NUEVOS. Como tambien nuestro trabajo de investigacion.

Dentro de los elementos del protocolo de investigacion, el nombre de la tesis es
recomendable que sea un nombre corto y denotativo del contenido del trabajo, ya
gue por lo regular los nombres largos pierden su cualidad descriptiva.

Es por ello que el titulo de un trabajo de investigacion debe dar Como de igual forma en el planteamiento del problema de

idea de: investigacion suele ser un enunciado interrogativo que inquiere
sobre la naturaleza del fendmeno, su frecuencia, 0 Su

1. El problema planteado comportamiento.

2. Los limites definidos y en ocasiones la justificacién.

3. Por otro lado, el titulo debe ser: Claro, preciso y exacto. l

4. La claridad se refiere a la sencillez con que se hace referencia

a una idea, un acontecimiento 0 a una secuencia de actividades

tendientes a lograr un objetivo. Es asi como también la palabra problema no
5. La precision hace referencia al grado de especificidad con que necesariamente es algo molesto o negativo sino todo
se establece una cantidad o, en otros términos, la forma en que aquello que incite a ser conocido o comprobado, pero
se utiliza el lenguaje para delimitar y sugerir lo que se va a realizar considerando que su solucion sea Util; plantear un
6. La exactitud esta referida a cuan correctamente se ajusta una problema es dar una respuesta que resuelva algo
cantidad o un concepto a la realidad o a su significado. practico o tedrico, ya sea a través de un trabajo de
7. El titulo del trabajo de investigacion también debe ser corto, investigaciéon experimental o mediante el desarrollo
completo y enunciado en términos técnicos. de proyectos de mejora y/o innovacion.

— =



Asi es como cuando el investigador plantea un problema
para ser estudiado, en otras palabras, la hipétesis es una
aseveracion o conjetura que se plantea a manera de
respuesta provisional, de la pregunta de investigacion.

Una de la funcion de la hipotesis es establecer un puente
entre la teoria y la investigacion empirica, ya que tiene como
fin orientar la investigacion, puesto que una vez formulada,
sabremos qué tipo de datos debemos recabar para su
comprobaciéon, por lo que, una vez concluida la
investigacion, los resultados obtenidos serviran para
demostrar la veracidad de la hipétesis.

l

En cuando a otro tipo debe ser susceptible de ser verificada a través de la experimentacion
u observacion empirica, para que la hipétesis sea factible de ser comprobada y verificada
es necesario que en ella se establezca la relacién entre dos o mas variables.

Es asi como De tal forma que

| |

La variable es un fenémeno, un hecho o un simbolo que puede En los objetivos del proyecto se derivan de la pregunta principal y de las preguntas

tener diferentes formas, pero también es un elemento de una subsecuentes los objetivos particulares, de tal forma que en el objetivo general el
formula o algoritmo que puede adquirir 0 ser sustituido por un investigador expresara cuéles son los propdésitos que guian su trabajo, éstos sefialan las
valor cualquiera. metas y procesos, asi como las acciones que deberan efectuarse en la investigacion,
l como son:
v Resolver un problema.
Las variables que integran la hipotesis tienen una relacién v Encontrgr una 6).([,)|IC8.CIOn.
directa con el planteamiento del problema y los objetivos, es v Buscar informacion.
por ello que deben mostrar las siguientes caracteristicas como o DIl U e
son: v Observar un fenémeno en el lugar donde sucede.
v Claridad conceptual. V
v Origen de la teoria o de la observacion de la realidad. Asi mismo existe 2 tipos de objetivos de los cuales son;
v Relacion con otras variables. - : . : : L
v Cuantificables y mensurables. v Objetivos generales. Se r_eflere al propdsito gene_ral gue tiene la investigacion y
: . , L debe ser coherente y pertinentes con el planteamiento del problema.
v Pertinentes con el disefio de la investigacion.

v Objetivos particulares o especificos. Consiste en pormenorizar los pasos
necesarios para cumplir con el objetivo general, asi mismo la cantidad de objetivos
particulares varia de acuerdo con las acciones que llevaremos a cabo, asi como
el tipo de informacion que debamos obtener para lograr nuestro propdésito general.



Aunque en la justificacion se refiere al sustento que se
realiza, con argumentos convincentes, en la ejecucion de un
estudio, por el cual en esta fase de la investigacion se debe
exponer, de manera escrita, la importancia del tema, su
relevancia y trascendencia.

Hay aspectos tedricos, practicos y metodologicos que motivaron el interés a la
investigacion, dentro de un contexto amplio que posteriormente sea facil comprender,
ya que en la justificacion se debe mostrar en términos tangibles qué se espera obtener
del trabajo y para qué, por el cual es muy importante destacar ¢quién? y ¢,cémo? se
beneficiaran con la realizacion del proyecto.

Como también De igufl forma
Dentro del cronograma de actividades comprende desde de la presentacién del
proyecto hasta la entrega del borrador de la tesis, por el cual el investigador

establecerd las actividades en funcién del tiempo disponible, de sus recursos,
de los seminarios de tesis que esté cursando y de las politicas institucionales.

v

En el marco tedrico el siguiente paso consiste en buscar las teorias
y los conceptos adecuados para enmarcar y ubicar histérica y
empezar empiricamente nuestra investigacion.

'

Asi es como la presentacion de la teoria y los conceptos que

hayamos elegido para dar un sustento al trabajo deben En conclusion las fuentes de consulta proveen informacion adecuada al
manejarse juntamente con las ideas empiricas del tema, por el investigador para acercarse al objeto de estudio, por lo que es muy
cual el marco de la investigacion se puede clasificar en: importante saber seleccionarlas; las fuentes de consulta pueden ser libros,

revistas, archivos, paginas de Internet, investigaciones recientes, videos,

v Marco tedrico. Sitta al problema en un ambito tedrico documentales, grabaciones, entrevistas con especialistas en el ambito,

v Marc;)_ referencial. Sitia al problema en un ambito reportes de secretarias e instituciones reconocidas, es asi como es
empirico ‘ - recomendable que las fuentes de consulta sean veraces, confiables y
v Marco conceptual. Dota a la investigacion de conceptos actualizadas.

explicativos



PRIMERA PARTE DEL PROTOCOLO DE TESIS

ELECCION DEL TEMA:
Obesidad

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La obesidad infantil como causa principal del abuso de carbohidratos en nifios de 3 a 6 afios de la escuela preescolar
jardin de nifios “Sor Juana Inés de la cruz”, del municipio de chapultenango, Chiapas- Ciclo escolar: 2023-2024.

Protocolo tesis
Fuente: https://www.freepik.es/vectores/tesis
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