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TEORIA DE LA 

DECISIÓN Y 

BIOETICA 

Por su parte, las elecciones explícitas son aquellas que tomamos de manera 

consciente (racional) de acuerdo con lo que consideramos que es la opción más 

adecuada para nuestros intereses. Es decir, con base la capacidad de pensar e 

imaginar los posibles efectos secundarios de las alternativas que tenemos ante una 

decisión y a partir de ahí seleccionar las alternativas que son las más adecuadas 

para nuestro beneficio en ese momento (bajo una lógica coste-beneficio). 

La Teoría de la Elección Racional (TER) es una propuesta que surge 

en las ciencias sociales aplicadas especialmente a la economía, pero 

que se ha trasladado al análisis de la conducta humana. 

LA TEORÍA DE LA 

ELECCIÓN 

RACIONAL 

APLICADA A LAS 

DECISIONES 

CLÍNICAS 

LA TEORÍA DE LA 

ELECCIÓN PÚBLICA 

APLICADA AL 

DISEÑO DE LAS 

POLÍTICAS 

PÚBLICAS 

SANITARIAS 

La salud es una condición indispensable para el logro 

de los objetivos planteados en las políticas sociales 

diseñadas para alcanzar las metas nacionales de 

crecimiento económico y bienestar, incluidos el 

desarrollo social y de la salud. 

En consecuencia, llevar a cabo transformaciones que 

refuercen la importancia del sistema de salud como 

institución social central, capaz de crear 

oportunidades diferenciales en el diseño y la 

prestación de bienes y servicios, requiere un abordaje 

sistémico de las políticas públicas y de su formulación. 

INTRODUCCIÓN A 

LA BIOÉTICA 

La palabra bioética es un neologismo acuñado en 1971 por Van 

Rensselaer Potter (en su libro Bioethics: bridge to the future), en 

el que este autor englobaba la "disciplina que combina el 

conocimiento biológico con el de los valores humanos" 

El objetivo de la bioética, tal 

como la "fundaron" el 

Hastings Center (1969) y el 

Instituto Kennedy (1972) era 

animar al debate y al diálogo 

interdisciplinar entre la 

medicina, la filosofía y la 

ética, y supuso una notable 

renovación de la ética 

médica tradicional. 

En los años recientes, los avances en Genética y el 

desarrollo del Proyecto Genoma Humano, en 

conjunción con las tecnologías reproductivas, están 

ampliando aún más el campo de la Bioética, obligando 

a buscar respuestas a retos nuevos, la bioética no sólo 

trata las cuestiones morales en el ámbito de la 

biomedicina, sino que además incluye: cuestiones 

epistemológicas y ontológicas. 

En resumen, la actual bioética pretende ser universal, 

alejada de los puros convencionalismos o preferencias 

personales, consciente de las limitaciones de la razón 

humana y atenta a los contextos culturales concretos. 

INTRODUCCIÓN A 

LA ÉTICA 

ECOLÓGICA 

Donde el axioma clave para comprender la 

extensión del horizonte de consideración moral 

más allá de los intereses humanos actuales, 

esto es, el de las generaciones futuras y los 

seres vivos no humanos, se puede expresar 

diciendo que todo agente moral es paciente 

moral, pero no todo paciente moral es un 

agente moral. 

Hoy este concepto toma fuerza, no como 

responsabilidad retrospectiva por las consecuencias 

o efectos de nuestras acciones pasadas 

(responsabilidad de), sino como responsabilidad 

prospectiva, esto es, una responsabilidad por el 

cuidado y protección de seres vulnerables 

(generaciones futuras y otros seres vivos), que 

pueden verse afectados por las consecuencias a 

largo plazo de nuestras acciones y el poder colectivo 

característico de las sociedades técnico-industriales 

(responsabilidad por, que implica deberes 

asimétricos y no recíprocos de cuidado). 

Por eso, consideramos que para desarrollar una ética medio 

ambiental es necesario equilibrar un antropocentrismo ético 

moderado con un biocentrismo, es por ello que teniendo en 

cuenta que la vida planetaria, pese a los impactos ambientales 

humanos, seguirá adelante en su proceso evolutivo.  

Una vez revisadas las distintas teorías de fundamentación en 

ética ecológica, se tiene la impresión de que ninguna de ellas 

por sí sola es suficiente para abordar la crisis socio ecológica, 

así es como con el fin de compensar estos sesgos teóricos que 

se dan en la ética ecológica y elaborar una teoría de enfoque 

múltiple, proponemos algunos principios como suelen ser: 

Más allá de los debates sobre la 

responsabilidad colectiva en sentido 

legal y moral, que no es tema a 

puntualizar ahora, sintetizamos los 

supuestos mínimos de una 

responsabilidad moral ampliada para la 

sociedad global actual. Si tomamos en 

cuenta que este tipo de responsabilidad 

se caracteriza por ser colectiva y 

orientada al futuro (prospectiva), los 

supuestos mínimos de ella son: 

En teoría, estas respuestas coinciden con el 

interés público. Más aún, los gobiernos utilizan 

políticas públicas por razones políticas, 

morales, éticas o económicas, o cuando el 

mercado no resulta eficiente. 

Por el contrario, la determinación de políticas 

públicas es una función primordial del gobierno 

y un proceso político esencial. Como tal, 

implica relaciones de poder, influencia, 

cooperación y conflicto en donde los valores, 

los intereses y las motivaciones determinan el 

diseño final y su implementación. 

Recordemos que la primera Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente se 

celebró en Estocolmo en 1972 (Conferencia de NN.UU sobre Medio Humano) y que ese mismo 

año se publicó el Informe del Club de Roma. 

La Teoría de la Elección Racional suele asociarse con un 

paradigma económico, no obstante surge principalmente en 

el contexto intelectual estadounidense durante la segunda 

mitad del siglo XX y en reacción a los modelos de economía 

del bienestar. 

De tal modo que finalmente se ha criticado el individualismo 

metodológico, es decir, se ha cuestionado si es el interés es 

el motivo de la conducta, por el cual es válido en el 

conocimiento científico. 

Un punto importante es que, pese a las 

crecientes demandas que generan las 

tendencias demográficas y 

epidemiológicas, la competencia entre 

las necesidades y la limitación de los 

recursos, los gobiernos de las 

Américas, solos o asociados con 

finalidades específicas, mantienen el 

compromiso de alcanzar sistemas de 

alto rendimiento que puedan garantizar 

el acceso equitativo a los servicios, 

ampliar la cobertura y fortalecer las 

redes de protección social. 

Fines y medios en la bioética 

Un punto relativamente descuidado del debate bioético, pero esencial a la hora de 

discutir los aspectos de justicia en el acceso a los servicios biomédicos, es el de la 

conexión entre los fines de la biomedicina y los medios técnicos disponibles. 

Algunos peligros asociados a la invocación de la 

bioética 

Considerar la bioética como un mero cálculo de 

posibilidades técnicas y de relación costes/beneficios. 

Se asume que los problemas éticos suelen estar 

asociados a técnicas aún no maduras que presentan 

problemas de seguridad, pero para Renée Fox (1996) 

la prioridad que la bioética americana ha concedido al 

individualismo le ha apartado de varias clases de temas 

sociales, especialmente de los que afectan a los más 

desfavorecidos, y ha levantado una barrera entre los 

temas sociales y los temas éticos. 

 Principio de responsabilidad 

 Principio de justicia 

ecológica 

 Principios estratégicos  

 Ciudadanía ecológica 

responsable 

 Quién es responsable 

 De qué somos responsables 

 Ante quién somos responsables 

 En nombre de qué somos responsables 
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