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NORMATIVA 

PROFESIONAL 

Normas constitucionales, 

administrativas y civiles 

de implicación en la ética 

profesional de enfermería.  

Los profesionales en Enfermería son titulares de derechos fundamentales o constitucionales en virtud de los cuales alcanzan 

esa formación profesional y el ejercicio posterior de la misma. En virtud del derecho fundamental a la libre elección de profesión 

y oficio, la persona escoge de forma autónoma y libre la profesión acorde a su vocación.   

En la responsabilidad indirecta por los actos de sus empleados, la responsabilidad, por ejemplo, de una directora de enfermería 

o de la supervisora, podría ser in vigilando o in eligiendo, es decir, por faltar al deber de vigilar la conducta de sus subordinados 

o por faltas a las exigencias que el ordenamiento impone para nombrar a un funcionario. 

Responsabilidad 

penal de los 

profesionales en 

enfermería.  

La responsabilidad penal es imputable exclusivamente al funcionario público, nunca a la administración o ente público En efecto, la 

administración no responde penalmente. Solo se le puede imputar responsabilidad patrimonial por los daños que cause con su 

funcionamiento normal, anormal, legítimo, ilegítimo, con las salvedades que establece la Ley (art. 190 LGAP). 

El delito es en primer lugar una acción o conducta humana. El actor responde hasta donde alcancen los efectos directos de la acción 

realizada. En segundo lugar, se trata de una acción tipificada por la legislación penal como delito. En efecto, la conducta debe ser 

necesariamente típica y ajustarse en un todo al tipo, tanto objetivo como subjetivo (dolo o culpa), y siempre que se lesione el bien jurídico 

tutelado por la norma penal. 

Iatrogenia y mala 

práctica. 

La iatrogenia se refiere al efecto dañino o perjudicial que resulta directa o indirectamente de la actividad diagnóstica o terapéutica del equipo de salud.  

El profesional de enfermería puede producir iatrogenia, y ésta puede deberse principalmente a tres causas:  

 Por negligencia: Se refiere al descuido, a la omisión o abandono del paciente que le provoque un daño.  

 Por ignorancia: Cuando no se cuenta con los conocimientos necesarios y esperados en un profesional de enfermería para prestar 

un servicio que ofrezca seguridad a los usuarios.  

 Por impericia: En el caso que nos ocupa, se refiere a la falta de habilidad del profesional de enfermería para aplicar en el paciente 

los procedimientos necesarios durante su atención y que son atribuibles a su ámbito disciplinar. 

Responsabilidad 

Civil 

Desde el punto de vista del Derecho (civil y penal), se considera responsable‖ a un individuo, cuando de 

acuerdo al orden jurídico, es susceptible de ser sancionado. La responsabilidad jurídica siempre lleva implícito 

un deber. El deber u obligación legal es una conducta que de acuerdo a la ley, se debe hacer u omitir. 

Responsabilidad 

Penal 

El ejercicio profesional de enfermería conlleva el riesgo de incurrir en conductas que constituyen infracciones a la normatividad 

jurídica. Este tipo de faltas en su mayoría, están establecidas en el Código Penal Federal y en las leyes reglamentarias, relativas al 

ejercicio de las profesiones, y en un momento dado, aunque no haya una legislación específica, pueden aplicarse a la enfermería. 

Consentimiento 

Informado 

Documento informativo en donde se invita a las personas a participar en una investigación. El aceptar y firmar los lineamientos que 

establece el consentimiento informado autoriza a una persona a participar en un estudio, así como también permite que la información 

recolectada durante dicho estudio, pueda ser utilizada por el o los investigadores del proyecto en la elaboración de análisis y 

comunicación de esos resultados. 

La imprudencia 

profesional 

El profesor Mezger, afirma que "actúa imprudentemente el que infringe un deber de cuidado que personalmente le incumbe y puede prever la 

aparición del resultado". Sin embargo, no hay que incurrir en el error de considerar ambos conceptos como separados entre sí. La previsibilidad 

del resultado, junto a su evitabilidad, constituye un punto de partida en la determinación de la existencia o inexistencia de la infracción del deber 

de cuidado. 

Regulación penal de 

aspectos relativos a 

la práctica y la ética 

profesional en 

enfermería. 

La consecuencia jurídica de este tipo de 

responsabilidad es la sanción, castigo o 

pena que puede sufrir una persona según 

la regulación establecida en el Código 

Penal. Para que exista responsabilidad 

penal y, consecuentemente se pueda 

imponer una pena es preciso que el 

comportamiento efectuado sea 

constitutivo de un delito o una falta, que 

son los que dan lugar a la imposición de 

la sanción que corresponda.  

Penas y 

Sanciones  

El profesional de enfermería, tiene una profesión difícil, ya que 

por estar inmersa en el área de salud tiene la gran 

responsabilidad de preservar la vida humana en la medida de 

lo posible a través de las herramientas que mencionamos al 

inicio de la investigación. Por tal circunstancia su profesión 

está muy cercana y propensa a cometer falta o delito. Toda 

falta o delito evoca pena o sanción dependiendo su 

naturaleza. El delito es una conducta del hombre (profesional 

o no), que consiste en la realización de un acto u omisión, 

descrito y sancionado por las leyes penales. 
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