S

Mi Universidad

Nombre del Alumno: Emmanuel Cornelio Vazquez
Nombre del tema: Planificacion familiar

Parcial: 4 parcial

Nombre de la materia: Ginecologia y obstetricia
Nombre del profesor: Victor Manuel Nery

Nombre de la licenciatura: Licenciatura en enfermeria

Cuatrimestre: Quinto Cuatrimestre



/

METODOS
TEMPORALES

S

rl""

J';} j

T T T T T T s

La planificacién familiar es el derecho de toda
persona a decidir de manera libre vy
responsable, sobre el nimero de hijos y el
momento en que los tendrd; asi como a
recibir informacion sobre el tema y los
servicios necesarios. Este derecho es
independiente del sexo, la preferencia
sexual, edad y el estado social o legal de las
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/AMPLANTE: Es un método modernd’de b QL

anticoncepcion que puede durar entre R
flos, dependiendo del tipo de implani X
onsiste en una o dos barras cortas y €
amafio de un fosforo, que se implanta
superior del brazo de la mujer y libera uné
lamada progestina que espesa el moco ce
_Aimpidiendo el paso de los espermatozoides |
ovulo y disminuyendo la frecuencia de ovula ;;. B,
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INYECCIONES: Las inyecciones anticonceptivas
son un método seguro y efectivo para evitar
temporalmente el embarazo. Estas contienen
pequefias cantidades de hormonas femeninas,
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como estrégeno y progesterona, que evitan la Papilom sifilis,
ovulacion. De esta forma al no haber ovulacion, n entre otros.E € latex que
hay riesgo de embarazo. De igual manera, las se adapta al pe barrera
pastillas anticonceptivas generan cambios en el entre el se /la v e impide el
moco del cuello del tero, haciéndolo mas espeso, paso de los espermato aso de

los agentes causantes ¢ e a 5 de la
infecciones y enfermedades de transmision sexual.
# Se debe usar durante todo momento donde haya

’ contacto genital y hasta después de la eyaculacion.
/]
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de formatal que los espermatozoides no pueden
penetrarlo.
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La anticoncepcion perr

La vasectomia se utiliza para proporcionar eI
anticoncepcion permanente a los hombres. Esta (
técnica implica el corte y el sellado de los
conductos deferentes (los tubos que transportan
los espermatozoides desde los testiculos). La
vasectomia, efectuada por un urélogo en su
consulta, dura alrededor de 20 minutos y solo ™«
precisa la administracién de un anestésico local.
Se efectla una pequefia incision en cada ..‘-:9
escroto, se extirpa un trozo de cada conduc
deferente y se sellan los extremos abierto

conductos. A
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